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PREFACIO

Faze o0 que tu queres ha de ser tudo da Lei.

Ninguém sabe melhor que eu que este relato de ragwo Rabora
sob as mais sérias desvantagens.

O local deveria ser um inacessivel lamaceiro netJibonstruido
sobre estupendos pincaros; e minha familiaridade &sia Central me
permitiria pintar um tal cenario com grande reatism

Eu deveria ter um Silfo como familiar; e meu Gurm homem de
miraculosa idade e ferocidade incrivel, deveriaeqex freqientemente em
momentos de tensdo dramatica.

Um bruxo gigantesco montado num corcel cor de cateda dado
mais forca a cena; estranhas vozes, gritando ctosasdaveis, deveriam
rolar de cavernas sem fundo. Uma montanha na foenama Suastica,
com um Pilar de Fogo, seria uma coisa tentadorajadss deyaks
impossiveis, caes-fantasmas, grifos...

Mas, meus amigos, ndo € assim que se passam as. ¢egsis € tao
maravilhosa quanto Lhassa, e existem tantos mgagme Londres quanto
em Luang Prabang.

Eu ndo achei sequer necessario ir aos Bois de @oallprocurar
esses Trés Adeptos que fazem o nariz da genteasaongrquais nos sao
conhecidos dos escritos de MacGregor Mathers.

O Universo da Magick estd na mente de um homenendro €
apenas llusao, mesmo para o pensador.

A humanidade progride; antigamente, os homensmi@m regra no
mundo exterior; nada menos que gigantes e sarrsclkeomens de armas e
donzelas em perigo, vampiros@ubospodiam distrai-los. Seus Magistas
evocavam Demonios da fumaca de sangue, e faziamdaumetais mais
grosseiros.

Nisto eles tiveram sucesso: pessoas perspicazaamotue 0 ouro e
o chumbo s&o apenas nuances do pensamento. T@mpravavel que 0s
elementos sejam todos isdmeros de um elemento; t@&rian&@oncebida
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como nada mais que uma modificacdo da mente; d¢o,npenos, as duas
coisas, matéria e pensamento, devem ser conjugatiEsque qualquer das
duas se torne inteligivel. De um lado, todo conheaito nos vem através
dos sentidos; por outro lado, € s6 através dosdssntjue nos vem o
conhecimento.

Portanto, nds prosseguimos com nossa conquista atariay e
estamos nos tornando peritos. Levou mais tempo ppeafeicoar o
telescopio que o automovel. E se bem que, natunddmeexistem
limitacbes, nés sabemos o suficiente para poderpredizé-las. Noés
sabemos em que progressdo o coeficiente de veligcidassivel a um
barco a vapor aumenta — e assim por diante.

Mas em nossa conquista da Natureza, que estamdbsarefe
principalmente atraveés da inteligéncia racionak e8tamos nos tornado
consciosdo mundo da menteéanto assim que homens educados passam
nove décimos de seu estado de vigilia naquele muadiescem dele
apenas para comer, vestiram-se, etc., quando itryaengnte chamados
pela sua constituicao fisica.

Ora, para nés que assim vivemos, o mundo da megeparece
qguase tao selvagem e inexplorado quanto o munido fiarecia aos gregos
antigos.

Existem incontaveis regides de maravilha ainda trdloadas e
incompreendidas — até mesmo, sem duvida, inimagisav

Portanto, n0s encetamos vigorosamente a exploragéartografia
dessas regioes nao trilhadas da mente.

Certamente as nossas aventuras podem ser taoneegitguanto
aquelas de Cortez ou Cook!

E por este motivo que eu chamo confiantemente acite da
humanidade para este relato da minha jornada.

Mas um certo tipo de pessoas terd ainda um ouapdatamento.
Dificilmente posso eu ser considerado uma figunaiba. Eu ndo sou o
Bom-Mancebo-Que-Morreu. Eu n&do permaneco em sardgditagao,
balancando sobre as minhas pestanas, durante fuanes, restaurando as
minhas energias fisicas com um unico gréo de ariotervalos de varios
meses.

Vés percebereis nestas paginas um ser humano,aotam s suas
imperfeicbes pensando sobre ele, tentando as geg@sn com todas as
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suas forcas, controlar os pensamentos de sua ntenferma que possa
dizer “Eu pensarei este pensamento, e ndo aquelgialguer momento,
com tanta facilidade quanto todos nés (Tendo catagd o mundo
exterior.) podemos dizer “Eu vou beber deste viehodo daquele”.

Pois, como estamos aprendendo, nossa felicidadédutdoeente nao
depende de nossas posses ou poder materiais. f@slpsefeririamos estar
mortos a sermos um milionario que vive no terraridido assassinato ou
da chantagem.

Nossa felicidade depende do nosso estado mergaméstria de tais
coisas que os Magistas contemporaneos estdo bosabidr para a
humanidade; eles nédo voltardo atras, nem seraadesy

Foi com o objetivo de dar as rédeas as maos desogiie eu escrevi
este relatério, ndo sem dores.

Outros, lendo-o, verdo de que maneira se comecaballar; eles
emulardo e aperfeicoardo o método; eles chegaraMestrado; eles
prepararao a Tintura Vermelha e o Elixir da Vidaorque eles descobrirdao
0 gque é a Vida.



PROLOGO

Pareceu-me apropriado fazer um relatério cuidadoaté elaborado,
deste Grande Retiro Magicko, porque pela primeéaau tenho a certeza
de que obterei algum Resultado. Antes eu nuncafeudal certeza.

Prévios relatdrios meus por esta razdo parecergosva obscuros
até mesmo ao mais instruido dos escribas; e elo rgee ainda aqui todo o
meu talento de expresséo e prévia experiéncia rde sie pouco auxilio,
de forma que a parte mais importante do relatérard em branco.

Eu néo sei dizer se isto é parte do meu Kamma glesso a
influéncia do Equinécio de Outono (L.N.); mas teishosem geral nesta
época do ano que ocorrem 0s meus melhores Resultado

Pode ser que a saude fisica que o verdo induz em(maio gosto de
umidade e frio) faca florescer aquela espécie quaati de Energia —
Sammavayamo — que da, ao mesmo tempo, o desejaedata mais
definida e exclusivamente a Grande Obra, e a cdgaeide sucesso.

Em qualquer caso, é notavel que eu nasci em Ou{lBi); sofri 0
terrivel transe mistico que me levou ao Caminho @utubro (1881);
solicitei admissdo a A. D.em outubro (1898); abreumtemplo em
Boleskine em Outubro (1899); recebi os mistério.dlé. e obtive o Grau
de 6°=5° em Outubro (1900); obtive os primeirogladeiros resultados
misticos em Outubro (1901); desembarquei no Egita primeira vez em
outubro (1902); deixei Rose pela primeira vez enubno (1904); escrevi
0 B-i-M em Outubro (1905) — e obtive o Grau de P°xdcebi a Grande
Iniciacdo em Outubro de 1906; e em prosseguimeatepiL XV, VI, etc.
em Outubro de 1907.

Portanto, nos ultimos dias de setembro de 190®mmego a coligir e
dirigir meus pensamentos; gentilmente, sutilmentersistentemente,
voltando-os todos a questdo de retiro e comunh&o aguilo que eu
convencionei chamar o Sagrado Anjo Guardido, cugmvE€rsacao e
Conhecimento eu tenho querido, e em maior ou memedida tenho
usufruido, ha Dez Anos.

Terriveis tém sido os ordalios do Caminho; tenhalige tudo que
possuia, e tudo que amava, tal como no ComecoeeeicofTudo por Nada,
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sem saber naguela época o significado destas aslaku tenho sofrido
muitas e dolorosas coisas as maos dos elementiss planetas; fome,
sede, fadiga, doenca, ansiedade, perda, todas ctas e outras tem
pesado sobre mim — e véde! Quando eu contempls asts passados, eu
declaro que tudo tem ido muito bem. Pois tdo grandeRecompensa que
eu (indigno) obtive, que os Ordalios parecem apeimasdentes,
insignificantes a ndo ser pelo fato que eles sd@da&ncas por intermédio
das quais eu movi o Mundo. Mesmo essas pavoroseas e “secura” e
desespero parecem apenas 0 hecessario periodstdeageda Terra apos
lancada a sementeira.

Todos esses “falsos caminhos” de Magick, de Meé@ida;da Razao
nao eram falsos nem caminhos: eram degraus solmeladeiro Caminho,
da mesma maneira que uma arvore necessita merguiaarraizes sob a
Terra a fim de poder florir, e em sua estacao o f

De maneira que agora eu sei que mesmo em meus deabsorcao
em prazeres e afazeres mundanos eu nao estou meakalie mas estou de
pé nos bastidores, preparando o Evento.

Imaginai-me, portanto, se quiserdes, em Paris tinnaildia de
setembro. Como me surpreendi eu — se bem queesstivapenas
ponderado, eu me teria lembrado de que devia san asde encontrar a
mao todo o aparato magicko necesséario ao RetirodeMeantes, por
motivos bem diversos, eu transferi a maior parterdimhas posses moveis
para Paris; agora venho a Paris, sem pensar emodRgipis agora sei 0
suficiente para deixar que meu destino faga comagueoisas acontecam
sem ansiosa previsdo de minha parte), e subitoragugncontro — e nada
falta.

Eu me determinei, pois, a comecar quieto e paalakamte,
permitindo que a Vontade Méagicka se manifeste anegs, diariamente
tornando-se mais forte, em contraste com meu antigfodo, o desespero
inflamando um depdédsito de combustivel que secardopga negligéncia,
ansia de resultado acendendo uma onda de energiargpitava com
violéncia durante algumas horas e depois se apagavaada feito. “Nao
arremessando, de acordo com o oraculo, um pé &adecte na direcdo da
Piedade”.

Bem lentamente, e com simplicidade, eu me laveieevesti tal
como determina aGoécig envergando o Robe Violeta do Adeptus
Exemptus (sendo uma Vestimenta Unica), exibindael le um Adeptus
Exemptus, e aquele Anel Secreto que me foi confadios Mestres.
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Também, eu tomei a Baqueta de Amendoeira de Abimareeb
Secreto Sino Tibetano, feito ddectrum Magicumcom seu Martelo de
Osso Humano. Tomei também a Adaga Magicka, e awSaleb de Uncéo
de Abramelin, O Mago.

Eu comecei entdo bem casualmente, executando al Rieenor do
Pentagrama, e verificando para minha grande alegaiguma surpresa que
os Pentagramas se formularam instantaneamenteeigisio olho fisico
como barras de negrura brilhante, mais profundaagpenumbra do meu
quarto.

Entdo eu me consagrei para a Operacao, cortandmsui sobre
minha cabeca, um circulo, como que para admitinzado infinito: e
abrindo a cruz de sangue no meu peito, assim simaindlo o equilibrio e
morte do corpo, a0 mesmo tempo que vertendo 0 sargyrimeira
projecdo na matéria do Fluido Universal.

Tudo isso junto formulando o Ankh — a Chave da Vida
Eu dei além disto os sinais dos graus 0°=0° a 7°=4°
Entéo, tomei sobre mim o Grande Juramento, tal csegae.

Eu, O.-.M.-., etc., um mente do Corpo de Deus, mguiomprometo
em favor do Universo inteiro, mesmo como estamawaadisicamente
comprometidos a cruz de sofrimento:

a levar uma vida pura, como servo devotado da Qrdem
a compreender todas as coisas;

a amar todas as coisas;

a executar todas as coisas e suportar todas coisas;

a continuar no Conhecimento e Conversacdo do mgra&aAnjo
Guardiao;

a trabalhar sem ansia de resultado;
a trabalhar em verdade;
a confiar apenas em mim mesmo;

a interpretar todo fendmeno como um trato particatdgre Deus e
minha alma.
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E se eu falhar nisto, possa a minha piramide sdampada, e o Olho
se fechar sobre mim!

Tudo isto eu jurei e selei com um toque sobre 0.Sin

Entdo eu me sentei em minha Asana (ou Postura @ggiavagar,
meu calcanhar esquerdo sob meu corpo compriminaious, minha sola
direita cobrindo firmemente o Phallus, minha pedi@ita estando na
vertical; minha cabeca, pescoco e espinha em urha teta vertical;, meus
bracos estendidos apoiados sobre os joelhos Resseaneus polegares
de cada méo unidos ao dedo minimo. Todos 0sS messufg estavam
contraidos; meu alento firme, lento e igual atradésambas as narinas;
meus olhos voltados para tras, para dentro, pana,cem direcdo ao
Terceiro Olho; minha lingua rolada para tras em hmirboca; meus
pensamentos, radiando daquele Terceiro Olho, ecuporestringir em
uma esfera cada vez menor, concentrando minha densmbre o
Conhecimento e Conversacéo do Sagrado Anjo Guardiao

Ent&o eu bati Doze vezes sobre o sino; com 0 n@sarOperacao
estava devidamente principiada.



O PRIMEIRO DIA

Out. 1.

As Oito horas eu despertei, ergui-me e, colocandm rRobe,
comecei a meditar um pouco. Por diversos motivagernada e negdcios
do dia anterior, etc. etc., eu ndo me sentia deadan Mas forcando-me
um pouco, eu me vesti e sai e fui ao Café du Donde tomei café e comi
um brioche, depois comprei um caderno para nelewsceste relatorio.

Isto foi por volta de 8:45 a.m.; e agora (10:10.p@u escrevi até
aqui. (Incluindo o Prdlogo, mas néo o Prefaciod) E

10:45 a.m. Eu fui de carro ao Hammam através diw Igol que faz
hoje, meditando sobre a disciplina de Operacao.

Parece apenas necessario cortar coisas claramsptrsi/as, tais
como tagarelice e outra; pois a Operacdo mesmauiagag levando ao
desprazer em demasiada gulodice, e assim por dia@tpesa sobre meus
membros qualquer cadeia que necessitara um defesftowco para ser
quebrada, talvez essa cadeia seja 0 sono. Mas a®rensolvitur
ambulando Se qualquer ascetismo for desejavel mais tarderdadeira
vigilancia depressa percebera qualquer perigo,neetiera um meio de
enfrenta-lo e conquista-lo.

12hs p.m. Terminou o banho e a massagem, durantgias eu
continuei, lenta mas firmemente, “n&do com uma teteddorada e dolorosa,
mas por uma estabilidade quieta”, a querer a Prassi Adonai.

12:05 p.m. Eu ja pedi uma dazia de ostras e um, leifagora
desejaria antes uma maca mastigada e engolidanemnta, como fazem no
Hattha Yoga.

O desprazer em comer ja comecou.

12:12 p.m. Impressdga comegam a serem desconexas estava
entrando em Asana e pensando, “Vou registrar esté, fquando vi um
joquei sendo pesado.

Eu pensei em registrareu prépriopeso, o que nao havia feito.

I0
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Bem!

12:13-12:24 p.m. Pranayama. (10 segundos para ransp0
segundos para expirar, 30 segundos para reterntoaldrelativamente
bom; fez-me suar novamente por completo. Pareipmdiocansaco, mas
para almocar.

Alguns memorandos escritos durante o almoco.

Insista em que os alunos escrevam tudo que se gassaie o dia
deles; o recreio da mesma forma que o trabalhost®D®rma eles ficarao
envergonhados, e nao tagarelardo de “bestas”.

Eu estou agora bem imerso na corrente de ascetiswamtando as
mais diversas provacoes, e aprazendo-me na idés de

12:55 p.m. Tendo terminado o excelente almoco, temeafé e
fumarei um pouco, e depois tentarei uma sonecamAgsebrando o sono
em dois turnos.

1:18 p.m. Um bom sono. Acordei refrescado.

3:15 p.m. Estou chegando em casa, tendo tratadondeegocio e
voltado de carro. Vou sentar-me e praticar Asatea, e

1:20 p.m. Comecei.

3:28 p.m. Sete ciclos de Pranayama bastaram. Sgitdadd lauto
almoco € um impedimento.

Continuo meditando somente.

3:36 p.m. Asana causa muita dor, e eu n4o possbamacentrar-me
de maneira alguma. Vou descansar cinco minutop@siezscomecar.

3:41 p.m. Comecei novamente. Eu usarei “Hua alklhai lailaha
illa hua” como mantra (qualquer sentenca sagraga,constante repeticao
produz muitos estranhos efeitos na mente — Ed.jivee necessidade de
um; ou, que Adonai Se digne revelar-me um manfacal para invoca-
Lo!

1:51 p.m. Interrompi novamente, com mantra e tudo.

3:52 p.m. Continuei meditando na postura de “ErfdoC (Pernas
em cruz, bragos sob a nuca, como a figura do HoEwforcado nas cartas
do Tarott. — Ed.) para formular o sacrificio e doto-inflingida; pois eu
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me sinto um tal verme, capaz de permanecer apersapawucos minutos
em uma posicao “conquistada” ha tanto tempo.

Por este motivo, também, eu cortei mais uma vemia @e Sangue;
e agora vou fazé-lo uma terceira vez. E eu tonmrkidaga Magicka e a
afiarei ainda mais, de forma que este corpo p@ssartme; porque eu sou
Hérus, o Terrivel, o Vingador, o Senhor do PortalOkste.

4:15-4:30 p.m. Leio Ritual DCLXXI (a natureza deste Ritual é
explicada mais tarde — Ed.)

5: 10 p.m. Voltei das minhas compras. Estranho gs@lene e
dignificado se torna um ato tao trivial, uma vez gqgomecamos a nos
concentrar!

Eu comprei duas péras, duzentos e cinquenta grdmdsscoitos
Garibaldi, e um pacote de Gaufrettes. Tomei unoripressé, também, no
Dbéme.

Arriscando violar os preceitos 170 e 144 de Zoroastu me
proponho fazer uma adivinhacéo pelo Tarott quamsta Operacao.

5:10 p.m. Eu devo explicar antes de mais nada gueew este
relatorio para outros olhos que os meus; pois agsi@ suficientemente
seguro de mim mesmo para saber que conseguiranalgoisa. Mas eu
nao posso predizer exatamente que forma tera a&@aogd@. Da mesma
maneira, se nos visitarmos um amigo, ele pode estsseando a pé, ou
andando a cavalo, ou dormindo.

Assim, pois, Adonai esta escondido em mim. Eu sdecEle vive;
eu sei que serei bem vindo se faco uma visita; md&s sei se Ele me
convidara para um banquete ou me pedira que vaklermuma longa
jornada.

Pode ser que a Rota me dé algum indicio. (N6s mstios detalhes
desta adivinhacéo — Ed.)

Eu nunca fico satisfeito com tais adivinhacoeshastante confianca
em coisas materiais, nas coisas do Espirito n@nearte obtemos bons
resultados.

A primeira operacao foi bastante sem sentido; nea®-de admitir
que a) era uma nova forma de usar essas carta® gamcipio de uma
operacao; b) eu tinha feito dois comecos falsos.
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A operacdao final € certamente muito favoravel; vere se as coisas
se passarao assim. Eu dificilmente posso crersjoseja possivel.

6:10 p.m. Irei agora dar um passeio a pé, tomapougo de leite, e
preparar-me para a noite.

10:50 p.m. Sinto ter que anunciar que, ao cruzaa €ua para o
Domé com aquela louvavel intencdo, Nina apareceuaouivo pacote de
reinacoes, Maryt Waska.

Isto sendo de certa forma “bandobast” (e assinolavel), eu levei
Maryt para jantar, comendo uma omelete, algum Q@amembert, e um
pouco de leite.

Depois, uma xicara de café, e entdo duas horagjolMudra mal
executado.

Eu também executei uma santissima pratica, sentellaanenxerto
de uma arvore.

Tudo isto eu fiz com relutancia, como um ato d@-alinegacao ou
ascetismo, para evitar que 0 meu desejo de coacen& no caminho
mistico me arrebatasse.

Portanto eu creio que isto pode, com justica, @etaclo a meu favor
como bom procedimento.

Agora eu tomo uma Ultima Xxicara de café e retirarain para
realizar, espero, um tipo mais simples e diretmdditac&o.

Assim seja.

Nua, Maryt parece-se com a Antiope de Corregios $thos sdo um
cinza estranho, e seu cabelo lindissimo ouro avkadie — um cor que
jamais vi antes e ndo posso descrever bem. Elsdague judeu, creio; e
seu meétodo de ilustrar o axioma “Post coitum animste” fez-me pensar
no poema de Baudelaire “Une nuit que jétais prée difreuse Juive”: e a
altima linhaObscurcir la splendeur des tes froides prunelle® “Rideau
Cramoisi” de Barbey d’Aurevilly sugeriram-me o0 sege poema.
(Omitimos este poema —Ed.)

11:30 p.m. Feito! O rascunho, isto é! Agora euarelt para 0 meu
quarto e Trabalharei!

11:47 p.m Em casa — despi-me — coloquei meu Rofe minhas
ablucdes — cortei cruz de sangue uma vez maisafian@ar controle sobre



14 JOAO SAO JOAOD

o Corpo — sentei-me as 11:49 p.m. e terminei @ail 10 Pranayamas que
me fizeram transpirar livremente, mas ndo forampietamente faceis ou
satisfatorios.



O SEGUNDO DIA

O bater da Meia-Noite encontrou-me devidamente @mhanAsana,
praticando Pranayama.

Que eu persevere neste trabalho; pois esta esgr@ara com o
perseverante mortal os Abencoados Imortais sadagypi

O que devera entdo acontecer no caso de um InRetakverante
como Eu?

12:07 a.m. Tentando meditacao e mantra.

12:18 a.m. Impossivel concentrar os pensamentosnlea Asana, a
despeito de vérias covardes tentativas de “alivi®@”,pavorosamente
doloroso.

12:20 a.m. Na postura do Enforcado, meditando eeqde a
Presenca de Adonai pelo Ritual do Inascido e f@amnientais.

12:28 a.m. Eu estou incrivelmente sonolento! A tragéio € tdo ma
quanto possivel — a atencdo divaga em todas agddge Alucinacbes
irracionais, tal como uma vis&o ou de Eliphas latvide meu pai (eu ndo
tenho certeza qual dos dois!), no momento maisisble

Mas o carater irracional de tais visbes nao € s vém nao se
sabe de onde; € muito pior quando 0 nosso propraboo controlado toma
as redeas nos dentes e dispara.

12:33 a.m. Portanto, eu me comporei para dormiv; @&l escrito
gue Ele da ao Seu amado mesmo no sono? “Outrosmanas sono, Ele
frutifica com Sua prépria forca”.

7:29 a.m. Despertei-me e forcei-me a me levantae ima porcéo
de sonhos muito agradaveis, tanto quanto possordemie; mas o
conteudo deles foi-se de mim; e, na auséncia detarDaniel, eu deixarei
de pensar nisto.

7:44 a.m. Pranayama. 13 ciclos. Muito cansativoga@uecei a suar.
Uma atuacdo mediocre.

15
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8:00-8:20 a.m. Quebra-jejum. Hattha Yoga — uma p&rduas
gaufrettes.

8:33 a.m. Tenho estado meditando na posicédo dordado. Os
pensamentos embotados e divagantes; porém, umdaveancepcao do
Fogo Brilhante” visto como um planeta (talvez Mart®0 o bastante para
destruir a concentragcao; entao apagou-se, raiasanp!

10:40 a.m. Tratei de minha correspondéncia e oasssntos e bebi
um citron presse.

A Voz dosNadi comeca a soar.

10:50 a.m. Executei o “Inascido” em Asana. Bom;embanto, eu
estou me sentindo desesperado com a impossibiliddaleTarefa.
Especialmente eu experimento a atitude budistasaade que a Asana é
intensamente dolorosa, mas também de que todameshiveis posicoes
do corpo sao igualmente dolorosas.

11:00 a.m. Ainda sentado; bem cético; persistinmmas porque sou
um homem, e decidi-me a persistir venha o que vier.

11:13 a.m. Fiz dez ciclos de Pranayama. Um poudbanee um
prenancio doBhuchari Siddhi Tenho estado vocalizando o mantra; a
guestdo se ergue em minha mente: Sera que eunaistowando demais as
minhas bebidas? N&o creio; se eu ndo passasseoanaitiodo mistico,
teria que recorrer a ler jornais.

11:20 a.m. Isto completa a minha meia-hora de As&sapernas
muito doloridas entretanto, novamente eu me pegmao por Kandy
(n&o sugar-candy, mas o lugar onde eu fiz as miphaseiras praticas
hindus e consegui 0s meus primeiros resultadosha wida inteiramente
devotada a meditacdo. Mas néo para mim! Eu nasmepnbum Pratyeka-
Buddha; eu sou um Dhamma-Buddha até as unhas db@jmé Pratyeka-
Buddha atinge a Suprema Recompensa para si medbf@roma-Buddha
renuncia a ela a retorna ao inferno — a terra a pasinar o Caminho a
outros. — Ed.)

Eu agora tirarei uns minutos de “folga” para técensideracdes”.

Eu creio firmemente que a minima dose do Elixirrapa como um
“detonador”. Eu pareco tdo completamente pronta plminacdo, se
apenas porgque estou tao perfeitamente escuro. tdatenmeu poder de
criar imagens magickas ainda permanece comigo.
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11:40 a.m.—12.00 p.m. Posicao do Enforcado. Ine@sdonai uma
Vez mais por puro pensamento.

Entrei em um estado verdadeiramente curioso; partaim estando
completamente adormecida, e parte completamentdaatan

2:10 p.m. Dormi, e profundamente, se bem que comomsonhos.
Acordei com o mais intenso horror e repulsdo pelmi@ho dos Sabios —
parecia como um vasto dragdo-demoOnio com asas odezedrverde
iridescente que se ergueu surpreso e colérico. i eque a minima
coragem é suficiente para levantar-se e afastan@ somo um soldadinho
em completa armadura de prata avancando com espesiaudo — a vista
do qual o dragéo, ndo ousando enfrentar o chogge, ém derrocada e
desaparece.

2:15 p.m. Almoco, 3 Garibaldis e 3 Gaufrettes. Egaduas cartas.
2:50 p.m. Vou dar um passeio com mantra.

8:03 p.m. Esta caminhada foi de certa forma um ssaceEu
consegui 0s bons resultados de Mantra-Yoga, istoo&rebro tomando o
mantra e continuando-o por si proprio; também, sgdsto por todas as
coisas com excecao de Adonai tornou-se mais eforées

Mas quando eu retornei de uma visita a Barne numcaaiiva de
camaradagem — uma hora e meia de conversacaoraisdbsta Mantra-
Yoga — eu encontrei uma porcdo de pessoas no Ddmae tomei um
citron-presse; eles me detiveram em palestra, €6:38 p.m. Maryt
apareceu e eu tive gue mastigar um sanduiche & tooafé enquanto ela
jantava.

Eu sinto um pouco de dor de cabeca; passara.

Ela estd aqui agora comigo, mas eu tentarei medittarantadora
como ela €, ndo quero ir para a cama com ela.

8:40 p.m. Mistura de mantra e caricias um certess@ (A seu
pedido, dei a Maryt uma dose minima de X.)

9:15 p.m Asana e meditacio com mantra desde 8#0D A.
escuridao parece estar sendo rompida. Por um moreentive uma vaga
impressao de minha espinha dorsal (ou antes, douSus) como uma
galadxia de estrelas, assim sugerindo que as esiséla os ganglios do
Universo.

9:18 p.m. Vou continuar.
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10:18 p.m. N&o muito satisfatorio. Asana tornowts®rosa; como
um verme, eu desisti, e comecei a bancar o toleedme divertir pelo
Novo Monstro, mas nao executei o Vajroli Mudra.réPiato veja cShiva
Sanhita e outros Tantras Sagrados do Sanscrito — Ed.)

10:24-10:39 p.m. P.Y., 14 ciclos. Algum esforco es=@rio; a
transpiracdo parece ter parado e o Buchari mal game

Minha cabeca doi bastante.

Eu devo acrescentar um ou dois comentos. Em meipas pé eu
descobri que meu mantidua Allahy etc. pertence em realidade ao
Visuddhi Cakkram de forma que eu permiti a0 pensamento que se
encontrasse ali.

Também, desde que muitas outras pessoas istosdewsencionado
que desde o principio deste Trabalho de Arte Magick aspecto
transformado do mundo, cuja culminacdo é o cumprilmeo juramento
“Eu interpretei todo fendmeno como um trato paticule Deus com a
minha alma”, tem estado presente comigo. O sigbcmundano das
coisas esta perdido, e espera-se a percepcaomticaidp Espiritual delas;
tal como, quando pomos o olho ao microscépio, a géigua na lamina
desaparece, e um mundo de vida é descoberto; seuem importancia
real daquele mundo ndo € apreendida até que o mos$@cimento se
torna muito maior do que uma unica olhada podeltazé

10:55 p.m. Tendo escrito 0 que esta acima, eu dsaE por alguns
momentos para tentar livrar-me da minha dor degaabe

Uma boa analogia (por sinal) do Yogui € dizer gleswgia seu
pensamento como um gato vigia um camundongo. Apat#a para bater
no momento em que o Sr. Camundongo se mexe.

Eu mastiguei um Gaufrette bebi um pouco de agusg eador de
cabeca seja causada por fome. (P.S. — Assim enada curou-a
imediatamente.)

11:02 p.m. Eu agora me deito como o Sacrificadige d mantra
em Visuddhi.

11:10 p.m. Eu devo realmente anotar a curiosa séonfem minha
mente entre o Visuddhi Cakkram e aquela parte ddeBard Edgar Quinet
gue da para o cemitério. Parece uma identidade.

Tentando contemplar o Cakkram, eu vi aquilo.



HADNU.COM 19

Pergunta: Qual a conexdo, que pareceu ser absokgaencial? Eu
tinha particularmente me impressionado com aquatéi@ faz alguns dias,
com seu grupo de enlutados. Podera talvez ser gemaafoi registrada em
uma célula cerebral adjacente aquela que registt@iado Visuddhi? Ou
sera que naquele momento eu pensei subconscienéeraen minha
garganta por qualquer outra razdo? Bolas! Estaas@ao todas demonios
com cara de cao! Ao trabalho!

11:17 p.m. Trabalho: Meditac&do e Mantra.

11:35 p.m. Debalde. Comecei um devaneio sobre usteloae
homens de armas. Isto tinha todas as qualidadesdegitimo sonho, e no
entanto eu n&o estava, em qualquer outro sensalaaa adormecido. Eu
cedo estarei, porém. Parece tolice persistir. Energe, se bem que eu
tentei continuar o mantra com sua elevada aspirdeamnhecer Adonali,
eu devo ter caido no sono quase imediatamente.



O TERCEIRO DIA

6:55 a.m. Agora, o dia tendo amanhecido glorios&mexu acordei
com alguma fadiga, ndo me sentindo limpo e felé&q ardendo de amor
por meu Senhor Adonai, e realmente envergonhadgupdrés ou quatro
vezes esta noite eu fui acordado por este leabcorgindo-me a levantar-
me e a meditar — e minha fraca vontade disse-Ilee sguacalmasse e
descansasse — 6 homem desgracado! Escravo dadmsa/ermes!

7:00-7:16 a.m. Quinze ciclos de Pranayama endiagitane mental
e fisicamente; fora isto, tiveram pouco sucessoempamente.

7:30 a.m. Tomei café — uma péra e dois Gariba&dige$, por sinal,
era de pequeno tamanho, metade dos quadrados gjrande

7:50 a.m. Fumei um cachimbo para mostrar que nfm esom
pressa.

8:05 a.m. O Enforcado com mantra em Visuddhi. Reqse havia
durado muito mais. Em certo ponto o Espirito coraeggonover-se — como
demonio posso me expressar melhor? O conscierdeigdiuir, em vez de
tamborilar. Esté isto mais claro?

Deve-se notar aqui que existe talvez uma diferessencial na
operacao dos mantras hindus e mucgulmanos. Os mdnt@dus ressoam;
0s muculmanos ondulam. Eu nunca havia experimerdgadamente com
0S mantras mugulmanos até agora.

8:10-8:32 a.mMeme jeu— absolutamente imprestavel. Creio que
vou me levantar e ir tomar um banho turco.

9:00 a.m. Levantei-me, e li minhas cartas. O macdrainuando o
tempo todo, de uma maneira mais ou menos consciente

9:25 a.m. Escrevi minhas cartas e sali.

10:38 a.m. Cheguei ao Café de La Paix, caminhasmtarhente com
meu mantra. Eu estou comecando a esquecé-lo oabsatte,
pronunciando mal algumas palavras. Um bom sinalv&®e em quando,
experimentei manda-lo em vai e vem ao longo da anedpinha, com bom
efeito.
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10:40 a.m. Eu beberei uma xicara de café e depeispara o
Hammam. Isto talvez me descanse e relaxe os membroe dé uma
oportunidade para um real esforco de concentragao.

N&o se pode repetir demasiado que quase todo ahteahté agora
tem sido preliminar; a intencdo é fazer com qu€hittam (substancia-
pensamento) flua calma e equanimente em uma s@adireflambém,
pratico desgrudar €hittamdasVrittis (impressdes). Olho todas as coisas
sem vé-las.

O café! Pelo grande Nome de Poder eu aqui te invamtsagrando-
te ao Servigco da Magick de Luz. Que as pulsacOasalo coracao sejam
fortes e regulares e lentas! Que 0 meu cérebrgaedtsperto e alerta e
ativo em sua suprema tarefa de autocontrole! Qoew fito desejado se
realize através da Tua Forca, Adonai, a Quem sd&jmiaGpara todo
sempre! Amém sem mentira, e Amém, e Amém de Améem.

11:00 a.m. Eu sigo agora para 0o Hammam.

12.00 p.m. Acabou o banho. Eu continuei 0 mantr@ngo todo, o
que aliviou muito a tortura da massagem. Mas eumét® permanecer
firme e a vontade em minha Asana, e nem mesmo S&&00 do
Enforcado, ou em Shavasana, a “posicdo do caddwertreio que o claro
€ excitante, e me faz inquieto.

Eu continuo na sala de arrefecimento, deitado.
12:10 p.m. Eu pedi doze ostras, e café e pédo cameiga.

O ostras! Séde forca para mim, para que eu formmlg2 raios da
Coroa de HVA! Eu vos conjuro, e comando potentement

Mesmo por Ele que regula a Vida do Trono de TaditAbismo de
Amennti, mesmo por Ptah, o enfaixado, que desemmdral mortal do
imortal, mesmo por Amoun o doador de Vida, e poerkiho poderoso,
cujo Falo € como o Pilar em Karnak! Mesmo por migsmo e meu poder
masculo eu vos comando. Amém.

12:20 p.m. Eu estava ficando com sono quando assosthegaram.
Eu as como agora de uma maneira cerimonial e Yogui.

12:45 p.m. Eu comi minhas ostras, mastigando cad® também
um pouco de pdo e manteiga da mesma maneira, gaacas a Priapo, o
Senhor da ostra, a Deméter, a Senhora do trigdsie a Rainha da Vaca.
Além disto, eu rogo simbolicamente nesta refeigé@io\prtude, e Forga, e
Alegria; como € apropriado a estes simbolos. Masxperimento grande



22 JOAO SAO JOAOD

dificuldade em continuar com o mantra, mesmo emoritcom as
mandibulas; talvez porque este método peculiaodec (25 minutos para
0 que poderia ser feito normalmente em 3.) exigeacao inteira.

1:30 p.m. Cai num cochilo. Bem! Tentaremos o quiemdo Corpo
realmente deseja.

1:35 p.m. Minha tentativa de adormecer teve o tadalde tornar-
me supernalmente desperto.

Eu estou — como freqientemente no passado — raoestacrito por
Paulo (ndo o meu massagista; o outro Paulo!) em Eniatola aos
Romanos, cap. VII, V:19.

Eu vou levantar-me e sair.

1:55 p.m. Eu tenho grande vontade de tentar egdta@plenta do
Muladhara Cakkram; pois 0 Sushumna inteiro paregganisto ao risco
de ser crismado por um Mago Negro — por cléricostdbs Cientistas, e
as classes “auto-confiantes” em geral.

2:15 p.m. Cheguei (em parte por taxi) ao Bordeltd@Sefen6menos
curiosos notados por mim em momentos diversos —epemplo, terca-
feira a noite — mas que nao considerei apropripdog anotar, devem ser
investigados. Parece completamente seguro quecgwatle meditacao
afetam profundamente as fungdes sexuais; como guggreu ainda néo sei
ao certo.

2:45 p.m. Tolice! Tudo completamente normal.
Dificil, porém, manter o mantra em movimento.

3:00 p.m. Estou sentado a beira da grande fonteumembourg.
Esta morte absoluta do sistema inteiro continua.

Para explicar. Normalmente, se 0 pensamento forgidir
energicamente a quase que qualquer parte do @gpela parte comeca a
pulsar e até a doer. Especialmente tal € o casthbsEmos um mantra ou
Nome Magicko em um centro nervoso. No presentedeypnsso fazer isto
de modo algum. O Prana parece equilibrado no ageninteiro; eu estou
muito pacifico — a paz de um cadaver.

Isto é muito amolador, de certa forma, porque estadicdo é
precisamente o oposto de Dharana; no entanto,useéqum estagio no
caminho para Samadhi.
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Portanto, eu me erguerei e darei confiantementaa & Apophis e
Tiphon, e depois contemplarei a reflexdo do dock deoOutubro nas
beijoqueiras aguas da fonte (P.S. — Eu agora mertede que esqueci de
erguer-me e dar o Sinal).

3:15 p.m. Em vao contemplo o Sol refletido e quebrnaelo riso da
agua em incontaveis estrelas de brilho — abundamdeolvendo,
arremessando-se, gritando — pois Aquele que miltha busca ndo esta
ali. Nem esta Ele na fonte, por mais eterna queejeste e caia em fulgor
de orvalho; pois eu desejo o Orvalho Superno. Nst@& Ele nas quietas
profundezas da agua; os labios dela ndo tocamie. Xlem — O minha
alma! — sera Ele encontrado em tuas secretas easyerscuras, informes e
vazias, onde eu peregrino em Sua santa busca m duusca de descanso
dessa Busca! O minha alma! — levanta-te; sé horsérfgrte; endurece-te
contra teu amargo Destino; pois ao Fim tu O enacédr e vOs entrareis
juntos no Palacio Secreto do Rei; mesmo no Jardilrinibs; e sereis Uma
para sempre. Assim seja!

No entanto, agora — ah, agora! — eu sou apenasoamrh morto.
Dentro de mim e fora de mim ainda se agita aquiela dos sentimentos
gue néo é vida, mas como 0s vermes que celebrarfestm sobre meu
cadaver... Adonai! Meu Senhor Adonai! Em verdade me abandonaste.
N&o! Tu mentes, O alma fraca! Permanece na meditag& todos os teus
simbolos na forma de um Leéo, e sé senhor da lua stajando através
do Universo servil mesmo qual Mau, o Ledao mui sehhm Sol em Sua
forca que viaja sobre o céu de Nu em Seu barcorada metade do Dia.

Pois todos estes pensamentos sSao vaos; existe sapggma
pensamento, se bem que ainda n&o tenha nascidapé&ias € Deus, e ndo
existe outro Deus senéo Ele!

3:30 p.m. Regressando para casa com o mantrag subitespasmo
de pranto apoderou-se de mim e eu gritei atravésaidra — “Meu Deus,
meu Deus, por que Tu me abandonaste?” — e souadbrig parar para
registrar isto! O que € bom; porque me acalma.

3:45 p.m. No Dbme, senhor de mim mesmo. O Mantmaeco
exatamente 30 vezes por minuto, 1800 vezes por A8ra00 vezes por
dia. Dizé-lo um milh&o de vezes demoraria mais u® @ heroina de Mrs.
Glyn demorou para emprenhar (Trés semanas — Ediyeté&nto, eu
conseguirei o0 resultado mesmo que tenha de enlmaénto e onze
milhdes de vezes. Mas oh! Fertiliza meu ovo akaaieda hoje!



24 JOAO SAO JOAOD

Esta frase, deve-se notar, é realmente caraatartsti homem John
St. John. Eu vejo o quanto € engracada; mas eu estibo sério apesar de
tudo. Vos caes tediosos!

3:55 p.m. N.B. — Mantras poderiam vantajosamemntpaédromos.
3:56 p.m. Eu tento construir um quadrado magickn oamantra.

Debalde. Mas o mantra vai muito melhor, bem mecaeic'sem
apego”. {.e., sem desejo ulterior consciente. “Arte por amdkrie”, por
assim dizer.)

4:10 p.m. Eu bebo um “citron pressée”.

4:25 p.m. Ai que azar! Aqui chega Maryt (com unsiérhistoria de
X. Parece que ela desmaiou e passou algumas hmiasspital. Eu devia
ter insistido que ela ficasse comigo; os sintonwasegaram imediatamente
apos ela beber um pouco de café. Eu tenho notadige mesmo, que o
ato de comer inicia a agao).

5:30 p.m. Uma hora de cochilo misturado com mantra.

Eu me sinto vivo novamente. Estranho o quanto &avasalmo e
balancado; no entanto, agora eu estou novamentgizago; que seja ao
ponto de Entusiasmo!

Os leitores certamente rirdo deste grande missica;vida parece
uma mistura de sono e coito. Realmente, hoje eteaestocantemente sob
poder de Tamas, a esfera escura. Mas isto € clatameefeito de fadiga,
por ter trabalhado tdo intensamente.

O Senhor, até quando?

5:50 p.m. O Mantra continua marulhando. Eu estouldfige do
Caminho que tenho muita vontade de “cantar” Magapgue me deixe
executar a Missa Negra sobre ela a meia-noite.dstaga muito de fazer
Tiphon subite de amaldicoar Osiris, e de queimar seus ossa$ gangue!

Pelo menos, eu aqui expresso um pio desejo de @ireamndilo do
Oeste coma o0 Sol de uma vez para sempre; de qyecfmte o Santuario,
de que a suprema Blasfémia seja ditafydhonno ouvido de Isis.

Eu quero barulho. Eu quero dizer o mantra de latfajue seu trono
figue rubro em brasa e Ihe queime as nadegas we K quero beliscar o
garoto Harpdcrates até que ele berre... e eu q farebém! De algum
modo!
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6:15 p.m. Estou agora huma espécie de presuncosplaagncia,
sorrindo-me bobamente como algum sonolento deugghSem motivo
algum, sabe Deus!

Eu ndo posso decidir-me se esfomear ou lancharntwpie de
comida a besta St. John. Ele ndo sente a minima, feenbem que néo
comeu nada que se possa chamar de refeicdo desdeq de terca-feira.
O jogo de comer a Hattha-Yoga é certamente marsolh

Eu gostaria de trabalhar marchando e respirando esisn mantra
como eu fiz antigamente coAum Tat Sat Aumrlalvez dois passos para
um mantra, e 4-8-16 passos para um ciclo resp&@tdsto significaria 28
segundos para um ciclo respiratério; bastante ypawrdsiomem em marcha.
Poderiamos tentar 4-8-8 para comecar; ou mesm8 §8ra simbolizar a
Carruagem, pela qual meu Geburah se eleva a Birirga conquistado
as Asas da Compreensédo). (Estes simbolos, alusdeferéncias seréo
todos achados ei#v7, que foi republicado, sob o titulY7 Revisede esta
a venda em inglés — Ed.)

6:55 p.m. Eu agora conspurcareBeyt Allahcerimonialmente com
Porco, para expressar em alguma medida o meu clom@ésgosto e
indignacdo com Allah, que néo esta dando contaeder8cado como é
préprio. Eu digo em vao “Labbaik!” (Eu estou aquEd.) Ele responde:
“Mas Eunéo estou aqui, meu velho — fiau para vocé!” Ele pocmohece
Seu homem, porém, se Ele pensa que pode me insattaimpunidade.
André, manda um sanduiche de presunto!

Beyt Allah, a Mesquita em Meca, significa “Casab#ris” — Ed.)

7:05 p.m. Eu pararei com o mantra enquanto comofodea a
concentrar-me a) na mastigacao, b) na conspurcic@asa de Deus.

Ndo é assim tdo facill A danada da frase continooc uma
gueimada. E importante, pois, parar com o mantra@mpleto quando se
qguer; a Obra mesma pode se tornar uma obsessao.

Onze horas sem nenhuma interrupcéo notavel — tdones!.

A parte ruim de hoje parece a Asana, e a “morte’.t&@lvez pior, eu
nao consigo apreender o verdadeiro significado ckagilo meu trabalho:
dai a misturada de formulas sem fito, conduzindataralmente! — a becos
sem saida.

Acaba de me ocorrer — isto talvez seja a formuldsgeApophis-
Osiris, I1AO, que eu tenho tao freqliientemente preg@drtamente os dois
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primeiros dias foram Isis — eventos naturais, agrad, faceis.
Infalivelmente, hoje tem sido Apophis! Veja as nighes disparatadas, a
Magick Negra, etc. ... esperamos a secdo de (siressamanha ou o dia
seguinte. Nascimento, morte, ressurreicao! IAO!

7:35 p.m. O sanduiche tendo sido devidamente naastjge dois
cafés tomados, eu recomeco 0 Mantra mistico. Pe? @orque eu quero,
pronto.

7:50 p.m. E uma temeridade dizer tal, e eu queinueriso aos
Deuses Infernais para que o Agouro seja evitadeg &a pareco ter
conquistado definitivamente o verdadeiro MoradolJaabral. Hoje em dia
meu mais negro desespero é temperado pela cedegaedatravessarei o
estagio e sairei dele mais cedo ou mais tardetoec@Em sucesso e em
triunfo.

9:30 p.m. Eu passei os trés ultimos quartos de ¢mraersando com
o Dr. Rowland, aquele interessantissimo homem. &o equero dizer
conversando; quero dizer escutando. Vocé € umtGuj&u, preguicoso e
imprestavel, O.-.M.-.! Por que ndo continuar cooedgmantra?

10:40 p.m. Tomei dois citrons pressés e fui parmeu quarto
executar um poderoso encantamento de Arte magicka.

11:00 p.m. Tendo me livrado de Maryt (que, ali&gta duriosa), e
portanto (esperemos) de Apophis e Tiphon, eu esecuGrandeRitual
DCLXXI com bons resultados magickos; isto €, eu formadecoisas de
maneira facil e fortemente; em dado momento, cansegsmo o indicio
de Gldria de Adonai. Mas eu cometi 0 absurdo eer@mrbsseguir com o
Ritual como se o estivesse ensaiando, em vez deapecer na Recepcéao
do Candidato e insistir em s@almenterecebido.

Agora (11:50 p.m.) portanto eu me sentarei de mowwvocarei bem
forte nas mesmas linhas delineadas acima, enqgoaRtrfume e a Visao
ainda estdo formulados, se bem que insensivelmenteninha volta. E
assim terminaréa o Terceiro Dia do meu retiro.



O QUARTO DIA

12:15 p.m. Portando agora comeca o quarto dia dheste grande
retiro magicko; sangro das feridas da Adaga Magigkaimo com o calor
do Santo Oleo; estou machucado pelo latego desQgid me golpeou tao
cruelmente; o perfume ainda enche a camara de Aateu?

O Adonai meu Senhor, seguramente eu Te invoqueifenrar; mas
Tu n&o vieste por completo ao nosso encontro maréado entanto eu sei
gue Tu ali estiveste; e talvez que a manha, trexghrancas de ti, que esta
consciéncia no momento ndo contém.

Mas eu juro pela Tua propria gléria que eu ndo atisfarei com
isto; que eu prosseguirei até a loucura e a mertaldor a Tua vontade —
mas eu Te conhecerei como Tu és.

E estranho como os meus gritos se acabaram; ag@arezbo, bem
involuntariamente, retornando ao velho mantra geei wntem o dia
inteiro.

Porém, eu vou tentar um pouco mais na posicao dordado, se
bem que o sono esta novamente me atacando. Eucesteado, no entanto
contente, como se alguma grande coisa tivesse @gnacontecido. Mas
se eu perdi a consciéncia — algo de que nenhunriegrgador pode ter
certeza em tais circunstancias, devido a naturaia¢do das coisas — iSSO
deve ter acontecido tao tranquilamente que eu npeczebi. Certamente
eu nao teria pensado que continuara durante vietace minutos, como
continuei.

Mas eu realmente peco um Conhecimento e Conversacgdagrado
Anjo Guardido que nao tenha depois de ser inferrdos dos bons
resultados em minha vida e obra; eu quero o Pertumé&/isdo... Por que
estou eu tdo material, chafurdando em coisas gras3douco importa; eu
chafurdo.

Eu quero aquela definida experiéncia, na mesmaafoem que
Abramelin a teve; e 0 que € mais, eu tenciono coatiaté consegui-la.

12:34 p.m. Eu comeco, portanto na postura do eador,ca invocar o
Anjo, dentro da Piramide ja devidamente preparad®@LXXI.

27
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12:57 p.m. Ai! Em vao eu tentei mesmo o supremalitle Esperar
pelo Amado, se bem que uma vez eu pensei — AhldDBea querido no
sono!

Como eu devia estar envergonhado, porém! Por un tameno, eu
estaria nas pontas dos pés de emocao, tremenddaarui@o, ansioso,
temeroso...

Eu me erguerei, porém, e abrirei (como que humalmia porta e a
janela. O, que a porta do meu coracéo estivesspreeamberta! Pois Ele
estad sempre ali, e sempre ansioso por entrar.

1:00 p.m. Eu me ergo e abro para o meu Bem-Amado.

Que me seja concedido a luz do dia de hoje consteld CLXXI um
perfeito Ritual de auto-iniciagcédo, forma a evitacomstante dificuldade de
assumir varias formas-divinas. Que aquele rituaBienseja um laco
constante e perfeito entre NOs... de forma quealjgar momento eu possa
estar perfeito em Teu Conhecimento e Conversacawew Sagrado Anjo
Guardiao! Ao qual eu tenho aspirado estes dez anos.

1:.05 p.m. E se bem que possa parecer que eu meusopgra
dormir, eu Te espero... eu Te espero!

7:35 p.m. Ergo-me do sono, meus olhos um pouccadass minha
alma fresca, meu coracéo rarefeito.

8:00 p.m. Portanto, eu continuo numa meditacdoeseaiacil sobre
0 meu Senhor Adonai, sem medo nem Vvioléncia, bemetadie
naturalmente.

Um dos assuntos que vieram a fala ontem a noiteocbm Rowland
foi 0 de escrever tolices para revistas. Ele aciganps podemos fazer isto
nos intervalos de trabalhos sérios; mas eu ndo qre se deva assumir o
risco. Eu gastei estes muitos anos treinando nmrérae para que pense de
forma clara e se expresse com beleza. Devo ent®titpir-me por um
bocado de p&o?

Eu Te juro, 6 Tu que és eu mesmo, que nao escres@Tao para
glorificar-te, que escreverei apenas em beleza ledme que darei ao
mundo como Tu me das, quer seja um fogo consunodag, taca de vinho
de lacchus, ou uma Adaga reluzente, ou um disce bmdihante que o Sol.
Eu morrerei de fome nas ruas antes de concedereager que seja a
vileza dos homens entre os quais eu vivo — 6 maelnd@eAdonai, sé
comigo, da-me a mais pura poesia, faz-me cumpier \esto! E se eu me
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desviar, mesmo por um momento, eu Te rogo, avispan@lgum grande
castigo, que Tu és um Deus zeloso, e que Tu meen@ras velado,
querido, guardado em Teu harém como uma esposeemedeita, como
uma esbelta fonte borbulhando brincalhona em Todsxde marmore e
demalaquitg de jaspe, de topazio e de lapis-lazuli.

E pelo meu poder magicko eu convoco todos os habgalos dez
mil mundos para que testemunhem este juramento.

8:15 p.m. Eu me erguerei, e quebrarei meu jejum,ciio ser
melhor continuar com o0 mantra, uma vez que ele c¢ome
espontaneamente.

9:00 p.m. Cheguei ao Panthéon, para quebrar o jejum café e
brioche e um péssego.

Eu tentarei descrever Ritual DCLXX| desde que sua natureza é
importante para esta grande cerimbnia de iniciacao.

Aqueles que compreendem algo do Caminho dos Sgloiderao
receber algum indicio do método de operacéo daxL.V.

E eu creio que uma descricAo me ajudara a compopang a
adaptacao apropriada deste Ritual ao propdsitoutie-Iiciacao.

O, como é macio o ar, e como é sereno o céu, pasdeaque passou
através da negra jurisdicdo de Apophis! Como sfniteamente musicais
as vozes da Natureza, as que sdo audiveis e afnapesao! Que
Compreensédo do Universo, que Amor € o prémio deggeé executou
todas as coisas e suportou todas as coisas!

A primeira operacao dgitual DCLXXIé a preparagao do Lugar.
Existem duas forcas: a da Morte e a da Vida Natural

A Morte comeca a Operacdo com uma batida, a qu¥ida
responde.

Entdo a Morte, banindo todas as forcas externagi@géo, declara a
Voz no Siléncio.

Ambos os oficiantes deixam seus tronos e formanase lde um
triangulo cujo 4pice € o Leste. Eles invocam a\Raldivina; entdo a
Morte mata com a Adaga, e unta com o 6leo, suaarwida.
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A Vida, assim preparada, invoca, ao chamado dadylag forcas
necessarias a Operacédo. A Palavra toma seu pok&stee 0s oficiantes a
saludam tanto pela fala quanto pelo siléncio em ségisos; e eles
pronunciam a secreta Palavra de poder que se day@léncio e a ele
retorna.

Tudo isto eles afirmam; e afirmando a base trizargd& Piramide,
descobrem gue misteriosamente afirmam o Apice, mojoe é Extase.

Tudo isto € selado por aquela Palavra Secreta;gupisla Palavra
contém Tudo.

Nesta preparada Piramide de Luz divina entra uno cafsero ser
humano as escuras, que ndo conhece quer sua pnapui@za, quer sua
origem ou destino, quer mesmo o nome daquilo ceieleseja. Antes que
possa entrar na Piramide, portanto, quatro ordédesao requeridos.

Assim, amarrada e as cegas, esta criatura tropegdaea e passa
através da colera dos Quatro Grandes Principes alod® Mundo, cujo
Terror esta a sua volta de todos os lados. Poéqug ele segue a voz do
Oficiante que o preparou, nesta parte do Ritual mas meramente a
Natureza, a grande Mae, mas Neschamah (a suac@spierepresentante
de Adonai, ele pode passar através de tudo. A ilesgpe ameaca do
Hiereus, cuja funcdo é agora aquela de seu medvo seia coragem, ele
continua e entra na Piramide. Mas ali ele é segueaterrubado por ambos
os oficiantes, como indigno de entrar. Sua aspwracgurifica a ferro e
fogo; e enquanto jaz, despedacado pela forca aal,rgéle ouve — mesmo
qual um cadaver que ouve a voz de Israel — o Hegeme canta um hino
solene de louvor aquela gléria que esta no Apicgque invisivelmente
regula e governa a Piramide inteira.

Agora entdo aquela misera e escura criatura hur@aleaantada
pelos oficiantes e trazida ao altar no centro;i e dfliereus o acusa das
vinte e duas Baixezas, enquanto o0 Hegemon elevasids bracos
acorrentados grita a cada acusacao contra sewmoie esta criatura esta
a Sombra das Eternas Asas do Santissimo. No entenfion, no momento
da suprema acusacéo, o Hiereus mata o candidateesfa resposta |lhe
vem em auxilio, e na forca dela ele é erguido pela aspiracdo — e
permanece ereto.

Agora entédo ele faz uma jornada em sua nova caparcebe em
certos momentos estabelecidos, cada momento pdecett um nov
ordalio e equilibrio, as forcas que o cercam. EHeawlorte, e a Vida da
Natureza cujo nome € Sofrimento, e a Palavra qu@asnenta a ambas, e
seu proprio ser — e quando ele compreende estdm (qu@sas em sua
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verdadeira natureza, ele passa uma vez mais apeltamo apice de um
triangulo descendente € admitido ao senhoria dddoReino. Assim ele é
um membro da Triade Visivel que esta cruzada conmmveivel —
contemplai o Hexagrama do Rei Salom&o! Tudo istdieyeus sela com
uma batida, e a nova chamada de Hegemon ele -syparsurpresa — se vé
como o Enforcado do Tarott.

Cada ponta da figura assim formada eles coroamzjeté que ele
brilha com a Chama do Espirito.

Assim e ndo de outra forma € ele admitido a partittos Mistérios,
e 0 Relampago o golpeia. O Senhor desceu do céwunogrito e com a
Voz do Arcanjo, e a trombeta de Deus.

Ele é instalado no Trono do Duplo Reino, e ele naaadBaqueta de
Duplo Poder pelos sinais do Grau.

Ele é reconhecido como um iniciado, e a palavr&ateeto Poder, e
a silenciosa administracdo dos Sacramentos de &spadChama, o
reconhecem.

Entdo, as palavras tendo sido devidamente pronlasia os atos
assim executados, tudo é simbolicamente selade pelaa Vozes, e pela
Palavra que vibra do Siléncio a Fala, e da Falamewte ao Siléncio.

Entdo a Piramide é selada, mesmo como havia sidwtaab
entretanto, no ato de selagem mesmo, os trés hopaetikhlam em uma
certa forma mistica da Eucaristia dos Quatro Eléosergue sao
consumidos para a Perfeicdo do Oleo.

Konx Om Pax. (Os Mistérios de Eleusis eram encegabm estas
palavras misticas — Ed.)

10:00 p.m. Tendo escrito esta explicacao, eu a ten@ cuidado
detalhadamente, e meditarei solenemente sobréwala.isto eu escrevi no
Poder do Anel Secreto que os Mestres confiararmmbarguarda: de forma
gue tudo fosse absolutamente correto.

Uma coisa parece-me deve ser mencionada. Ontentea goando
eu entrei no restaurante para conversar com Rowlaad desprazer por
comida era tdo intenso que s6 o cheiro me causuoladeira nausea. Hoje
eu estou perfeitamente equilibrado; nem com fonme nauseando. Isto é
mais importante do que parece: € um sinal seguimdpP vemos pessoas
seguirem fados e regras rigidas ou espalhafatgsastais pessoas estéo
sob o negro dominio de Apophis. No Reino de Oskiste liberdade e luz.
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Hoje eu ndo comerei nem com a franca gulodice iden&sn com o severo
ascetismo de Apophis. Eu comerei tanto, ou tao gogwanto me der na
cabeca; estes meios violentos ja ndo sao necesgaamo o Conde Fosco,
eu “seguirei meu caminho sustido por minha sublooefianca, auto-

equilibrado por minha calma impenetravel”.

10:50 p.m. Eu gastei meia hora vagando pelo Museu d
Luxemburgo.

Sento-me agora para meditar sobre este novo ritual.

O que segue, parece, deveria ser o resumo dauestrutraios, eu
tenho vontade de escrever tudo por completo — B&oserei paciente e
provocarei o Espirito um pouco. Eu serei coquetenoccaum catamita
espanhol.

1. A Morte chama a Vida e bane todas as otdraas.

2. A Invocacao da Palavra. A Morte consagradaVa qual, em
sua danca regirante, invoca aquela Palavra.

3. Eles saudam a Palavra. Os Sinais e M ---eMeh ser um
Coro, se algo.

4. A aparicao miraculosa de lacchus, sem secado.

1. As 3 Perguntas.

2. Os 4 ordalios. Aviso e conforto como um aals Oficiantes.
3. O Umbral.

O Coro de Purificagao.

O Hino “Meu coracédo, minha mée!” como ja escritz, &nos.

4. Ao Altar. A acusacéao e defesa como antifania

5. A jornada. Impedimento e passagem, e as@esimesmo qual
uma poderosa musica.

6. O Enforcado — a descida de Adonai.
7. Ainstalacao — sinais, etc.

Selagem como para a abertura; mas incluindo Sanotame
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1:15 p.m. Durante um almoco de 12 ostras, Cépedebuse, Tarte
aux Cérises, Café Noir, despachado sem Yoga omaeidl, eu escrevi o
Ritual em verso, na Linguagem Egipcia. Creio que méito bem. O
tempo provara; também, experiéncia. Eu recitariaanygon se eu
suspeitasse que isso daria Samadhi!

Agora, mais mantra, se bem que pelo Senhor questeu &cando
enjoado disso.

1:40 p.m. Ocorre-me, agora que estou vendo mirtaaneoOperacao
com um pouco mais de clareza, que eu poderia amasid Primeiro Dia
como Osiris Morto (U),0 Segundo como a Viuvez @ (Is), o Terceiro de
Apophis (V), e hoje como Osiris Ressurecto (X)egsjuatro dias sendo
perfeitos em si mesmos como uma operacao de 58a6pdssivelmente
com um ou dois dias mais, para recapitular L.VLXix, a Luz da Cruz).
Dai poderiamos prosseguir a alguma passagem saalailiavés do grau
de 6°=5° - se bem que, é claro, aquele Grau sajaerte simbdlico desta
jornada da alma, mas néo vice-versa — e atravé%dé&; portanto, talvez —
se eu pudesse apenas ter esperanca disto! — acugizede 8°=3°.
Certamente o pouco que eu fiz até agora poderdauidb ndo mais que ao
Adeptado Menor, se bem que eu tenho utilizado fasnmuito mais altas
no curso do meu trabalho.

1:55 p.m. Meu Prana estd se comportando de umainadebril;
uma mistura de fadiga e energia. Isto ndo é boovapelmente vem de ter
engolido aquele enorme almoco, e pode indicar guyareciso dormir para
recobrar meu equilibrio. Eu usarei, no entantojtoadRdo Pentagrama no
meu Cakkram-Anahata (o0 coracdo; um centro nervadeiologia mistica
hindu — Ed.) e verei se isto me aquieta. (P.S.m: $istantaneamente).
Observe, por favor, como nesta condicdo de alsitemagicka as coisas
mais insignificantes tem uma grande influéncia. Madmente, eu posso
comer 0 que quer que seja, em qualquer quantidade,0 minimo efeito
de qualquer tipo; testemunhar as minhas expedigdes meus deboches,
nada me perturba.

P.S. — Mas note, por favor! Normalmente, meia gama Borgonha
me excita notavelmente; enquanto executo esta IMagicomo se fosse
agua. Uma “transavaliacéo de todos os valores!”

3:55 p.m. Sobre um citron pressé eu revisei o mitwal. Também,
eu comprei materiais adequados para copia-lo cdazdgee isto fiz sem
solenidade ou cerimonial, muito simplesmente, tah@ qualquer outra
pessoa poderia compra-los. Em suma, eu 0s comprainth maneira
verdadeiramente Rosacruz, de acordo com 0S costloresss.
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Eu adiciono aqui algumas consideracdes sobre o dgaAdeptus
Major 6°=5°.

(P.S. — Deve-se distinguir entre a consecucao daste no mundo
natural e no mundo espiritual. Aquela, eu ja po$gumuitos anos.)

1. Poderia talvez significar severo ascetis@aso esteja naquele
caminho, eu tentarei fortificar-me comendo um banar.

2. Os caminhos conduzindo a Geburah sao: de &pakle do
Enforcado; de Tiphareth, aquele da Justica; amds®ectos equilibrados
da Severidade, um implicando Auto-Sacrificio, o0 rousofrimento
involuntario. Um é Livre-arbitrio, o outro € Karma&;jsto num senso mais
amplo que o de Sofrimento.

O Ritual DCLXXlainda é aplicavel; realmente, pode ser considerado
como suficiente, mas, claro, deve ser vivido ao meegempo que
executado.

(Eu preciso queixar-me aqui de sérias dificuldacta® canetas, e
desperdicio de tempo precioso consertando-as. télas estado ruins
durante a operacdao inteira, coisa que ndo me amohteoito anos. Espero
ter uma boa, finalmente — sim, gracas a Deus! &steeve decentemente.)

4:15 p.m. De alguma forma ou de outra eu sai thmfrienho estado
brincando com uma porcdo de coisas diversas, pmsearias que elas
possam ter sido. E melhor que eu passe uma haemairquerendo o
Encontro com Adonai.

5:40 p.m. Diz tudo isso, e um Ato de Benevolénagora revisarei
0 novo Ritual, jantarei, retornarei e copea-loadamente para uso.

Que Adonai o Senhor supervisione o Trabalho, pam este seja
perfeito, um elo seguro com Ele, uma Conjuracatacerinfalivel e um
Encantamento, e Obra de verdadeira Arte Magickaegupossa invoca-Lo
com sucesso quando quer que pareca a Ele conwenient

A Ele! Ndo a Mim! Nao estd escrito que a ndo sex Qdonai
construa a Casa, eles laboram em vao que a cam&troe

6:15 p.m. Chez Lavenue. J4 que néo sinto qualeqaésposicdo de
revisar, lerei 0 que ja escrevi deste relatorio.

Meu jantar sera Bisque d’Ecrevisses, Tournedosifpssna Coupe
Jack, meia garrafa de Mersault, e Café. Todos devagora absolver
Adeptos da acusacao de ndo saberem regalar-se.
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7:20 p.m. Terminado o jantar, eu retorno ao MaNtga. Deve-se
notar que eu esperava que o vinho tivesse um efrdessivo sobre mim;
ao contrario, tem muito menos efeito que o usual.

Isto € muito importante. Eu me abstive propositast@mde tudo que
pudesse ser chamado de droga toxica, até agoreeqeao de confundir os
efeitos.

Com a minha experiéncia dos efeitos do haxixe, alefa muito
provavelmente ter terminado com o reino de Apopbimem num
momento, e a verdade disso teria sido 5 por cemgade 95 por cento
Magick; mas ninguém me acreditaria. Recorde que resatorio € para o
Publico Britanico, “que ainda pode vir a prezar-nieéus proiba! Pois eu
nao posso ecoar a esperanca de Browning. A unadmsidesse Publico
Britanico, sua hipocrisia e mesquinhez sdo tamaqbasapreciacdo por
parte deles apenas poderia significar minha vilezeio a redencéo deles.

Sinto se pareco pessimista em relacdo a eles! @meavolta ma
para mim, alias, se de repente eles comecassem@aroo que escrevo!
Para ser consistente, eu teria que passar umaéhaanvealgarganta!

Acalma-te, meu amigo! Nao ha perigo!

7:40 p.m. Em casa novamente, e com a vestimentaagal. Estou
ao mesmo tempo cansado e oprimido, mesmo em mamgeis o dia foi,
e a noite esta, quente e opressiva, com um pouceweeiro; e podemos
supor que o ar esta sobrecarregado de eletricidBde.descansarei
tranquilamente com meu mantra na posicdo do Erdorca talvez
dormirei um pouco.

8:10 p.m. Nao dormi — ndo ha descanso para os nka@sirioso
como Mantra-Yoga independe por completo de deval®i@osso recitar
meu mantra vigorosamente enquanto meu pensamesgadpelo mundo
todo; no entanto, ndo posso escrever a mais sirfrpss sem interromper
0 mantra, a ndo ser com grande esforco e em @taak 0 mantra quanto
a escrita sao prejudicados!

Meditacdo — do tipo “racional” — sobre isto me levaugerir que
pensamento ativo, “radiando”, pode talvez ser ingatinel com o mantra,
o qual é (?) ativo. Podemos ler e compreender cartanfacilidade
enquanto o mantra continua; podemos nos lembreoidas.

Por exemplo, eu vejo a corrente do meu relégiopenso: “Ouro.
Au, peso atdbmico 196. AuC13, L3 10s. Od. por oneadssim por diante
ad infinitum mas o ato de escrever estas coisas para o mahirpode ser
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(em parte) porque eu sempre digo mentalmente caldara no momento
de escrevé-la. (P.S. Mas eu faco o mesmo, se berpagle ser que seja em
menor grau, quando leio.)

8:22 p.m. Ja que estou completamente acordadopraticar um
pouco de Pranayama.

8:40 p.m. Quao pouco eu sei de Magick e das coeslidé sucesso!
Meus 17 ciclos de alento ndo foram completamerteigano entanto, eu
0s executei. Depois de um enorme jantar! O suorc@npletamente
suprimido, apesar do calor da noite e do exercé&ims primeiros sintomas
do Bhuchari-Siddhi — “pulando em volta como um Sapdoram bem
nitidos. Sinto-me encorajado a despender algunstas{ainda em Asana)
lendo o Shiva Sanhita.

9:00 p.m. Asana muito dolorosa novamente, é verdaue estava
praticando com muita correcao.

Eu noto que eles ddo um segundo estagio — tremoom@® — como
preliminar aos “pulos do sapo” — eu havia omitisko | desde que um é tao
obviamente o germe do outro.

Os hindus parecem nao ter senso de proporcao. Quantbgui,
tendo virado sua lingua para tras durante meio tminconquistou a
velhice, a doenca e a morte, entdo, em vez de gazaida, ele
pacientemente (e bem pateticamente, devo acrescedat@ta a sua jovem
imortalidade a “beber ar” através do traseiro, sleeeanca de curar uma
fraqueza pulmonar que ele provavelmente nunca tevpie de qualquer
modo foi curada por seu esforgo prévio!

9:40 p.m. Tenho estado praticando alguns dessesamadisanas.

Quanto ao Cakkram-Visuddhi, que é “da cor de ouilhdnte, ou
cor de fumaca, e tem dezesseis pétalas que canckspoas dezesseis
vogais”, poder-se-ia construir um bom mantra corvagais inglesas, ou
as hebraicas.

Cada vez mais curioso! Os Yoguis identificam o ViargGanges)
com o lda-Nadi, o Asi (?) com o Pingala-Nadi, e &es com o espaco
entre eles. Tal como a minha identificagdo da mgdrganta com o Portdo
do cemitério de Montparnasse.

Bem, é necessario uma consideravel discriminacamn& solida
fundacéo de estudo, se eu tenciono fazer pé eadestes livros hindus.

10:20 p.m. Um pouco de Pranayama, creio.
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10:22 p.m. Nao consigo de forma alguma ficar questd vontade!
Tentarei o Enforcado novamente.

10:42 p.m. Nao muito bom. O mantra continua, mas ‘geegar” o
Cakkram.

E dificil explicar; o melhor simile que posso ericané aquele de
um motor girando com a embreagem solta; ou de umeho pedalando
uma bicicleta cujas rodas estdo suspensas no ar.

Nao “pega”.

O fato € que eu estou sem concentracdo. Evidenteroegstagio de
Osiris Ressurecto acabou; e eu creio que é unpeaaaanedidas violentas.

Se eu fosse agora se relaxar e esperar pela n@orhé, um Paulo
naufragado, provavelmente acordaria um mero honeemuohdo.

A pergunta ent&o se ergue: Que farei eu para se?sa

A Unica resposta — e uma que ndo tem qualquer doneam a
pergunta — é que um Ritual de Adeptus Major devenia@strar o
Nascimento de HoOrus e a Morte de Tiphon. Aqui, nmmte, Horus e
Harpécrates — os gémeos dos signos gémeos do diu@f=0° - sdo os
matadores de Tiphon. Assim, todos os rituais s&@bunaidos: os simbolos
se repetem, se bem que em um aspecto diverso. ddgugqu maneira, eu
qguero algo bem melhor que o caminho de Pe no diwidP=7°.

Eu creio que o postulante deveria ser chicoteaddurado e
marcado a fogo “no duro”, para seus equilibriosdiasrsas “Estacbes da
Cruz”, ou pontos sobre a sua jornada mistica. Bl® deguramente beber
0 sangue para o sacramento — ah! Agora eu vejotfiadbem! O Iniciador
deve mata-lo, a ele, Osiris; ele deve erguer-samemte como HoOrus e
matar o Iniciador, e ai assumir o lugar desse niaoeia até o fim. Um
pouco dificil do ponto de vista técnico, mas ce@ecé&éncia. Eles o faziam,
antigamente, a beira de um certo lago na Italia.

Bem, tudo isso sdo demonios de cara-de-cao, sampreeduzindo
nos Sagrados Mistérios. Eu ndo posso sair para maguém a esta hora
da noite. Podemos fazer um comeco, porém, com woopde flagelacéo,
tortura, e marcacéao ao fogo...

Tudo por uma vida pacata!

11:00 p.m. Mas ndao é facil eu me fustigar enverganéobe; e, se
bem que posso despi-lo, existe ainda esta conediterague nunca
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podemos (a ndo ser por algum lamentavel acideate&)d ndés mesmos
mais do que queremos. Em outras palavras, € inyebssfligir dor desta
maneira, e por isto flagelantes tem sido com jaséicusados de meros
voluntérios. A Unica maneira seria infligir algunmatura cuja severidade
nao se pode julgar no momento em que se a apliga:pederiamos nos
encharcar com gasolina e depois incendia-la coma feenhorita mistica
h& poucos dias — suponho que na Gra-Bretanha! Néat@ que faz doer,
sdo as consequéncias; de forma que, embora saibagamente o que
acontecera, podemos nos forgar ao ato.

Essa, portanto, € uma possivel forma de auto-mear@imilarmente
com as mutilacOes; se bem que talvez seja aprapobdervar que toda
essas pessoas esta louca quando faz essas ceisasdal que seu padrdo
de prazer e dor difere do padrao de pessoas sadigsonto de ser
incompreensivel.

Veja-se 0 meu Tio Tom! O qual perambula pelo mundabar-se da
sua castidade. O maniaco € provavelmente feliz paw&io que € sé cauda.
E pios.

Veja os Vegetarianos e os Anti-Viviseccionistas iataira corja de
lunaticos. Eles pagam a si mesmos com a moeda riddvia. Ndo vou
perder meu tempo tendo pena deles!

11:03 p.m. Antes ter pena de mim, que nao possaesegcer
“consideracfes” sensatas para um Ritual de Adépajsr.

A Unica coisa a fazer, em suma, € persistir calflanemente, com
um pouco de coragem e energia extras — ndo haissal - nas mesmas
velhas linhas j& encetadas. A Tortuosidade o Camindteve
necessariamente conduzir-me precisamente aonde mini@a deve
necessariamente conduzir-me precisamente aondenmi@avai dar. Por
que sair deliberadamente em direcdo a Geburah?g®rnao aspirar
diretamente pelo Caminho do Raio da Lua a Cordave& Modéstia aqui
estéa fora do lugar!

(Um desastre acaba de ocorreiz, um atague subito e violento
daquilo que exige uma pilula de Pepsina, BismIamwao — e consegue 0
gue exige. Ao retornar, 11:34 p.m., eu continuo.)

E como Ani, “Eu”, tu és também, o Negativo, queaeskem de
ambos esses!

Mas esta doenca € uma amolacdo. Eu devo ter meadesum
pouco de algum modo. Sua iminéncia explicaria aheifalta de
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concentracdo. E provavelmente eu poderia contioaar gloria, exceto
gue outro desastre acaba de ocorrer!

Entra Maryt, sentada e vestida e de juizo perfeitoou
comparativamente perfeito!

11:38 p.m. Suponho, portanto, que devo abandonagm durante
um minuto ou dois.

11:56 p.m. Livrei-me dela, gracas a Deus. Posser ®@m defesa
prépria que eu nunca a teria deixado entrar, mdslea saido e deixado a
porta aberta, de modo que ela ja estava dentralquanretornei.

Vou assumir a Asana.



O QUINTO DIA

12:26 a.m. Assim comeca o0 Quinto Dia deste grane#irdR
Magicko. Principiei com vinte e dois ciclos respiréos. Esta pratica foi
um pouco mais facil, mas ndo muito melhor. Devéoiaar-se muito
simples e natural antes da gente devotar o meiatmide Kumbakham
(alento retido nos pulmdes), quando estamos rigalogna forte projecao
da Vontade em diregcao a Adonai, qual tem sido nostume. Eu espero
gue hoje venha a ser um dia de Trabalho Magicke rdaro e mais
definido; menos discurso, menos “estado mentalifimdt— o que € o
demoénio em pessoa! A verdadeira Calypso, ndo merestadora porque
acontece seu nome ser Penélope. Ah, Senhor Adomai, Senhor!
Concede-me o Perfume e a Visao; deixa-me atingorto desejado; pois
meu barquinho é jogado por varias tempestades, mmgsmEuroclydon,
no Lugar onde Quatro Ventos se encontram.

12:35 a.m. Portanto eu irei descansar, com minhatemgempre
repousando na Vontade a Adonai. Que meu sono isegirecéo a Ele, ou
seja, aniquilacdo; que meu despertar seja parsgando Seu nome; que o
dia esteja repleto s6 Dele.

2:18 a.m. Meu bom amigo o corpo acordou-me a estadtraves de
sonhos inquietos sobre um parente completamentginaréo do qual
ninguém havia visto durante anos coisa alguma sanébeca, que ele
esticava para fora de um lencol a prova d’aguaoSamente, ele era
invalido. Fico contente de poder dizer que acomie2ito e comecei
automaticamente com o mantra, sem o minimo estamgsciente.

Meu Prana, porém, parece febril e em desequilibgoforma que eu
como um biscoito ou dois e bebo um pouco d’agusgara balancarei o
Prana com o Ritual do Pentagrama.

Feito, mas oh! Como foi dificil. O sono me combeateno Apollyon
combateu Cristiano! Mas eu me levantarei e o pepate cangote.

(Veja: sdo 2:30 a.m. Doze minutos para fazer taac@d E que
caligrafia!

3:06 a.m. Qudao excelente é Pranayama, um confartogpalma! Eu
executei trinta e dois ciclos, facil e agradavelmgpoderia ter continuado
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sem parar. Os musculos tornaram-se rigidos, pnagicte por si mesmos;
senti-me tdo leve que quase pensei ser aqueleo"sd@ie pode “balancar-
se sobre o seu dedo polegar”. O sono é conquistagdiatamente. De
fato, se

Sata treme quando vé
Qualquer santo ajoelhado,
Entdo com certeza

Sata dispara, xingando,
Ante um santo “pranayando!

Tao contente, de fato, estava eu na pratica quelewetei pela
formula de Espera a Adonai; e que eu cheguei ainh@émca da
concentracdo” é demonstrado pelo fato que eu disevezes esqueci
completamente a respeito de Adonai, e percebi-mepetir o tolo velho
mantra.

3:06 a.m. Eu desespero de fazer com que meusekeitbstingam
entre o vulgar fendbmeno da divagacao do pensaneeaste fendmeno que
estd no limiar da verdadeira e perfeita concentragd no entanto é
importantissimo que a distincdo seja assimiladé&Se§junda dificuldade
ocorrerd — espero eu! — de distinguir entre a daclé da idiotice e aquela
destruicdo do pensamento que chamamos Shivadayshandirvikalpa-
samadhi. (Devemos novamente referir o leitor assatés hindus — Ed.)

O Unico diagndstico que me ocorre é este: nestarfeno néo existe
(ndo posso estar seguro a este respeito) qualgnexa@o racional entre o
pensamento deixado atras e o pensamento que diegama divagacao
normal durante a pratica de concentracdo podema@seqisempre
(especialmente com um pouco de experiéncia) retraceadeia. Com
“vizinhanca da concentracdo”, tal ndo se passaeZatxista uma cadeia,
mas tdo desenvolvida esta ja a faculdade de impediras impressdes se
aflorem no consciente que eu nédo tomo conhecimgogoelos, cada um
deles tendo sido automaticamente exterminado narlido consciente.

Naturalmente, o praticamente honesto e atento eraodificuldade
em reconhecer o tipo correto de divagacéo; e cdm eglicacdo néao
havera desculpa para ele se falhar em fazé-lo.

Eu tenho ainda outra teoria, porém. Talvez isto rega
absolutamente uma divagacao; talvez seja uma #&aggoi completa de
todo pensamento. Afirmando o pensamento de Adewmacorto a cabeca
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de todos 0s outros pensamentos; e a cabeca deiAdom#m cai. Mas na

pausa momentanea assim produzia algum velho pensahsbitual (neste

caso de hoje a noite, 0 meu mantra) vem a tonacésm de Encerramento
da Discusséo seguido de Voto pela Questéao Prévia.

O Senhor! Quando votaras Tu por Suspender, nioPmmrogar,
nao! Por Dissolver este Parlamento?

3:32 a.m. Eu ndo estou com sono; porém, novamemtane
comporei, devotando-me a Adonai.

7:07 a.m. Novamente acordei e continuei com o raantr

8:10 a.m. Eu deveria ter feito mais as 7:07 a.nas igai no sono
outra vez; o resultado € que me é muito dificipeesr de novo.

Porém, que eu esteja agora vigilante.

8:45 a.m. Eu me vesti, e das 8:35 as 8:45 a.mueiet Ritual do
Inascido.

Se bem que eu o executei pobremente (ndo fazenoo pas
exemplo, da Progressdo Geométrica na formula dealvigam na secéo
de leou, e ndo me dando ao trabalho nem de forncolaxr cuidado as
Hostes Elementais nem de pé-las em formacgéo em doltirculo), eu, no
entanto, pelo favor de 1AO, obtive um efeito realteebom, perdendo todo
senso de personalidade e sendo exaltado no Piar.ePéxtase me
envolveram. Esta bem.

8:50 a.m. Mas como eu estive doente a noite passadamo a
manha esta fria e mida, eu irei ao Café du Démaebrarei meu jejum
humildemente com Café e Sanduiche. Que me déemsfpara a minha
busca pela Quintesséncia, a Pedra dos Filosof@&jnemum Bonuma
Verdadeira Sabedoria e a Felicidade Perfeita!

9:00 a.m. Eu espero (alias) ter tornado bem clam® este tempo
todo, mesmo uma momentanea cessacdo de pensartieafcteam sido
seguida pela emergéncia do mantra. O ritmo, em sulDaina
perpetuamente o cérebro, e se ativa a qualquetuombade. O liquido
mantramaometanoé muito mais facil de movimentar que o usual tipo
hindu com seus predominantes sons em m e n; masacade o cérebro
com a mesma forca. Talvez ndo seja pior por igtoadho melhor o treino
inconsciente do cérebro em um ritmo regrado doeajueurra-lo a um tal
ritmo por uma série de choques.
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Eu gostaria, também, de fazer notar que as sugestoe‘A Erva
Perigosa” para um ritual parecem estar ao avesso.

Parece-me que os métodos do Oriente sdo muitosamdwealiosos
principalmente como treino da Vontade; enquanto agi€erimonias da
Magick de Luz preparam a alma aquela harmonia gtée apenas a um
passo da Coroa.

O melhor plano, portanto, € treinar a Vontade paease torne uma
maquina tdo formidavel quanto possivel; e depasmomento do Ritual
guando o real esforco deve ser feito, arremessaelagconcentrada
Vontade “regirando avante com ecoante Estrondofodea que possa
compreender com invencivel Volicdo idéias uniforn@squais nasceram
esvoacantes daquela Fonte unica: cuja Fundagao ,eUdmSolitario e
Unico”.

Como, portanto, Disciplina de qualquer tipo € sasplente um
meio de ir a um bosque a meia-noite na vésperaadeoR para cortar a
Baqueta Magicka com um uUnico golpe da Adaga Magieka, etc., nés
podemos considerar o sistema ocidental como o @aken

No entanto, Pranayama, naturalmente, tem seu pr@odefinido
efeito magicko, aparte o fato que ensina ao pragcgue ele precisa
persistir através desses trés segundos — esses ltydg Gltimos segundos
assassinos — mesmo que arrebente no processo.

Eu estou escrevendo tudo isto durante o café dadnan

Meus devotos podem notar, por sinal, como o des®jdormir esta
sendo derrotado.

Noite I. 7%2 horas sem quebra desde as 12:30 a.m.
Noite Il. 7 horas aproximadamente, com sonhos.

Noite Ill. 8 horas aproximadamente; mas interrorapidrés ou
qguatro vezes, e nao fosse eu um verme, teria ddsip sono como palha
ao vento!

Noite V. 6% horas; e eu acordei refrescado.

Noite V. 1%+4%+1 hora; e trabalho realmente bonteteslo nos
intervalos.

(P.S. Noite VI. Provavelmente 4 horas.



44 JOAO SAO JOAO

Noite VII. 2+2+1/2 horas.

Noite VIII. 6 horas muito interrompidas.

Noite 1X. 1% +2+2 horas.

Noite X. 4+1Y4 horas.

Noite XI. 1%+4%2 horas.

Noite Xll. Volta ao normal — 7 horas de sono pé¢ofei

11:30 a.m. Fui a varios lugares usando o mantratratei a
fabricacao, e sentei-me para modelagem de umd ‘tsmta a qual poderei
tornar a Asana realmente firme e facil; também,epgmra algumas
fotografias ilustrando algumas das posicoes massirdhs, para instrucéo
dos meus devotos.

Eu preciso agora copiar o novo Ritual.

Isto, vés percebereis facilmente, esta tudo errégoricamente, tudo
deveria estar preparado desde o principio da Ofp®rag eu deveria
simplesmente executa-la e pronto.

Mas esta perspectiva € muito estreita. Eu nunca gae pode vir a
ser requerido; XXX.e., um principiante como eu, ndo sabe. Ainda mais,
eu ndo posso escrever um Ritual eficiente atétgness em um estado de
certa exaltacao e assim por diante.

Posso apenas fazer o melhor que esta em meu alemora como
sempre.

2:00 p.m. Eu tenho estado concentrando-me apenasvisfio e
copia do Ritual. Portanto, eu agora estou viveraoacvivo sempre que é
preciso executar um trabalho particular: concedtvame, por assim dizer,
fora do Trabalho. Como Lévi também nos adjura pelosdSadomes.

Voltando do almo¢co (uma dazia de Marennes Vertesimea
Andouillette aux Pommes) encontrei Zelina Viscontgis adoravel e feia
do que nunca ao seu jeito selvagem. Ela disse spdefavoravelmente
disposta para comigo, por recomendacdo dacsneierge “A palavra de
recomendacao ja foi ouvida em seu favor. Avantepdro livre e de boa
reputacao!”

4:45 p.m. E sO duas péaginas feitas! Mas as deassacd
“marvelious!
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5:15 p.m. Outra meia-hora foi-se! Em mera titilagho Opus! E
agora eu estou cansado demais para sequer comagay&ma. Eu irei ao
D6éme ver o que um citron pressé e um sanduiche fEmémim, ao mesmo
tempo levando comigo o MS. Oaber DCCCCLXII| que me foi dado
para corrigir.

6:35 p.m. Ainda corriginddLiber DCCCCLXIIl Eu gostaria de
escrever mantras para cada capitulo.

7:20 p.m. Ainda corhiber DCCCCLXIIL E quase desnecessario que
eu diga que estou perfeitamente conscio do fatoeque&erto senso todo
este trabalho, e redacao de ritual, e copia, enlagdo de paginas, € uma
corja de demodnios de cara-de-cdo; pois que o Pemsantnico de
Unidade com Adonai esta ausente.

Mas eu faco isto propositalmente, fazendo com @uia coisa que
eu faca seja integrada naquela Vontade Magicka.

Portanto, se me perguntardes “Vocé esta corrigirdber
DCCCCLXIII?” eu respondo, “Nao! Eu sou Adonai!”

7:50 p.m. Chegada da Visconti.

8:50 p.m. Partida da Visconti. Realmente, um descarecessario:
pois minha cabeca havia comecado a doer, e sey, be#io dado meio
tomado, refrescou-me muito.

9:50 p.m. Terminei corhiber DCCCCLXIIL E dificil imaginar que
ele pudesse ter sido lido (meramente) no tempoleye para corrigi-lo.
Diga-se, trés horas e meia! Bem, se isto ndo caotao Tapaz e Japa, e
Yama, e Niyama, e o resto, s 0 que eu posso éligae na minha opinido
Eles ndo séo direitos comigo. Eu irei agora arramjgue comer, e (Deus
querendo) ao meu retorno me disporei a trabalharvetdade, pois
necessito luz do dia para copiar meu Ritual.

11:30 p.m. Um sanduiche e dois cafés no Versadllesn citron
pressé no Déme, uma tagarelice com Morice, Barhieghes (todos
pintores — Ed.) e outros. Com efeito, eu sou um @&QYUICOSO € sem
concentracdo. Comecei o Mantra de novo, porémjyalatante, move-se
com grande facilidade.

11:50 p.m. Despido; o0 mantra em movimento, e a &tea Adonai
menos inaparente.

Hoje eu comecei mal, cheio de orgulho espirituaeja o registro
das minhas primeiras horas! Julgar-se-ia que &efos grande Mestre de
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Magick, altamente condescendendo em explicar algwpoacas verdades
elementares adaptadas a parva capacidade dos isepsids.

O fato € que eu sou um sapo, feio e venenosoee nho uma jbia
preciosa na mao, aquela joia é Adonai, e — bemraagae pensei a
respeito, Eu Sou Adonai. Mas St. John ndo é Adomdst. John fara
melhor em humilhar-se um pouco amanha.

Nada sendo mais humilhante que Pranayama, eu cmenegm isto.



O SEXTO DIA

12:05 a.m. Assim entdo — 6 voOs grandes deuses alo-G@gmeca o
Sexto Dia do Grande Retiro Magicko do Santo llumimblomem de Deus,
nosso Grandemente Honrado Frater O.-.M.-., AdeBi&snptus 7°=4°,
Irm&o-Eleito da Mui Secreta e Sublime Ordem A.-.A.:

Ele executa com grande dificuldades@mexecucéao interior) apenas
quatro ciclos respiratorios.

Alguém disse uma vez que cem milhdes de anos foerassarios
para me produzir; eu devo acrescentar que esperoufros cem milhGes
passarao antes que Deus crie outro miseravelataiacbmo este.

12:15 a.m. Executei o Ritual de Equilibrio do Agpida Adaga, e da
Cadeia; com o Santo Oleo de Uncédo que traz o Fogeegnando a Agua
Lustral deles.

12:35 a.m. Eu estou tdo sonolento que absolutanm&teconsigo
concentrar-me. (Eu estava tentando o “InascidoMagick vai bem; boas
imagens, e poderosas; mas eu me relaxo em sonoraEpara medidas
herbicas, ou entdo para dizer: uma boa noite d®,senrecomeca
descansado de manha! Eu suponho que, como de epstwmdirei o
primeiro e farei o segundo.

12:45 a.m. Levantei-me, lavei-me, executei o Ritdial eu invoco,
oh Inascido” fisicamente.

Resultado regular. Eu consigo melhor visao e seusmdo estou
executando um Ritual no assim chamado Corpo Aftms entdo estou no
mesmo plano que as coisas com as quais lido.

Se, porém, queremos trabalho sério, devemos atracqmpleto.
Para conseguir “espiritos materializados” — perdadinguagem absurda!
— devemos (ndo, precisamos!) trabalhar dentro dgsan@orpo fisico.
Assim também, eu penso, para o0 mais alto trabalpwiteial; pois aquele
Trabalho vai de Malkuth a Kether.

Dai o grande valor dos sistemas racionalistas daent@r
(naturalmente, executados com os meétodos cierdifiapis, livro de notas
e crondmetro. O Yogui médio é em regra um sonhtiiprago quanto o
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mistico ocidental): eles nos mantém equilibradoso peom senso.
Poderiamos nos desviar em linhas de ilusdo agrbdidrsnte seis anos, até
nos perdermos no “Plano Astral”.

Tudo isto, observai, € muito sem sentido, muitooyagesmo se
encarado com a maior boa vontade. O que é o Plat@alA Existe tal
coisa? Como diferem seus fantasmas dos fantasmadbgioto, dos do
devaneio, dos do amor, e assim por diante?

Podemos admitir a insubstancialidade desses faatasem por isto
negar 0os seus poderes; os fantasmas do absinto endo so
suficientemente poderosos para levar um homem geraarao casamento;
enquanto que o sonho acordado pode acabar emsfapatcomo o anti-
viviseccionismo ou 0 vegetarianismo a vapor.

Em geral, porém, eu prefiro explicar as muitas stedées terriveis
gue eu tenho visto ocorrer na Magick mal-compredmgiiela suposicao
que, na Magick, nés estamos trabalhando com aldung@o muito sutil e
essencial do cérebro, disturbio da qual pode sigmjf para um homem
paralise, para outro mania, para um terceiro melaycpara um quarto
morte. Nao € absurdo sugedipriori que pode existir algum pensamento
particular cuja manifestacao causaria a morte. Enhomem com doenca
cardiaca, por exemplo, o pensamento “Eu subires@da correndo”
poderia causar a morte tdo diretamente quanto&diil vou dar um tiro
na cabeca”. Entretanto, naturalmente este pensansgeg através da
vontade e do aparato de nervos e musculos. Magod&ria um medo
subito fazer com que o coracdo pare? Eu creio qustem casos
registrados.

Mas tudo isto é territorio desconhecido, ou, comia érank Harris,
Aguas Inexploradas. NOs estamos nos acercando opangnte do
“arsénico mental” e “todo-deus-bem-ossos-verdadesiiigado-mente-
bencéo-coracdo-um e ndo uma série — e passe ardipbefavor”.

O bom senso do homem mundano e pratico basta aa m

1:10 a.m. Sera que G.R.S. Mead, ou alguém de ggalsddoria, me
faria o favor de explicar por que € gque, se eu daimeu corpo e viro-me
(digamos) para o Oriente, eu posso virar-me (napoastral’) até a
direcdo Oeste-Sudoeste, mais ou menos, mas nao passar além dela a
nao ser com a maior dificuldade, e apos longaqarati

Tracando o circulo, assim que eu chego ao Oestelarnendéncia é
voltar imediatamente a Oeste-Noroeste; viro-mdrfegite, em suma, para
qualquer ponto exceto o Oeste, dentro de um ard® tlvez; mas nunca



HADNU.COM 49

passando daquele ponto. Eu me treinei para fazéds,6 sempre com um
esforco.

E esta experiéncia comum?

Eu a ligo a minha faculdade de direcdo, que todosalpinistas e
viajantes que tém viajado comigo admitem, € exceadi

Se eu deixar a minha tenda ou cabana por uma gdan@do para,
digamos, o Sudoeste, aquele dia inteiro, sobre tipdade terreno, atraves
de qualquer floresta imaginavel, faca bom ou maupte nevoeiro,
tempestade de neve, frio de gelar, seja dia oe,neit sei dentro de um
arco de 5° (usualmente 2°) a direcao em que egtdte@lo ao sair daquela
tenda ou cabana. E seu eu tiver observado essgadlinga bussola,
naturalmente posso deduzir o Norte por mero julgaonee angulo, no que
eu sou muito acurado.

Ainda mais; eu mantenho um registro mental, corapiente
inconsciente, do tempo gasto numa marcha; de moeeqg posso sempre
dizer que horas sdo com a proximidade de cinco tesnuais ou menos,
sem consultar meu reldgio.

Mais ainda: eu tenho outro registro automatico aqoenputa
distédncia e direcdo. Suponhamos que eu comeceatiesSt caminhe (ou
va de carro, € tudo a mesma coisa para mim) a stggeTown Hall
(onde quer que Haggerston seja; mas digamos cud&lde)), e dai a Maida
Vale. De Maida Vale eu poderia sair em linha redavdlta a Piccadilly, e
nao me desviaria mais que cinco minutos a pé dantamsalvo becos sem
saida, etc.; e eu saberia quanto estivesse pe8oates outra vez, antes de
reconhecer quaisquer arredores.

Parece-me que eu tenho uma intuicao da direcamnprouoento da
linha A (A linha reta Acott's — Haggerston; a daspée quaisquer curvas,
faria pouca diferenca se eu fosse via Poplar),aouuicdo da linha B
(Haggerston a Maida Vale); e que obtenho a minhfaaliC (de volta a
Scott’s) por “trigonometria subliminal”.

Neste exemplo eu estou assumindo que nunca esémetondres
antes. Eu tenho executado facanhas precisamentgamn&ém didzias de
cidades que me sao estranhas; mesmo em labirietasalas tortuosas
como Tangier ou Cairo. Eu me dou pior em Paris equequalquer outro
lugar; creio que porque as ruas principais radiarestrelas, e assim os
angulos se confundem. O poder, também, da-se maboada civilizada,;
dissipa-se quando vivo em cidades, revive quandwadio a honesta
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soliddo agreste de Deus. Uma tenda de dois metaokiz das estrelas —
guem pode desejar mais?

1:35 a.m. Bem, eu me acordei escrevendo isto. Ctopgne
realmente me impressionou foi este: 0 que acornéesey por treino severo,
eu forcasse meu “corpo astral” — demdnios! Serandeeexiste um termo
para isto livre da prostituicido Leadbeteriana? giffals de “les deux
protistuitions”; de forma que estd bem.) Meu Scaeta, entdo; que
aconteceria se eu forcasse meu Scin-Laeca a sar tam Derviche-
Girante? Eu n&o poderia ficar tonto, porque meumisasemicirculares
estariam em repouso.

Eu realmente preciso tentar o experimento.
(Scin-Laeca. Veja “A Strange Story”, de Lord Lytteried.)

1.58 a.m. Eu agora me devotarei ao sono, quereddoah Senhor
Adonai, dd&-me um descanso profundo como a mortdpmea que em
poucas horas eu possa estar desperto e ativo, dbeforca leonina de
propésito em direcéo a Ti!

7:35 a.m. Minha herdica conduta quase me valeu tihat
Blanche”. Pois, estando tdo completamente despartestava com o meu
Prana todo irritado; tinha uma sensa¢do como aidoipio de um ataque
de malaria, doze horas antes da temperatura $tigilo poder dizer que
dormi s6 depois das 3 horas; acordei, também, shigevezes; e deveria
ter-me levantado praticando Pranayama; mas nam. & fverme! A ave
mais sonolenta pode certamente pegagé

Eu ndo estou bem desperto, se bem que é para rméiocque
acordei dizendo meu mantra com vigor. A manha resiifo fria e imida;
no entanto eu devo erguer-me e trabalhar no mda Ritual.

7:55 a.m. Disponho-me ao trabalho da copia.

10:12 a.m. Completei as minhas duas paginas pEscde
iluminacao.

Irei agora quebrar o jejum e tratar de meus negoécio
10:30 a.m. Apés escrever cartas sai e tomei cddésebrioches.

11:50 a.m. No Louvre, examinando alguns pontosradicio de
Khemi (Egito — Ed.) para meu Ritual.
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12:20 p.m. Eu nao posso compreender isto; mas -isiato
enfraquecido por falta de comida; eu devo voltagsiita alimentacéo
Hattha-Yogui.

1:00 p.m. Meia duzia de ostras e um entrecote aoxmes.

2:05 p.m. De volta ao trabalho. Eu estou em péssicaadicdes
fisicas; bem equilibrado, mas exausto. Eu mal poasonhar ereto!

Senhor Adonai, quéo longe eu vago dos jardins @dabBleza, onde
brincam as fontes do Elixir!

2:55 p.m. Escrevi duas paginas; as paginas pragiaestavam bem
secas; de forma que devo esperar um pouco antiesniear.

Eu descansarei — se puder! Na posi¢céo do Enforcado.
4:30 p.m. Logo cai no sono e permaneci nele.
E inGtil persistir... No entanto eu persisto.

5:40 p.m. Eu estava sentindo tanto frio que fuiDdome e tomei
leite, café e um sanduiche, comidos em estilo Ydgas ndo me ajudou
no que concerne a energia. Estou tdo mal ou pigudcestava no dia que
chamei de dia de Apophis (o terceiro dia). A Grdosa a meu crédito é
que mantive 0 mantra em movimento.

5:57 p.m. Algo pelo menos é bom: se qualquer casaltar deste
grande retiro magicko — o que comec¢o a duvidar - esiard misturado
com nenhum outro entusiasmo, poético, veneéreo baquica Sera
puramente mistico. Mas como ndo aconteceu aindac-pgesente parece
incrivel que venha a acontecer — eu creio que posienudar de assunto.

Que tolo que eu sou, por sinal! Eu digo “Ele € Deusdo existe
outro Deus sené&o Ele” 1800 vezes por hora; masaeypensoisto nem
uma vez por dia.

6:30 p.m. Toda a minha energia voltou subitamente.
Teria sido aquele sanduiche Hatha-Yogui?
Eu continuo copiando o Ritual.

7:10 p.m. Acabei com a cOpia. Agora irei jantaragenderei o
Ritual de cor, humildemente e refletindo. A ilungéa das paginas estara
acabada, com um pouco de sorte, em mais dois dias.
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Eu ndo me sinto inclinado a usar o Ritual até mieja& belamente
colorido. Como diz Zoroastro: “Deus nunca estadfastado do homem, e
nunca lhe manda tantos novos labirintos, como quatel se entrega a
divinas especulacdes ou obras de uma maneira eopefuesordenada, e
(como o oraculo acrescenta) de labios conspurcadopgs sujos. Pois o
progresso desses que sdo assim negligentes € eitmedeus impulsos
vaos, e seus caminhos obscuros”.

7:40 p.m. Chez Lavenue. Bisque d’Ecrevisses, dardrpau a la
Gelée, Cépes Bordelaise, Coup Jack. Demi Clos duBRoestou certo de
que cometi um sério erro no principio desta OperagdArte Magicka. Eu
devia ter executado uneal Equilibrio através de uma hora de Pranayama
em Asana (mesmo se tivesse que executa-lo sem Kakimsm) & meia-
noite, ao amanhecer, ao meio-dia e ao entardeceu, ®&0 deveria ter
permitido que coisa alguma nos céus acima de minmaoterra sob mim,
Ou nas aguas sobre a terra, interferisse com sidadexecucao.

Em vez disso, eu achei que era um tado grandesajed por-me em
Asana por alguns minutos toda meia-noite e o resitale-qualquer-jeito,
seria suficiente. Eu estou bem punido.

8:30 p.m. Esta comida, ingerida de uma maneirancerial e Yogui,
estd me fazendo bem. Eu terminarei, se Deus quiser café, conhaque e
um charuto.

E um erro fatal castigar o corpo e deixar intactmosciente, como
tem sido o caso comigo o dia inteiro. E verdade lpu@os que achamos
que se mortificam o corpo e tornam a mente amdvel.fato: eles a
predispbem a alucinacgao.

Devemos usar métodos estritamente corporais parardo corpo;
estritamente mentais para controlar a mente.

Esta ultima restricdo ndo é tdo vitalmente impdetaQualquer arma
€ legitima contra um inimigo publico como a mentem mercé nem
trégua para ela!

E o contrario, usar as forcas espirituais para iadagaude fisica,
como certas pessoas tentam fazer hoje em dia,asavinMagick Negra.
Esta € uma das numerosas razdes para se supasggeClisto, se tivesse
existido, seria um Irm&o do Caminho da Esquerda.

O meu corpo tem me tratado bem, acordando prontanasnhoras
proprias, dormindo nas horas préprias, tratandsuaepropria vida sem se
meter comigo... um corpo admiravel. Entdo, por mg® deveria eu leva-lo
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a Lavenue e regala-lo com o melhor jantar que ptessam servir?...
Contanto que ele nao pare de dizer o mantra!

Seria tdo facil iludir a mim mesmo e convencer-ragjde consegui
o meu fito! Seria tao facil me esfomear até “vis@esrodearem”! Seria tao
facil escrever um relato espléndido de Sol sobrenad meu Senhor e
amante, de forma a convencer o0 mundo e a mim megmoeu O
encontrara! Com meu génio poético, ndo poderiateapassar 0s escritos
de Séo Jodo (meu xara) e da Sra. Dra. Anna Bomgskird? Sim, eu
poderia me iludir, se eu néo treinasse e fortiieaneu ceticismo em todos
0s pontos. Esta é a grande utilidade deste radafgoder-se-a depois ver se
ha algum traco de influéncia, poética ou qualquérao Mas esta é a minha
ancora: eu ndo posso escrever uma mentira, qupoesia ou em Magick.
Estas sao as coisas que constituem a minha pedsategl e eu poderia
com mais facilidade arrebentar meus miolos quesescium poema que eu
nao sentisse. As aparentes excec¢des Sao casoside ir

(P.S. Eu me pergunto se seria possivel preparar tabeala
matematica, mostrando curvas graficas de comiddigestdo), bebida,
outros impulsos fisicos, o estado do tempo, e ageindliante, e compara-
las com a curva do entusiasmo e consecuc¢ao misticos

Se bem que é talvez verdade que saude e bem-esfgitgs sao a
base de qualquer verdadeiro transe ou rupturac@gm@uco provavel que
mera exuberancia dos primeiros poderia excitattoaas.

Em outras palavras, existe provavelmente algum&ragirima da
obra que néo é nada que nds possamos identifioay corporal. Em meu
regresso a Londres, eu devo certamente colocasuntasnas méaos de
matematicos mais experientes, e, se possivel, goingena analise grafica
do tipo indicado.)

9:20 p.m. Como ¢ dificil e caro nos embriagarmoango estamos
praticando Magick! Nada nos alegra, nem nos afetagjuhlquer outra
forma. O, gpathose a tragédia destas linhas:

Vem onde a bebida é barata!
Vem onde os copos sdo grandes!
Como eu gostaria de as ter escrito!

10:08 p.m. Tendo bebido um citron pressé e assisiijogo de
poquer no Déme por algum tempo, eu agora retorgasa. Eu pensei
comigo, “Vou esquecer o negodcio todo e ser sengatgir na cama e
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descansar bem” — e percebi que seria impossivel.jaEestou tao

enfronhado nesta Operacéo que volvendo os olhos salimbro, a estrada
gue seguira ja ndo vi. Eu devo sair daqui ou umpf&geu um maniaco.
Gracas ao Senhor por isto! Poupa trabalho.

10:20 p.m. Despi-me e vesti 0 Robe. Farei uma Asal na posicao
do Enforcado, esperando sentir-me descansado elisposto ao bater da
meia-noite.

O Incenso chegou de Londres; e eu sinto que seutssfmagickos
sao muito favoraveis.

O criatura de Incenso! Eu te conjuro por Ele qué ssntado sobre o
Trono Santo e vive e reina para sempre como a Balda Justica e da
Verdade, para que confortes e exaltes minha almatea perfume, de
forma que eu possa ser completamente dedicado @bstade Invocacgao
de meu Senhor Adonai; de forma que eu possa exkecpt@ completo,
contemplando-O face a face — como esta escritofeAlgue houvesse
equilibrio, Face nado contemplava Face” — sim, seoadmpletamente
absorvido em Sua Gldria inefavel — sim, tornandoAxgeilo de que nao
existe Imagem quer na palavra ou no pensamento.

10:55 p.m. Que mundo cansativo este em que viveEwshal fui
fazer alguns comentarios de elogios sobre meu cguaodo de repente
tudo esta errado com ele, e dois graos de Casagradd sao necessarios
ao seu bem-estar!

Eu quisera saber onde estou! Eu ndao reconhecoroha falguma o
Caminho que estou percorrendo; nao parece ser uminBGa
absolutamente. Tanto quanto posso ver, eu estamdmiao [éu sem leme
nem velas em um mar sem margens — o Falso Mar baso). Pois em
minha estupidez eu comecei a tentar um certo ritadla Magick, assim
chamada... ndo ma na verdade, pois apenas € matefEnrsenso) aquilo
gue nao leva a Adonai. (Em outro senso, tudo équnawndo seja Adonai.)
E naturalmente eu tive a insana idéia de que dstal Iserviria para
estimular a minha devocao. Para a informagdo do.MZ,Aeu posso
explicar que este ritual pertence a Saturno emalt.ile; se bem que
suficientemente correto em seu proprio plano, édemoénio de cara-de-
Cao0 nesta operacéao.

Sera que €, poréem? Eu estou tdo cego que ja n&o pesidir os
mais simples problemas. Ou entdo, eu vejo tao lmemstou tdao bem
equilibrado, que eu vejo os dois.
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Em casos de perda-de-vista em xadrez, eu costuataredonar o
jogo. Eu nunca tentei persistir até o fim; quisegpra té-lo feito. De
qualquer modo, eu tenho que persisisto até o fim!

O Senhor do Olho, que teu Olho esteja sempre akelie mim!
Pois Aquele que guarda Israel ndo descansa nenetlorm

Senhor Shiva, abre Teu o Olho sobre mim, e consueegor
completo em seu brilho!

Destroi este Universo! Tritura teu eremita em tigadveis maxilas!
Dancas Tu sobre este prostrado santo Teu!

Eu sofro com sede... € uma sede do corpo... notenta sede da
alma € mais profunda, e impossivel de satisfazer.

Senhor Adonai! Fazer com que os Poderes de Gelmealancem
outra vez e outra vez nos Fogos da Dor, de forneangeu aco possa ser
temperado naquela Espada de Magick que invoca debegCimento e Tua
Conversacao.

Hoor! Elohim Gibor! Kamael! Seraphim! Graphiel! Baabel!
Madim! Eu vos conjuro no Namero Cinco.

Pela Estrela Flamejante da minha Vontade! Pelosdesndo meu
Corpo! Pelos Cinco Elementos do meu Ser! Levardal-\Movei-vos!
Aparecei! Vinde a mim e torturai-me com vossas nogas dores... por
gue? Porque eu sou o0 Servidor do Mesmo vosso [Deugrdadeiro
Adorante do Altissimo.

Ol sonuf vaoresaji, gono ladapiel, elonusaha cadlaz

Eu reino sobre ti, disse o Senhor dos Senhorekadsizem poder.
(Dos MSS. Do Dr. Dee. — Ed.)

11:17 p.m. Agora tentarei meu Enforcado uma vezamai

11:30 p.m. Muito vigoroso e bom, meu querer de AdanEu
gostaria de explicar a dificuldade. Seria muital fearmar uma Imagem
magicka de Adonai; e Ele sem duvida alguma a inmaeg com Sua
Presenca. Mas seria apenas uma Imagem. Este s&\en significado do
mandamento: “Tu ndo fards nenhuma imagem,” etc.¢dmo “Tu né&o
teras nenhum outro Deus sendo eu” implica devogaoentrada e Unica
(Ekagrata) a Adonai. De forma que qualguer Imageantal ou magicka,
consequentemente, ficara aquém da Verdade. Pqrtanmtos que querer
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aquilo que nao tem forma; e isto € muito difician€entrar a mente sobre
uma coisa definida ja € bem dificil; mas exist@peénos algo sobre o que
se apoiar, e algum meio de verificarmos nossodtagms. Mas em um
caso como este, no instante em que a nossa votdage uma forma
magicka — e a vontadmdora criar formas — naquele instante sabemos que
saimos do trilho.

Isto €, naturalmente (pelo menos quase), outra inaade descrever
a meditacédo hindu cujo método é matar todos osap@T®#0S N0 momento
em gue eles surgem na mente. A diferenca € queteu emirando num
alvo, enquanto aquela meditacdo impede que fledeasatinjam. Em
minha aspiracdo a conhecer Adonai, eu me asseraef oguis hindus
que se concentram em seu “Senhor pessoal’; masesmantempo é
preciso que nos lembremos de que nao vou me canteotn o que
contentaria a eles. Em outras palavras, eu ddfitoreConhecimento e
Conversacdo do meu Sagrado Anjo Guardido” comol iguéleroda-
Samapatti, o transe de Nibbana.

Espero ser capaz de conseguir isto!

11:55 p.m. Tenho estado praticando Asana, etc. Sfueei uma
coisa na ultima nota escrita: Eu havia estado cando Adonai porque
durante seis dias eu O havia invocado em vao.reEebi a resposta, “O
Sétimo Dia sera o Sabbath do Senhor teu Deus”.

Assim sejal



O SETIMO DIA

12:17 a.m. Eu comecei este grande dia com Oitoi@spiratorios;
fui interrompido por aquele disturbio de indigestid sua outra forma.
(P.S. — Evidentemente a introducdo da Cascara maanaiura sensitiva fez
a sua acao instantanea.) Minhas vias respiratdr@&s estavam muito
claras, também; eu evidentemente me resfriei.

Agora, O meu Senhor Adonai, tu Resplandeceste coanPFépria
Luz, ndo Te manifestaras ao Teu escolhido? Pomelé=u sou como um
pombinho branco tremendo sobre Teu altar, sua grgderecida a faca.
Eu sou como uma criancinha comprada no mercadsatav®s... e a noite
caiu! Eu Te espero, O meu Senhor, com uma grargia, anais forte que a
Vida; no entanto, eu sou paciente como a Morte.

Havia um certo Derviche cujo turbante um ladraoboau Mas
guando eles Ihe disseram, “Vé! O ladrao tomou ea@stde Damasco!”
aguele santo respondeu, dirigindo seus passos @atamitério: “Eu
esperarei aqui por ele!”

Assim, também, existe um lugar, O tu ladrdo do afieomeu peito,
Adonai, ao qual Tu deves ir por fim; e este lugar ttmba em que estdo
enterrados todos 0os meus pensamentos e emocaesueic “Eu, e Mim,
e Meu”. Ali eu me deitarei e te esperarei, mesmuaaosso Pai Christian
Rosenkreutz que se deitou nos Pastos na Criptaodéaiha das Cavernas,
Abiegnus, em cujo portal ele fez escrever as pataviPost Lux Crucis
Annos Patebo”. Assim Tu entraras ali (tal comorfine Frater N.N. e seus
companheiros) e abrirds o Pastos; e com teu GltdmboAu tocaras a Rosa
Cruz sobre meu peito, e eu despertarei para a~védeerdadeira vida que é
Unido Contigo.

Assim portanto perinde ad cadaver eu espero por Ti.

12:43 a.m. Eu escrevi, por sinal, em algum diaipr@¥, 12:57 da
madrugada) que eu havia usado a Suprema férmulaEstera...
Camundongo ridiculo! N&o esta escrito no Livro dwagéo Cingido com
a Serpente que “Esperar por Ti € o Fim, n&o o Riwfe’

E td0 tolo quanto erguer-se a meia-noite e diZéy, $airei e irei
dormir ao Sol”.

57
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Mas eu sou um irlandés, e se me oferecerdes ureipads ponei
custando unshilling a primeira hora sixpencea segunda, n&o deves ficar
surpresos com a tola astlicia da minha respostaguwt@emarei a segunda
hora primeiro.

Mas € sempre assim; a ambicdo de tirar proveitondssos mais
queridos amigos em uma barganha € nativa em ndsgi,emesmo em
religido, quando estamos lidando com nossas pgphmas, nds tentamos
passar a perna. Eu devo ir cortar um ramo de ame@add meia-noite; e,
achando a operacéo inconveniente, eu “afirmo magiekte” que freixo &
amendoeira, e que sete horas sao doze. Parecenpgriarmos tornado
Magistas, capazes de forcar a Natureza a se aconmuglanossas
afirmacoes, para usarmos o poder para melhor coisa!

Milagres sao legitimos apenas quando ndo existea aalucéo
possivel. E desperdicio de forca (o mais carodméorca) “fazer com que
espiritos nos tragam todo tipo de comida” quandembs ao lado do
Savoy foi tolo aquele Yogui que passou quarenta anosnaligndo como
cruzar o Ganges caminho sobre as aguas, enquadts tos meus
conhecidos cruzavam o rio diariamente por doisd&ssto homem que
invoca Tahuti para curar um resfriado quando adarando Sr. X esta tao
perto em Stafford Street.

Mas milagres podem ser executados em uma extremeggéntia; e
sao.

Isto nos traz de volta em um circulo; o milagreGimhecimento e
Conversacdo do Sagrado Anjo Guardido s6 pode seuwdo quando o
Magus se esgotou completamente; na linguagem dottTauando o
Magus se tornou o Louco.

A nédo ser pela minha fé rRitual DCLXX| eu estaria no fim dos
meus encantamentos.

Entdo? NOs veremos no remate.
1:25 a.m. Eu quase comeco a crer que aquilo a@ratec

Pois eu me deitei, bem livre de preocupacdo ouedade
(embalando-me em meus proprios bracos, por asgien)dperfeitamente
seguro d’Ele, da maneira simples e sem ansiedatieqgo@ uma crianca
estd segura de sua mae, em um estado de expedtatitente, meus
pensamentos bem suprimidos em uma escuta atemb, gara ouvir 0O
ruido do vento da Sua carruagem, como que para owussurro das Suas
asas.
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Pois vede! Através do céu de Nu Ele se move emc&uaagem —
cedo, cedo Ele estara aqui!

Neste estado de escuta entram certas coisas GUAOpassagens
informes, eu ndo sei bem qué. Também, o que eurnasa chamar de
“linhas cruzadas” — vozes de pessoas desconhedig@sdo corriqueiros
disparates — “Aqui, vamos experimentar!” “Cadémago?” “Ai eu disse a
ele: Vocé...” e assim por diante; tal como se éstiemos escutando a
conversa alheia em um carro num trem. Eu vi tamb&phra, o
Escaravelno Deus, a Gléria da Meia-Noite. Mas vammor-me
novamente para o sono, como o infante Samuel.

Se Ele se resolver a vir, Ele pode facilmente aenak.

3:55 a.m. Eu dormi durante bastante tempo — umol@umnho em
gue Pollit, Lord Morley de Blackburn e minha esposalos comigo,
éramos hospedes em casa de minha mée. Meu quagtbcoquarto, com
uma pagina arrancada — pois eu concebi o quarto gamte de um livro,
de algum jeito! O, tanta coisa nesse sonho! A mpanme claramente
devida a fontes 6bvias — eu ndo sei é como Lorddy@sta metido nisto.
Muito possivelmente ele esta morto. Isto me acentervez em quando.
(P.S. — Tal ndo era o caso.)

O sonho mudou, também, para um transatlantico, qequleneses
roubaram o meu cachimbo em uma série de aventwrasinu tipo
aborrecedor — cada personagem do sonho agiu tdguaato p6de, e de
repente, sem aviso.

Acordando-me h& pouco, e instantaneamente conndotrae em
Adonai, eu senti meu corpo tomado de um leve esteEnento, muito
curioso e agradavel, como trémulas folhas num coaotar.

Eu creio que ja vi este estado de Tremor Intergscdto em alguns
livros misticos. Creio que os Shakers e Quakematmviolentos tremores.
Abdullah Haji de Shiraz escreve:-

Tal como o corpo treme quando a Alma
Entrega-se a si propria em sua rapida
Carreira as maos de Allah...

E o minimo, mais intimo tremor, parecido um poucm@quele de
Kumbhakham ou “Vindu-siddhi” (veja o Shiva Sanhit&d.) devidamente
executado; mas com uma qualidade feminina. Eu -smetocomo se
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estivesse sendo sacudido; nos outros casos, ethegmomeu proprio ardor
como a causa. E muito gentil e doce.

Portanto agora eu posso virar-me e esperar por Ele.

3:50 a.m. A Voz dos Nadi mudou para uma musicaafia@rém
muito cheia e muito doce; com um tom como de ur, SImis insistente
gue as outras notas, a intervalos.

5:45 a.m. Novamente desperto, e pacientementesansis sonhos
passam através de mim sem cessatr.

Desta vez uma casa onde eu, como um novo Barba éaha que
esconder minhas esposas umas das outras. Mas tolahamissao de
esfaquea-las redundou em que eu tinha trinta e cav®ras secretas, e
uma unica aberta, em cada caso.

O, quildmetros disto! E todo tipo de pessoas vigpana cear — e no
havia ceia, e nds tivemos todos que nos revezatodas as esposas se
consideravam negligenciadas — como &asque se considerar, se somos
loucos a ponto de ter quarenta delas — e eu asteiemto! Era horrivel ter
que ficar correndo e consolando, e explicandofiautilade cresce (julgo
eu) como mais ou menos a quinta poténcia do nudeesposas...

Eu estou contente de ter acordado!

Sim, e como estarei contente quando tiver realmdetpertado
desta vida de glamour, despertado para o amor deSmehor Adonai! E
amargamente frio o amanhecer. Parece-me um frieagoador — porém,
eu ndo o confrontarei para me regozijar nele -deesjou contente, tendo
cessado de esforcar-me.

7:15 a.m. Novamente acordado, deliciosamente dsadan e
refrescado.

9:45 a.m. Novamente acordado, 0 mesmo que antes.

11:35 a.m. Eu agora quebrarei o jejum com um sahdué café,
comidos a moda Yogui.

Eu pareco um convalescente apds uma febre: muiiteocamuito
limpo, um pouco cansado; demasiado cansado, retd@ara estar feliz;
mas contente.
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Eu passeio a manha posando para Michael Brenneesauaitor que
um dia sera conhecido. Muito jovem ainda, mas ocgei® ¢ o melhor de
sua geracao — desses cujo trabalho eu tenho visto.

Por sinal, eu estou sofrendo de um dedo inchadsmledentem de
manhad ou possivelmente mais cedo. Eu lhe dei patemacdo, mas é
doloroso.

Eu quero explicar por que motivo eu tenho regisirado
cuidadosamente os detalhes, coisas banais, do wuenbo comido e
bebido.

1. Toda comida € uma espécie de intoxicante;wtaa possivel
fonte de erro. Se eu obtivesse algum bom resultadopoderia dizer:
“Vocé estava esfomeado”, ou “Vocé estava emparntairéE muito facil
conseguir “visdes” por qualquer dos dois processdijdirmo-nos a nos
mesmos com a idéia de que atingimos a consecug@aanto os Qliphoth
por Kether.

2.  Mantendo o voto “Eu interpretarei todo femdrm como um
trato particular entre Deus e minha alma”, os metos animais sdo 0s
mais resistentes. N6és podemos ver a natureza éonéaro; parece de tao
pouca importancia; inclinamo-nos a desprezéa-lo., [@ai os incluo no
relatério como corretivo.

3:  Se outras pessoas chegarem a ler isto, sejodgue eles
percebam que complicados codigos de moralidade tesldaver com o
meu sistema. Nenhuma questao de pecado ou graganeld.

Se um quimico deseja preparar sulfato de cobrexidio @e cobre,
ele ndo hesita porque acido sulfarico, atiradoatlegs, nos fere.

De forma que eu uso a droga moral que produzirésoltado
desejado, quer aquela droga seja 0 que nos usuelmbamamos de
veneno ou ndo. Em suma, eu ajo como um homem sgrsat! creio que
mereco todo crédito pela introducédo desta idéimpéetamente nova, em
religido.

12:25 p.m. Aquela funcdo do meu cérebro que dizc&/deveria
estar querendo Adonai” algumas vezes age. Masesidd querendo! Esta
tdo ativa porque tem estado trabalhando muito sstaana inteira, e nao
percebe que seu trabalho acabou. Da mesma formamquguitandeiro
aposentado acorda e pensa “Eu devo ir abrir a.loja”



62 JOAO SAO JOAOD

Na fraseologia hindu, a substancia-pensamentoaltrakamente
forcada estes da todos a um sé canal, adquiriubitoh@.e., de fluir
naturalmente no canal em questao — Ed.). Eu €dtagrata— concentrado
em um so ponto.

Tal como quando nés queremos formar um sifao: temuessugar
por algum tempo; o equilibrio nos dois bracos dbofutendo sido
conseguido, o fluido corre doce e silenciosameptecpnta propria. A
gravitacéo, que estava contra nés, esta agorasso fhexdo.

Assim, agora, o destino inteiro do Universo foi replojado por
mim; eu sou impelido, com forgca sempre crescenteresistivel, em
direcdo a Adonai.

Vi Veri Vniversvm Vivvs Vici!
12:57 p.m. De volta a casa para iluminar meu liRdoal.

3:30 p.m. Duas péaginas feitas e postas para d&¢careio que sairei
para um passeio curto e para gozar o lindo Sol.

Também a farmacia, para cuidar do meu dedo.

4:05 p.m. O farmacéutico recusou-se a fazer o gee gue fosse; e
assim mediquei-me eu mesmo. E a romantica enfedmidie unha
encravada; um pequeno abscesso se havia formadmolidamente
doloroso apds a limpeza. Irei dar o passeio ja rmeado.

4:17 p.m. Eu deveria anotar como hoje ha uma cdmplgséncia de
todo 0 nosso aparato magicko. O mantra diminui achaapara (uma
estimativa) um quarto do seu ritmo anterior. Oaestn unissono. Isto
porque a sensacao de grande poder, etc. etc. aéewidéncia de conflito —
o trovao dos canhdes. Agora esta tudo em paz;naocpbder do rio, nao
mais uma torrente.

O Concurso das Forcas tornou-se a Harmonia das$;aagpalavra
Tetragrammaton esta dita e acabada; a santa lEtrgvddesceu nela. Em
lugar do trovejante Deus do Sinai nés temos a agltda Crianca de
Belém. Um cumprimento, ndo uma destruicdo, da Lei.

4:45 p.m. Estou em casa novamente. Vou deitar-mEaostura do
Enforcado, e esperar a vinda de meu Senhor.

6:00 p.m. Ergui-me outra vez para ir jantar. Euhdecdurante parte
do tempo.
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6:15 p.m. Jantar — Hors d’Oeuvre — Tripes a la Miel€aen — Filet
de Porc — Glace — % Graves. O, como o mundo telexiuéis regentes
intelectuais! Eu como de forma semi Yogui.

6:20 p.m. Eu estou matutando se ndo cometi umesnmrone deixar
adormecer.

Seria a minha moda, se houvesse apenas um erreneterp o
cometé-lo. Eu estava perfeito; se apenas tivesseapecido em guarda!
Mas eu deixei que minha fé me carregasse... sera?

6:45 p.m. O jantar terminado, eu continuo comolgstom calma,
fé, e amor. Por que deveria eu esperar um efeiéstedfico? Por que nao
serem as circunstancias da Unido com Deus comzativ a consciéncia
normal? Interpenetrando-a e iluminado-a, se queneds sem destrui-la?
Bem, eu n&o sei por que nao deveria ser assimapwto que ndo €! Toda
experiéncia espiritual que eu tenho tido vai coutra tal teoria.

Ao contrario: deixara a razdo completamente infa@anhora
suprema de seu proprio plano. Misturar os planodriste fado de muitos
misticos. Quantos eu tenho conhecido que me canfigiue, obedientes a
Visao Celeste, ndo mais cacardo coelhos! Assim edtgbelecem um
sistema baseados em insignificancias, e o seu Senlideus € algum
traquinas elementalzinho fingindo ser o Todo Pastero

Eu me lembro do meu Tio Tom, dizendo-me que tirdrgeza de que
Deus nao gostaria de me ver usando um casaco @wrutlomingo. E hoje
em dia ele se surpreende e se magoa porque eulm@ocaDeus dele — ou
mesmo 0 meu alfaiate, como, nas circunstancias, melito mais razoavel!

7:32 p.m. Por que sera que eu espero a recompaadatamente?
De certo presumindo do meu poder magicko, que € cmsa ativa; e
portanto, a minha passividade néo é perfeita. Hkmh@nte, quando aquilo
acontece, acontece fora do tempo e do espaco &, agodaqui a dez anos,
€ tudo a mesma coisa. Tudo a mesma coisa par@;aqaé ndo para mim,
O.-.M.-. Portanto O.-.M.-. (0o cé&o!) persiste imaaimente em querer
aquilo aqui e agora Certamente é uma falta de fé, um abandono aoilusa
do tempo... e assim por diante. Sim, sem duvida testo magickamente
errado; magickamente absurdo, até; e no entantbeseque eu vejo a
armadilha, deliberadamente eu piso nela. Eu supgaobcserei punido de
alguma forma... Bem! Aqui estd a desculpa que exrimuO medo é
fracasso: eu preciso atrever-me a errar. Otimo!

7:50 p.m. Acaba de me ocorrer que esta Esperaika\Bgo supremo
esforco Magicko. Todo leve som ou outra impressas mrhoca
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tremendamente. E facilimo ndo prestar atencdo s stm, quando estava
me concentrando em Magick ativa: eu executei tadawinhas evocacoes
de principiante em Chancery Lane. Mas agora estlibedadamente
abrindo todas as avenidas dos sentidos para adwdimai.

Destruimos o nosso proprio Circulo Magicko. Agugjeande
Edificio inteiro € derrubado... Portanto, eu estaum buraco pior que
qualquer outro em que ja estive — e acabo de paroetato. Uma pisada la
fora no pavimento € a mais aguda agonia — porqaeenddonai. Minha
audicdo, normalmente ndo muito boa, esta intendamagucada; e eu
estou a dez metros dos bondes do Boulevard Morapsen na hora de
maior movimento da noite...

E a Visconti é capaz de aparecer!
Eli, Eli, lama sabacthani!

8:45 p.m. Eu fui ao Déme para beber meu ultimooogitpresse, e
para evitar a Visconti. Estou de volta, e na cahestarei dormir agora,
acordando a tempo para a meia-noite e as horassjuie

8:53 p.m. Eu suportei a suprema tentacao e askalumigo. Desta
forma. Primeiro, eu percebi que eu ndo queria dofeu ndo podia parar
de “Esperar”. Depois, eu disse, “Como ontem a rexfigele Ritual Negro
(veja a nota das 10:55 p.m.) serviu a0 menos paitarvtodos os meus
pensamentos para o Pensamento Unico, eu o tentasinente...”

Entdo eu disse: “Nao, fazer isso ndo € pura ‘eSp&rantdo — como
um raio — o Abismo da Voragem abriu-se, e a minbsigho inteira foi
invertida. Eu contemplei a minha vida, do despoxfarconsciéncia até
agora, como uma “pose” gigantesca; meu proprio anardade assumido
para beneficio do meu biografo! Todas estas esigaphisas sofridas e
usufruidas sem melhor propdsito que o de parecegramde homem. E
impossivel expressar o horror deste pensament®; gensamento que
trucida a alma — e ndo tem resposta. E tdo univeisa é impossivel
provarmos o contrario. De forma que € preciso quaj& como homem, e
o domine e o aniquile por completo, enterrando-queke putrido inferno
de que saiu. Para sorte minha, eu ja lidara corargks. Uma vez, quando
eu vivia em Paddington, Jones e Fuller estiveramexsando comigo, e ao
sairem generosamente me deixaram este pensamemboide como
dadiva — a agonia estad comigo ainda. Aquele, poeéanapenas um jovem
demdnio gentil, se bem que do mesmo mau sanguie: EExistira mesmo
um Caminho ou Consecuc¢ao? Sera que nao te iludisggempo todo?”
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Mas o pensamento de hoje a noite golpeou a minlégripr
integridade, a mais intima verdade da alma e de&ido

Como eu ja disse, ndo ha resposta para ele; e est@® sete dias me
tornaram mais ou menos Mestre da fortaleza, eugagrdenro ainda, na
latrina e puxei a descarga.

Eu relato isto aqui ndo como uma “pose” — mas po@assunto é
tdo tremendo.

Encoraja-me imensamente; pois se meu Guardido nordlne
aquele formidando demaodnio, quéo vasto deve serrt@alRpue o abriga, e
guao glorioso o Templo a que o Portal leva!

9:30 p.m. Parece que havia mais um erro a compt®s; eu o
cometi!

Eu comecei a tentar acordar a Kundalini — a segpardgicka que
dorme na base da espinha; enrolada em trés amésiceem volta do
Sushumna; e em vez de impelir o Prana para cimara paixo no
Sushumna até Shiva unir-se a Sakti no Sahashatkaa@bakeu tentei —
sabe Deus por qué; eu sou mais estupido que untiintane — efetuar a
operacao inteira — com o Gbvio resultado.

Existem apenas duas idiotices mais a executar tomar uma
grande dose como se eles fossem Samadhi, ou iref.ldcu jA posso
desistir do negdcio todo.

No entanto aqui me responde o eterno Sim e Amemabupodes
desistir, pois Eu te trairei através de tudo. Nmm@o aqui eu jazo, despido
de toda forca magicka, duvidando de minha prommefé, mais longe de
Adonai que nunca antes — e no entanto — e no entant

N&o sei eu que todo erro € um passo necessaricamonfo? O
desvio mais longo € o mais curto atalho a meta. ds dar desgosto!
Existe um sombrio humor nisto, também. O verdad&emoénio da
Operacéo deve estar sentado com um sardénicocsagagando a minha
perplexidade —

Pois aquele pensamento-Guardido-do-Umbral nao aséeav morto
guanto eu pensara; enquanto ele volta, e voltamewte, urgindo-me a
desistir do Caminho, a abandonar a luta desigualizrRente, amigo
Guardiao, tu provas demais! Tua ansiedade me deraans eu nao estou
tdo longe da consecucédo quanto os meus propridisnsetos me fariam
pensar. AO menos, porém, eu estou lancado no mtivamente; eu me
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levantarei e cantarei os chamados de Enoch e imreiooalnascido, e
afastarei alguns dos demonios, e reunirei um drédd poderosos anjos
em minha volta — em suma, bancarei ainda outrod&mliota, talvez?

N&o importa, eu o farei. Nao € ma idéia pedir atfilgoe me mande
Taphtatharath com um pouco de informacéo quantiaa—+ eu néo sei de
forma alguma onde estou. Este territorio é estramlen me sinto muito s6.

Este sera o meu ritual.

1. Ritual do Pentagrama Banindo.

2. Dito, Invocando. (Vejaiber O— Ed.)
3. “OInascido”. (Vej&oécia— Ed.)
4

Os Chamados I-VI com os Rituais dos cincauGr(dos MSS.
Do Dr. Dee e da Aurora Dourada — Ed.)

5. Invocacao de Thoth.

6. (N&o; ewndo usarei o Novo Ritual, nem discutirei o assunto.)
Uma invocacgao de improviso de Adonai.

7. Fo6rmulas de encerramento.
Ao trabalho, entao!

11:15 p.m. A cerimbnia foi suficientemente bemfasas invocadas
vieram prontamente e visivelmente; Thoth, em paldic amigavel como
sempre — eu creio que Ele considera este relaténm um cumprimento —
Ele é bem vindo a idéia, pobre Deus!

A LVX veio, também; mas ndo o suficiente para pemed terrivel
manto de escuriddao que por minha tolice eu te@ pam mesmo.

De forma que no fim eu me achei sobre o chéo,ual gCruche
Cassée Danaidde Rodin... Como eu deveria ter estado no congeni,
uma coisa eu consegui (de novo!): isto é, que quamtb esta dito e feito,
eu Sou 0 que sou, e todos estes pensamentos nmgoss,eademonios
igualmente, sdo apenas passageiras atitudes midhesco verdadeiro ser
de mim é Adonai. Simples! E no entanto eu ndo ppssmanecer nessa
simplicidade.

Eu recebi esta “revelacdo” através do plano egipema iluminacéo
parcial da razdo. Aclarou a mente; mas, ai! A mairida esta aqui. Esta é
ao mesmo tempo a forca e a fraqueza do plano egijpee € tao lucido e
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espiritual, e no entanto tdo pratico. Quando ew dilgqueza, eu quero
dizer que agrada a minha fraqueza pessoal: eu nbento facilmente com
0S menores resultados, de forma que eles me seduzeendesviam dos
resultados realmente grandes. Eu estou bem corntenteo resultado da
minha pequena cerimonia — quando eu deveria estaando novos e
terriveis juramentos! No entanto, por que haveghduli de ser tdo gentil
comigo, e Asar Un-Nefer me tratar tdo mal?

A resposta vem diretamente do préprio Tahuti: Petguaprendeste
a escrever perfeitamente, mas ainda nao te ersiaasitrer.

Bem verdade, a parte final!

Asar Un-Nefer, tu Feito Perfeito, ensina-me Teust@nios! Que
meus membros sejam despedacados por Set e devgaddsebek e
Typhon! Que meu sangue seja derramado sobre odNiftonha carne seja
dada para Besz comer! Que meu Phallus seja esconaigoela de Mati, e
minha Coroa dividida entre meus irmaos! Que as fbales de Apep me
triturem em peconha! Que o mar de peconha me epguleompleto!

Que Asi minha mae rompa suas vestes em angudiape chore
por mim em vao.

Entdo Asi dard Hoor a luz, e Heru-pa-kraat puldegra do seu
Gtero. O Senhor de Vinganca acordara; Sekhet rugiRasht gritara bem
alto. Entdo meus membros serdo reunidos, e minkeduras serao
desatadas; e meu khu sera poderoso em Khem para smimpre!

11:37 p.m. Eu retorno ao lugar da Triade MaligraQidnmo Satan,
que esta diante do altar. Para ali expiar a minbaura em me apagar a
todo esse grande concurso de idéias que eu teghlstrado aqui, em vez
de conservar-me fixo no bastao Unico de Unidadeldau-Ser.

11:54 p.m. E assim este grande dia chega a seu fim.

Estes sdo em verdade os Qliphoth, os Qliphoth dineKe os
Thaumiel, gigantescas cabecas gémeas que odeiailaceraim uma a
outra.

Pois o horror e a escuriddo tem sido incriveisem@anto também, a
luz e o brilho tem sido quase insuportaveis.

Eu nunca estive tdo longe nem tao perto... Masra $® aproxima.
Que eu me disponha e prepare, e comece 0 novofidi@aado minha
Unidade com meu Senhor Adonai!



O OITAVO DIA

12.03 a.m. Assim o Oitavo Dia, a Segunda Semanagca. Eu
estou em Asana. Por alguma razdo ou outra, Pramayarmem facil.
Concentrando-me em Adonai, eu permaneci em Kumlamakpor um
minuto inteiro sem desconforto.

E verdade, por sinal. Eu estive — e estou — engypefe considerar
este Relatério como um Livrage., de acentuar certas coisas por seu efeito
literario, e minimizar a importancia de outras gde menos amaveis a um
tal tratamento.

Mas a resposta a isto, amigo Satd! E que o Canandrtk é
Verdade, e o Canone da Magick é Verdade; meu veirdacklatério fara
um bom livro, e meu verdadeiro livro fard um borat@rio.

Ekam evam advaitdnmAmigo Satd. Um e n&o doiklua allahu alazi
lailaha illa Hual

Mas quais serdao as minhas “consideracdes” parasestana? Eu
estou tdo absolutamente transformado em um Lpacdomorfoque todas
as coisas me parecem iguais; existem tantos poomteas a respeito de
Pranayama, a respeito de Cerimonial, etc. etoos-@ds e contras séo tao
numerosos, e de tanto alcance, que eu simplesméaieme atrevo a
comecar a discutir nem mesmo um deles. Eu possogiis uma avenida
sem fim em cada caso. Em suma, tal como o viciatha&xixe, eu estou
esmagado pela multiddo das minhas proprias Imageggsckas. Eu me
tornei o grande Magista — Mayan, o Fabricante dedh — o Senhor dos
Irm&os do Caminho da Esquerda.

Eu ndo “levo minha iniqiidade como uma auréola iedlaem Mal
Espiritual’, como pensa o Sr. Waite; mas é quasertiém quanto isso.
Parece haver uma Unica réplica a esta grande qudetd&orcunda (eu
gosto de simbolizar o espirito de Inquisicdo pdr—=2uma coisinha torta
que faz perguntas); e é continuar a afirmar Adanagcusar ser obsediado
por quaisquer imagens, de disciplina ou de Magick.

Claro! Mas esta € precisamente a dificuldade — ceramo Comeco,
€ agora, e sera sempre, eternamente! Minha graspesta a pergunta,

68
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Como se tornara vocé um milionario? E: Eu possuimreimilho de libras.
A “resposta’ ndo € resposta; é a reproducao daiperg

Que tolo eu sou! E ha pessoas que me consideraent@dprgo,
talvez!

De qualquer forma, agora (12:37 a.m.) irei dormangtilamente —
como estou sempre dizendo, e nunca fagco quandb-diga esperanca de
qgue a luz do dia possa trazer conselho.

7:40 a.m. Acordei fresco e confortdvel. Sono chi#gosonhos e
quebrado a curtos intervalos. Eu deveria obseruaristo € um notavel
resultado do forjamento desta cadeia magicka; grmoisninha vida normal
eu sou um dos homens de sono mais pesado quesseipagyinar. Nove
horas sélidas sem me mexer € o0 meu irreduzivehmini

9:10 a.m. Tendo executado uma hora de iluminacddado Ritual,
irei quebrar meu jejum com café e brioche, e depeisao atelier de
Michael Brenner.

12:15 p.m. Passei a manha modelando Siddhasana tauefia mais
dificil que parecera. Muito como A tarefa!

Mas eu continuei com o mantra, e fiz algumas ré#exsobre
Kamma.

Eu agora tomarei um café e sanduiche a moda Yegetornarei a
minha iluminacao do Ritual.

No deserto da minha alma, onde nenhuma erva cresge, ainda
uma pequenina fonte. Eu tenho ainda um fito arpeto menos no senso
menos elevado de que eu ndo sinto nenhum desgmbigdo além deste
de realizar a Grande Obra.

Estéril tem sido esta minha alma, nestes trés amosio de seca (0s
3% anéis de Kundalini sdo sugeridos por isto); ' E&agrata é a
nuvenzinha em forma de mao (Yod, o Lingam do Gr&tdea). E, se bem
gue eu arregaco meu Robe e corro diante da cammudgeRei para entrar
em Jezreel, pode ser que antes que eu atinja ged6é8s 0 céu se torne
uma flama negra de nuvens e trovoes, e a espaldgavan raio rompa o
tdrgido Gtero, e a chuva, como uma crian¢ca noWsgezalance no deserto!

12:58 p.m. A Luz comeca a despontar sobre o Camitdadorma
gue eu vejo um pouco melhor onde estou. Esta jarnaikira parece
submetida a alguma outra férmula que I1AO — talveza udrmula do
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Pentagrama com a qual eu n&o estou familiarizadoels soubesse a
Palavra do Grau, eu poderia prever coisas; mag@sei.

Eu creio que vou ler tudo escrito no Relatérioajéra, para ver se
acho um fio de Ariadne.

1:15 p.m. De volta ao quarto, e mergulhado na panto Ritual.

2:30 p.m. Acabei; a parte o frontispicio e@ofdqg que eu posso
desenhar e executar amanha.

3:00 p.m. Tomei meia hora de folga, fazendo ummesgaiato de
um por-do-sol. Agora lerei todo o Relatorio, eetfei sobre ele.

4:15 p.m. “Antes eu estava cego; agora eu vejolte@neu estive
bem no limiar do Umbral, de fato; mas fui repelplo Morador. Eu nao
vi 0 Morador até mais tarde (nota das 8:53 p.nongue ele era demasiado
sutil. Eu examinarei cuidadosamente a trilha j&qeida para ver se o
identifico; porque se eu “soubesse o0 seu Nome’oelena passar €., da
outra vez que eu subir até o Umbral do Pilono.

Eu creio que as anotacdes 1:25 e 3:35 da manh&axudo.

“Embalando-me em meus proprios bracos, por assigr'diComo é
fatalmente acurada a descricdo! Eu escrevi istem percebi a cilada
infernal! Eu deveria ter-me erguido e preparadanuamialmente como
uma noiva, e esperado de maneira magicka apropiadabém, eu fiquei
demasiado contente com os Arautos da vinda do reeho® — a viséo de
Kephra, etc. Foi talvez esta sutil satisfacdo commgsmo que me perdeu...
de forma que eu cai no chocante abismo de onteited n

O Guardidao do Umbral nunca é visivel até depois rgage caimos;
ele € um Deus Velado, e golpeia como o Cavaleirbgila em Malory,
cavalgando e matando — e ninguém o V€.

Mas quando vocé é despenhado no Inferno, ondewdeantéo ele
desvela sua Face, e fulmina vocé com seu horror!

Muito bem, John St. John, agora vocé sabe! Vogéeéas John St.
John, e vocé tem que subir novamente através daisivas até o Umbral;
e lembre-se desta vez de mortificar aquela autstagdo! Faca a nova
escalada mais reverentemente e mais humildemeatede, como eu te
detesto pela tua Vileza! Ter subido tanto — e estsim caido agora.

4:40 p.m. A questdo se apresenta: como mortificaa eauto-
satisfacao?
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E sabido que ascetismo favorece o egoismo; “comsoeubom
porque me abstive de jantar!” Quéo nobre! Que reialin

Por outro lado, o honesto vinho nas pessoas die: (e grande
gabola eu fiz o meu caixao!”

A resposta é simples, a velha respastio penses em St. John e sua
tolice; pense em Adonai!

Exatamente: a Unica dificuldade!

Minha melhor maneira sera concentrar-me no NovoaRiaprendé-
lo de cor perfeitamente, usa-lo no momento aprdpria

Eu irei agora, com esta idéia, tomar um citron ggeentao seguirei
para o meu Restaurante Secreto para jantar, sappgmedendo o Ritual.

Eu agora pararei com 0 mantra, se bem que a este jpce tdo parte
de mim gquanto a minha cabeca; e em seu lugar,n@patz e vez mais as
palavras do Ritual, de forma que possa execut@®ldim com perfeita
fluéncia e compreensao. E desta vez, que Adonatre@na Casa!

6:10 p.m. Em vez disso, eu encontrei o Dr. Rowlagde
amavelmente se ofereceu a ensinar-me como obfie¥svestrais! (P.S. O
tom desta nota ndo me faz justica. Eu sentei-meace reverentemente,
como umchela com seuguru, esperando ouvir a Palavra de que eu
necessitava.) Dai eu prossegui minha longa e saltaminhada até o meu
Restaurante Secreto, aprendendo o Ritual no caminho

7:15 p.m. Cheguei ao Restaurante Secreto. Pediréspfable de
Lievre porvrade purée de marrons, e Glace “Cassgraom uma
garrafinha de agua de Perrier.

Eu sei o Novo Ritual até o fim da Confissao.

Foi dificil parar o mantra — no momento em que ospeento
divagava, la ele vinha novamente!

8:03 p.m. Eu adicionei Café Cognac a este deboche.
Continuo aprendendo o Ritual.

8:40 p.m. Eu agora retornarei e me humilharei diadd Senhor
Adonai. Esta perto a noite da Lua Cheia; em miridla & Lua Cheia tem
sido sempre de grande augurio. Mas hoje a noitestou demasiado
abatido para ter esperanca.
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Vede! Eu estava viajando nos caminhos de Lamed ®lalg, da
Justica e do Sacrificado, e cai nas ciladas de sintbo vez da Grande
Balanca firmemente segura, eu encontrei apenas,Ldbcasa de Vénus e
da exaltacdo de Saturno; e estes planetas malignosprrindo e o outro
franzindo a testa, me derrotaram. E assim com dnseiiCaminho de
Mem; em vez daquele simbolo do Adepto, seu pé firame plantado no
céu, sua figura demonstrando o Reconciliador cdnvigivel, eu encontrei
apenas a agua estagnada e amarga do egoismo,MoiMarda Alma. Pois
tudo € llusdo. Quem diz “eu” nega Adonai, a ndogger ele queira por
“eu” significar Adonai. E Daleth, a Porta do Piloréeaquela Arvore da
qual o Adepto do Homem esta dependurado; e Daléimér Superno,
gue, se é inserido na palavra ANI, “eu”, d4 ADNt#lohai.

Sutil és tu e mortifero, © Morador do Umbral (R-Este nome ndo
é acuradoVigia ao Lado do Piloneé um titulo melhor; pois ele ndo esta no
caminho direto, que é simples, facil, e aberto. BEoO € nunca
“conquistado”; encontra-lo é prova de que as pesseadesviaram. A
Chave déa perfeitamente na Portal; mas aquele daesstriagado com o
mau vinho dos Sentidos e do Pensamento ndo da ctaohadura. E,
naturalmente, existe um bocado de porta e muitogptechadura), que usa
0 meu proprio amor a Adonai para me destruir!

Porém como me aproximarei d’Ele, se ndo com alegwarente,
com um espanto delicioso? Eu devo lavar Seus pasrinha lagrimas; eu
devo morrer a Sua porta; eu devo... eu ndo sei que.

Adonai, sé terno comigo Teu escravo, e mantém abawsipisadas
no Caminho da Verdade!... Eu retornarei e me hwareidiante do Senhor
Adonai.

10:18 p.m. Outra vez em casa; acabo de fazer akjwuosas
necessarias, e estou pronto para trabalhar. Eumuefsouxo; e eu sinto
que tenho sido relaxado, se bem que provavelmerRelatério mostra
uma razoavel quantidade de trabalho executado. Mas estou
terrivelmente magoado pela Grande Queda; estasegrasoisas
aparentemente deixam o corpo e a mente como amdsselas ferem o ser,
e mais tarde isso é refletido nas partes menosddsvdo homem como
insanidade ou morte.

Eu devo chegar a meta, ou... o fim de John St..John
O fim dele, de um jeito ou de outro, entao!

Adeus, John!
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10:30 p.m. Gastei dez minutos em pura divagacadaGeaz fico
pior.

10:40 p.m. Gastei mais de dez minutos em vao!

10:57 p.m. Suficiente humilhacao! Pois se bem quemarquei a
cruz com Sangue e Flama, eu ndo posso nem manteomsentrado em
abjecao, a qual no entanto eu sinto tdo agudam@uoteverme dos vermes
eu sou! Eu tentei a nova estrita Siddhasana, apmrasdescobrir que eu
havia me magoado tanto esta manhd com ela que o880 [guporta-la,
mesmo com o travesseiro para apoiar o peito do pé.

Eu tentarei executar um Pranayama, para ver s® fiicas fazendo
uma coisa so durante dez minutos pelo menos!

11:30 p.m. Vinte e cinco ciclos Respiratorios...sMsto quase me
matou. Eu estava repetindo o Ritual, e eu quenia tehegar pelo menos a
Formulacdo do Hexagrama, se ndo a Recepcéo. Tal fwoneu interrompi
sem poder mais durante a Passagem dos Pilonesndealie, ndo antes de
ter alcancado aquele de Tahuti.

Mas € uma boa regra: quando em duavida, pratiqueaiaana. Pois
entdo ndo podemos mais nos preocupar com o Camanlguestao é
reduzida ao simples problema: Vou, ou nao voubarntar?

Eu consegui todo o suor e tremor do corpo que degse desejar;
mas nao os “pulinhos como um sapo” ou levitacae pana!

11:45 p.m. Eu agora lerei um pouco dmga-Shastracomo
descanso. Depois, tratar do fim do dia e o Prinadpi Nono Dia. Zoroastro
(ou Pitagoras?) nos informa que o numero Nove éadage atinge ao
cume de Filosofia. Espero que sim!

11:56 p.m. Eu entro em Asana... e assim acaba aadiigéio.



O NONO DIA

12:02 a.m. Assim eu comecei este grande dia, estandneu Asana
firme e facil, e contendo meu alento durante umutairinteiro enquanto
atirava minha vontade com todas as minha forcadiesgido a Adonai.

12:19 a.m. Compus-me para a noite. Continuarei wucg
aprendendo o Ritual.

12:37 a.m. Tendo aprendido algumas passagens d&ezmt
apropriada a se adormecer com elas, eu fareisstoe, espero que sim; de
certo a Reacdo da Natureza contra a Vontade Madgeka estar cedendo
finalmente!

2:12 a.m. Eu acordo. Levo algum tempo para sacledmim o jugo
sono, muito intenso e amargo.

3:04 a.m. Assim, John St. John — pois ndo é coau@mnifalar mais
dele como “eu” — executou 45 ciclos respiratorthsante 20 minutos ele
teve que lutar contra a Raiz dos Poderes do Somoplestrucdo da sua
narina esquerda.

Durante seu Kumbhakham ele quis Adonai com todmdaca.
Que ele durma, invocando Adonai!
5:40 a.m. Bem dormiu ele, e bem acordou.

A Ultima nota deveria prolongar-se até 3:30 a.misnoa Menos;
provavelmente mais tarde; pois, invocando Adondg mBovamente
conseguiu 0os comecos da Luz, e as vozes de “lichasadas” muito
fortemente. Mas desta vez ele foi felizmente cag@mzoncentrar-se em
Adonai com algum fervor, e estas coisas deixaraimatEmoda-lo. Mas o
Perfume e a Visdo nao vieram, nem qualquer maagast completa da
L.V.X., a Luz Secreta, a luz que brilha na escurida

John St. John esta outra vez muito sonolento.dil@&ata concentrar-
se em Adonai sem executar Pranayama — muito nf&d,diaturalmente.
E um supremo esforco manter ambos os olhos alstogesmo tempo.

74
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Ele deve fazer o melhor que possa. Ele nado desejda-se demais,
também, para que mais tarde ele ndo durma dempéerca seu encontro
marcado com Michael Brenner para continuar mold&iddhasana.

7:45 a.m. Novamente eu acordo... (O suino! Tu sengm teu
intimo “Bom! Bom! A noite foi bem interrompida; tadzai muito bem” — e
tu escreveste “eu”! O suino, John St. John! Quaapolenderas que o
minimo sintoma do teu presuncoso contentamentoaédgr Queda do
Caminho?)

E melhor levantar-me e trabalhar um pouco; poiestabcairia no
sono.

8:25 a.m. John St. John levantou-se, depois exwmtd0 ciclos
respiratorios, recitando interiormente o Ritual, ptir cento do qual ele
agora sabe de cor.

8:35 a.m. Ao Déme — um café-croissant. Algumas @so& corrigir
durante a refeicao.

10:25 a.m. Tendo ido a pé para o atelier recitanBdual (9:25-9:55
a.m. aproximadamente), John St. John tomou a |86 pacomecou a luta.
O Tremor Interior comecgou, e 0 aposento enchewsea Luz Sutil. Ele
estava ao ponto de Concentracdo; o LOtus VioletéAjga apareceu,
flamejando como um cometa maravilhoso; a Auroraegmm a despontar
ao fulminar ele com o Raio todo pensamento que rgeliee nele,
especialmente esta Visdo de Ajna; mas medo — needwedl! — apoderou-
se do seu coracgao. Aniquilacao o confrontava, daigfio de John St. John,
que ele havia durante tanto tempo se esforcadolger; e no entanto ele
nao ousou. Ele tinha a pistola carregada apontadeca; ele ndo pode
puxar o gatilho. Isto deve ter continuado por algampo; sua agonia ante
0 seu fracasso era tremenda; poissalgiaque estava caindo; mas se bem
gue ele gritou mil vezes a Adonai com a Voz da Blogte ndo pode — nao
pode. Outra vez e de novo ele esteve em frenteral pe ndo pdde entrar.
E as Flamas Violetas do Ajna triunfaram sobre ele.

E Brenner disse: “Wamos descansar um pouco!” -ediat — e ele
desceu do seu trono, cambaleando de fadiga...

Se puderdes conceber toda a sua vergonha e dedeSparcaneta,
escrevendo isto, forma mal uma letra, e ele praaunma veemente
maldicéo através dos seus dentes cerrados.

O Senhor Adonai, olha-me com favor!
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11:30 a.m. Depois de cinco minutos de descansa paorpo, isto
€), John St. John estava demasiado exausto aamgassia pose, a qual,
alias, é o Sinal do Grau 7°=4°, para esforcar-meaentemente.

Mas sua natureza mesma, forcada durante esteadlieanal Unico
de Vontade a Adonai, continuou a luta de seu poG@mordo. Mais tarde, o
homem consciente tomou coragem, e tentou, se been ndio tao
impetuosamente como antes. Ele passou atravésalos & Ajna, cujas
duas pétalas agora se espalharam como asas acisw@adzabeca; e a
espantosa Corona do Sol Interior com seus fogosejintes apareceu, e
declarou ser o Ente dele. Isto ele rejeitou; eforine Oceano de Brilho
Branco o absorveu, venceu-o; pois ele nédo pbdevesisa-lo. Isto
continuou repetindo-se, o homem transformado (gemadizer) em um
pujante Ariete, arrojando-se de novo e de novaa@d Paredes da Cidade
de Deus para abrir uma brecha. — E por enquantda#ieu. Falhou.
Falhou. Exaustdo mental e fisica quase que completa

Adonai, olha com favor este Teu escravo!

12:20 p.m. Ele foi a pé, recitando o Ritual, precwr Dr. Rowland e
H — para almocar. Eles esqueceram o0 encontro n@rqamtanto ele
continua e chega ao Lavenue as 12:04 p.m. depdés deas cartas e fazer
uma ou duas coisas necessarias. Ele ordena Epiffande aux Fraises,
Glace au Café, e %2 Evian. O desgosto por comidarglg; e o por carne
chega a ser detestavel. O tempo esta excessivamqutee; pode ter sido
assim disposto por Adonai para permitir que JohnJ&hn medite em
conforto. Pois ele esta solenemente votado a firg&@r todo fendbmeno
como um trato particular de Deus com sua alma”.

12:50 p.m. Durante o almogo, ele continuara cardgisuas provas.
1:35 p.m. O almocgo acabou, e as provas corrigidas.

1:45 p.m. Ele fara mais algumas decoracoes nastRitel, e talvez
desenhard o Frontispiciddmlofda Ele esta muito cansado, e talvez durma.

2:25 p.m. Ele acabou a iluminacéo, tanto quantsipek Agora ele
se deitara na posicao do Enforcado, e invocara @don

4:45 p.m. Ele estava demasiado cansado para atcaras que a
vizinhanga daquele tremendo Limiar; portanto, elecéu de meditacdo ao
sono, e ali seu Senhor Ihe deu doce descanso.
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Ele se levantara, e tomara uma bebida — um citressp — no D6me;
pois o dia ainda esta excessivamente quente,teretal pouco refresco até
agora.

4:53 p.m. Deve-se observar que todo este sonclestd de sonhos
extravagantes; raramente racionais, e nunca (otE®dgradaveis, ou noés
nos levantariamos imediatamente e trabalhariamosnermirculo todas as
noites. Mas O.-.M.-. pensa que tais sonhos mosinaancondicao excitada
e desequilibrada do cérebro de John St. John; sedoe O.-.M.-. esta
guase demasiado intimidado para expressar qualgpieido, fosse a
questio apenas: “E relva verde?”

Todo cochilo e sono dos ultimos trés ou quatro,dam excecao,
tem tido estas imagens.

A condicao ideal, provavelmente, seria o olvidofgigy — ou sera
gque (no Adepto) o Tamo-Guna, o Poder de Escuridéméntal, esta
quebrado para sempre, de forma que Seu sono @\d@vidcional como a
vigilia de outro homem; Sua vigilia como 0 Samatdkioutro homem; e

Pelo menos, esta dltima perspectiva é sugerida foetaula de
Recepcéo Rosa Cruz:

Que possa tua mente estar aberta ao Altissimo!
Possa teu oracgao ser o Centro de Luz!
Seja teu corpo o Templo da Rosa Cruz!

E pela afirmativa hindu que no Yogui que alcancao@secucao a
Kundalini dorme no Swadistthana, ndo mais no Muaah

Vede também a licAo Rosa Cruz sobre o Microcosmdg cesta
opinido € certamente defendida: os Qliphoth de udepfo sendo
equilibrados e treinados para encher o seu Malkdésocupado pelo
Nephesch purificado que subiu para viver em Tighare

Ou assim, pelo menos, O.:.M.-. entendeu essadeitur

A outra idéia, da Luz descendo e enchendo cadaipiancom sua
gléria €, parece-lhe, menos fértil; e menos dedacoom qualquer idéia de
Evolucao.

(Que pensaria Judas McCabbage?)
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E as pessoas podem facilmente compreender quenuengea tarefa
do postulante, pois que ele tem que glorificar ieian todos os seus
principios, e treina-los as suas tarefas novaperisues. Isto seguramente
explica melhor os terriveis perigos do caminho...

Faz alguns anos, no Rio Vermelho na China, JohddBn viu, em
todo canto daquela rapida e perigosa correntezagrmaomtoado de restos
de naufragio.

Ele, em perigo dele mesmo, pensou em sua carrefgicka.
Alcoolismo, insanidade, doenca, mania, morte, ropbsao — todo inferno
terrestre, reflexo de algum erro espiritual, haliee tomado os
companheiros. As duzias fora aquele bando arrebaiadvarrido,
despedacado sobre um rochedo ou outro. Ele, gaassee aquela raivosa
torrente, ainda persistia, sua vida a cada instanbeinquedo de forcas
gigantescas, tdo enormes que eram (quando desadeajleompletamente
fora de proporcdo a toda coragem, destreza ou iartplienanas — e ele
persistiu em seu curso, humildemente; ndo desekpeemte; ndo com
medo; mas com uma duradoura certeza de que edériasaté o fim.

E agora?

Neste grande Retiro Magicko ele se chocou contraasmuochas,
abriu muitas brechas em seu barco; as aguas do Wals espumejam
sobre a proa, montam e pesam nas alhétas — dstéaévez ja naufragado,
sua situacédo desesperada oculta aos olhos delengoanto, pela propria
cegueira? Pois, ofuscado como ele esta pelo badstumbrante do Sol
Espiritual desta manh& (o qual no entanto ele oguity apenas
obscuramente), para ele, agora, mesmo a luz dagarece escura. O leme
da Razdo esta quase quebrado; e no entanto, seuanma vela-de-
tormenta da sua Vontade a Adonai, o barco loucongeece em curso,
manobrado pelo remo da Disciplina — Sim, ele peaoarem seu curso.
Adonai! Adonai! N&o esta o porto ainda a vista?

6:07 p.m. Ele retornou a casa e queimou (como rtoda desde que
este chegou) o santo incenso de Abramelin, o Mago.

A atmosfera esta cheia de vitalidade, adocadataldoida; a alma,
natural e simplesmente, se volta a tarefa santawigon e confianca; os
demonios negros da duvida e do desespero fogese p@de respirar um
prenuncio do Perfume, e quase obter uma premodeatsao.

Portanto, que o trabalho continue.
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6:23 p.m. 7 ciclos respiratorios, bem dificeis. rasipas sdo uma
amolacao, e fazem toda a diferenca.

6:31 p.m. John St. John estd mais abatido peladsacde hoje de
manha do que ele queria admitir. Mas o fato perc&nele ndo pode
concentrar sua mente por trés segundos que sdja. d@sesperancado isto
nos faz! Eu penso que pelo menos ainda sou capazsu@a — e me
desengano.

Esta, alias, € a suprema utilidade de um relat@moo este. Torna-se
impossivel que nos enganemos e nos embalemos &io.ilu

Bem, ele tem que acumular mais cavalos-vapor denalgeito,
mesmo que a caldeira arrebente. Talvez jantar g®d®, com Ritual,
induza aquela Energia Entusiastica de que escresgamosticos.

Hoje de manha o inteiro Sankhara-dhatu (a tend@uacger St. John)
estava operando direito. Agora, por nenhum esfdeg@ontade pode ele
fustigar o seu gado cansado ao longo do trilho.

Uma coisa tdo mesquinha ele se tornou que eledsinm buscar um
Oréaculo ao livro de Zoroastro.

Feito. Zoroastro respeitosamente deseja observar “Q$ mais
misticos discursos nos informam — Sua integridadé& ea Ordem Supra-
Mundana; pois |a um Mundo Solar e uma Luz Infirgtdbsistem, como
afirmam os Oraculos Caldeus”.

N&o ajuda muito, ajuda?

Como se a adivinhacdo pudesse jamais ajudar enospl&o
exaltados! Como se o0s enganadores elementais qrano@stas coisas
possuissem o0s Segredos do Destino de um Adepfmdassem auxilia-lo
em sua agonia!

Por esta razdo, a adivinhac&o deveria ser abanaldogal de inicio:
€ apenas um “mero brinquedo, a base de fraude ndi@& como
Zoroastro mais praticamente nos assegura.

No entanto, nés podemos conseguir algo com o T@uwtoutro
método inconveniente) espiritualizando todo o $igmidlo ao ponto de
desvanescéncia, até a intuicdo penetrar aqueldgaua da ignorancia.

Que O.-.M.-. medite sobre este Oraculo enquantpasaialimentar
o corpo de John St. John — e assim alimentar sguiprcorpo!
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6:52 p.m. Sai, sai para o cocho! Vai dar de conmrsda!

6:57 p.m. Aparando sua barba em preparacao pataekaireflete
que o tom deploravel (como diria 0 nosso Reitor)ilfima nota ndo € o
grito da besta esfomeada, mas sim do escravo mapeliém de suas
forcas.

“Adonai, aplica Teu chicote! Adonai, carrega nassatd

7:25 p.m. Que diabo esta acontecendo com o tempdfdras voam
como borboletas — a Lua, cheia a rebentar, alurBlaubevard. Minha Lua
— Lua cheia do meu desejo! (Ha, ha, tu besta! ErfifEBaoe Mim e Meu”
nao morreram ainda?)

Sim, Senhor Adonai! Mas a lua cheia significa myigza John St.
John; ele temetdme O Senhor do Pilone do Oeste!) que, uma vez fmasse
lua cheia, ele n&o consiga passar...

“A colheita acabou, o verao findou, e nés nao estasalvos!”

No entanto, ndo arrasou Abramelin a tolice de &mds caminhos
espirituais pelos movimentos dos planetas? E Zttm#&smbém, naquele
mesmo oraculo ja citado?

7:35 p.m. Hors d’Oeuvres, Bouillabasse, Contreftéti, Glace. %2
Graves.

A verdade é que o Chittam estd excitado e coromntrole estando
avariado; e o Ego esta subindo a tona novamente.

7:50 p.m. Esta correria do Chittam é simplesmendeante. John St.
John precisa para-lo de algum jeito. Horas e hpeascem ter passado
desde a ultima nota.

7:57 p.m. Ele esta com tanta pressa que (em um mniorde lucidez)
ele se percebe tentando comer péo, rabanete,cdatata de uma so vez.

Pior, a besta esta divertida e excitada com a adeidla sensacao, e
sente prazer em anota-la.

Besta! Bestal

8:03 p.m. Depois de miriadas de aeons. Ele bebeasper volta de
um terco da sua meia garrafa de vinho branco lewegentanto, ele esta
como um bebedor de haxixe, porém pior. A perda eltss de tempo
causada por haxixe ele experimentou durante ssigsteom aquela droga
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em 1906; mas de forma pouco importante. (Danache sele! Esta todo

alegre! Ele chama isto um Resultado. teultadd Danacao sobre ele!)

O.-.M.-. que escreve isto esta tdo zangado comueledeseja rabiscar a
pagina toda com as maldi¢cées mais medonhas! ESboldohn quase atirou
uma garrafa no garcom por este nao ter trazidato geguinte do jantar.
N&o lhe seré permitido acabar com este vinho. &die gigua gelada.

8:12 p.m. As coisas vao um pouco melhor. Mas etgatd 00
pequenos movimentos musculares, comprimindo a m@saseus dedos
em ritmo; e experimenta uma quase irresistiveléroid de apressar. Este
relatorio esta sendo escrito com uma rapidez @enpgo... Uma tentativa
de escrever devagar € dolorosa.

8:20 p.m. O pensamento, também, esta divagando melodo
inteiro. Desde a ultima nota, a besta muito provagete ndo pensou uma
s6 vez em Adonai.

8:35 p.m. A Leitura do Ritual ajudou muito, se bgue as coisas
estdo ainda longe de calmas. No entanto, a trenwndanteza do Chittam
estd novamente rolando a sua gigantesca maré egédiao mar — o Mar
da aniquilacdo. Amém.

9.00 p.m. Retornando a casa, com seus olhos fxasiprema gléria
da Lua, em seu coracdo e cérebro invocando Adeleggora entrou no
seu quartinho, e prepara todas as coisas parai@dexecucao do Novo
Ritual, o qual ele sabe de cor.

9:35 p.m. Quase pronto. Em um estado de tensaockaagiuito
intensa — tudo pode acontecer.

9:48 p.m. Lavado, pds o Robe, o Templo em ordeipefasa até as
10 horas e comecara com a primeira pancada doigeldg .M.-. 7°0=4°
comecarg; e entdo solenemente renunciara a todesussRobes, Armas,
Dignidades, etc., renunciando aos seus Graus mesnay®s do processo
de tracar os sinais deles as avessas em diregéxtexmr. Ele conservara
apenas uma coisa: o Anel Secreto que Ihe foi cdmfselos Mestres; pois
disto ele ndo se pode desfazer, mesmo se quigetaes a propria Palavra
de Passe do Ritual; e sera posto no seu dedo qaebntieer renunciando a
tudo mais.

11:.05 p.m. A cerimbnia vai admiravelmente. Imagétégickas
fortes. A Recepcéao, vede! O Signo da Ordem Supremaym braseiro de
gldéria de que nao se pode falar. E ali, entrevisteimbolo de meu Senhor
Adonai, como um pujante Anjo brilhante com luz mitt.
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De acordo com o Ritual, O.-.M.-. retirou-se da ¥jsé& Visao do
Universo, um regirante abismo de sois coruscargedias as cores; no
entanto impregnado e dominado por aquele supettimbMas O.-.M.-.
recusou a Visao; e um conflito comecou e contindimante muitas idades
— assim pareceu. E agora todos os inimigos de O.-sé reuniram contra
ele. Os mesquinhos acontecimentos do dia de rojejtacdes mesmas do
seu corpo, as emocdes dele, os planos dele, saasupacbes com o
Relatdrio e o Ritual e — O! Tudo! — e, também, esgamentos que estio
ainda mais proximos ao grande Inimigo, 0 senso eparacdo; aquele
senso mesmo, finalmente — e entdo O.-.M.-. retieode conflito por um
momento, de forma que, o dever deste Relatoricotemb executado, isto
o deixasse livre para a luta.

Talvez tenha sido uma armadilha — possa 0 Senhomadonserva-
lo no Caminho.

Adonai! Adonai!

(P.S. — Acrescente que a luz “ultravioleta” ou ralstno quarto era
tao forte que era brilhante como luz do dia. Elecawiu coisa semelhante,
nem mesmo na cerimdnia que ele executou na Grarataite de Gizeh.)

11:14-11:34 p.m. O.-.M.-. entdo passou de visaoisaovde
esplendor sem par. O infinito abismo do espaco,oume, sem raios, de
brilho liquido e incolor, apagando-se além das &®rédm uma flama de
brancura e ouro... A Rosa Cruz flamejando com dusstefavel... e mais,
muito mais, que dez escribas dificilmente poderieatalogar em um
século.

A Visao do Sagrado Anjo Guardido, mesma; porémfatleisto de
longe, ndo intimamente...

Portanto O.-.M.-. ndo esta contente com todas estes/ilnas; mas
fechard agora ordeiramente o Templo, isto no Cordecbécimo Dia — e
Dez sdo as Santas Sephiroth, as Emanacbes da @dreacoada seja
Ela!... E ele podera fazer novas consideracfe® sstia Operacdo, com as
quais ele talvez descubra qual é o erro pelo qual falha téo
repetidamente.

Fracasso. Fracasso.
11:49 p.m. O Templo esta fechado.

Agora entdo, O Senhor Adonai! Que o Décimo Dia &mjaravel a
O.-.M.-.. Pois na luta ele é sem nenhum valor. Nexente, nem
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afortunado, nem habil — a ndo ser que Tu lutesidasio, cubras seu peito
com Teu escudo, secundes os seus golpes com Taeddua espada.

Sim! Que o Nono Dia termine em siléncio e escuriddoque
O.-.M.-. seja visto vigiando e esperando e queréndd’resenca.

Adonai! Adonai! O Senhor Adonai! Que Tua Luz ilumir
Caminho daquele misero cego John St. John, ageelgus, separado de
Ti, esta separado de toda Luz, Vida, Amor.

Adonai! Adonai! Que seja escrito de O.-.M.-. qué&tmhor Adonai
o rodeia todo como um Raio, e um Pilone, e uma &abum Phallus; e no
meio Ele € como a Mulher que esguicha o leite daglas de seus seios;
sim, o leite das estrelas de seus seios”.



O DECIMO DIA

12:17 a.m. Agora que o perfume do incenso claraeneatdissipou,
pode-se sentir fortemente o Perfume Invocado damOera. E este
perfume mistico de Adonai é como puro Almiscar, nmitamente
sutilizado — bem mais forte, e ao mesmo tempo bam delicado. (P.S. —
Duvida sobre este perfume; talvez haja uma exg@aorriqueira para ele.
No balanco da evidéncia, cuidadosamente considertetade-se a
favorecer a teoria mistica.)

Deve-se acrescentar aqui um curioso augurio. SeoHs® para a
grande luta (11:14 p.m.), John St. John achou wggsobre o assoalho a
seus pés. Ora, um prego € Vau em hebraico, e ofolmo Tarot
correspondendo a Vau é o Hierofante ou Iniciadar gue amplamente
conforta O.-.M.-..

Uma tao misera coisa ele se tornou!

Mesmo tal como uma criancinha tateando em suadeatras de
sua mae, assim tenteia Tua criancinha a Tua proCufa Resplandecente
Com Tua Propria Luz!

12:55 a.m. Ele leu por completo o relatério dos MHI e IX.

Ele esta demasiado cansado para compreender @.0Ne entanto,
a despeito disto tudo, ele praticard um pouco @me&ama, e entdo ira
dormir, sempre querendo Adonai. Pois Pranayamassamntenso esforgo
fisico € um grande remédio para a mente. Mesmo apioago trilho do
deserto, o convivio com 0s ventos e as estrelasgraha diaria com sua
luta contra o calor, a sede e a fadiga, curam todasales da alma, assim
Pranayama dispersa os fantasmasiagan o terrivel fazedor de lluséo,
espalha como obstaculos no Caminho.

1:13 a.m. 10 Ciclos Respiratérios; calmos, perégisem o minimo
esforcgo; suficientes para ire-se dormir apos eles.

Ele lera o Ritual do principio ao fim uma vez, éderdormira.

(O Pranayama precipitou um curto ataque de diarpravocado
pela friagem da Cerimdnia.)

84
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6:23 a.m. Ele dormiu das 1:45 a.m. (aproximadamexigeagora. A
manha é fria e imida; choveu.

John St. John esta horrivelmente cansado; o “defitesta por um
fio. Ele leva cinco minutos para se decidir, cinoais para se lavar e
escrever isto. E ele tem um milhdo de desculpas pdio praticar
Pranayama.

6:51 a.m. 15 Ciclos Respiratorios, suficientemdintees e faceis.

O cérebro esta fresco e lucido; mas nédo existegeneele. Pelo
menos, nenhum Sammavayamo. E no presente, a SgeEdo na Cruz
de John St. John € FRACASSO.

Maravilhosos e multiplos que séo os resultados eé&deos rejeitou e
0os considera como refugo... Isto esta certo, Jahrddhn! No entanto,
como é que ha chance para o grande demoénio corcdendachichar em
tua orelha a davida: Sera que existe em verdadesnat@minho mistico?
N&o sera tudo desapontamento e ilusdo?

E a “Pobre Coisa” John St. John vai-se de raboeeswr pernas,
trémulo e triste, como um beberrdao que tentou canflado numa taverna
e foi rejeitado — e isto na Véspera de Natal!

N&o ha dinheiro em sua bolsa, nem vapor nas sldaires — eis 0
gue se passa com John St. John.

Estd bem claro o que aconteceu ontem. Ele fracasssuguatro
Pilones um por um; de manh&, o Medo estancou-o naqueldddes, e
assim por diante; enquanto que a noite ele ou daftwPilone de Thoth
(i.e., foi obsediado pela — alegada — necessidade darassus resultados),
ou falhou em conquistar a dualidade de Thoth. @sinp, mesmo se ele
compreendeu a base, ele seguramente falhou nodgpReamide.

Em qualquer caso, ele ndo pode culpar a CerimOmigg €
potentissima; um ou dois pequenos detalhes taleeessitem correcao,
mas nao mais.

Aqui esta ele, entdo, ao pé do morro novamenteSisifoRosacruz
com a Pedra dos Filésofos! Umion ligado a Roda do Destino e do
Samsara, incapaz de alcancar o centro, onde haigepo

Ele deve acrescentar a nota das 1:13 a.m. que zs Vitinhas
cruzadas” vieram enquanto ele se compunha para@ sa Vontade de
Adonai. Desta vez ele destacou uma tropa de cévalara dispersa-las.
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Talvez uma divisdo pouco sabia das suas forcas; eteasestava tao
justamente indignado com as eternas ilusdes qumdkeser desculpado.

Desculpado! Por quem? Tu deves ter sucesso ows$atd homem
com o bastdo, com tua fragil fortaleza de Trés em & Juiz grita “Fora”;
e tu explicas o que aconteceu aos teus amigos mogicos. Mas teus
amigos ja ouviram essa historia, e tua explicacdo maparecera na
contagem dos pontos.

O recorde dirér. John St. JohiX Maya 0, no jornal local. Nao ha
jeito de explicar isto!

Fracassado! Fracassado! Fracassado!

Agora entdo eu tomarei (7:35 a.m.) a posicao doorgatlo, e
invocarei Adonai.

9:00 a.m. Provavelmente o sono retornou depressaf®l uma boa
noite, se bem que sem sonhos, tanto quanto a nees®lembra.

A chuva desce lentamente, sem acabar com a setasaeensopando
as ruas.

A chuva de outono, ndo a chuva de primavera!

Assim é nesta alma, Senhor Adonai. O pensamenia éi@esado e
inquieto, bambo e solto, como uma velha gorda, del@o ponto de
estupor em seu cortico; que foi como uma jovem nampo de lirios, reta
como uma seta, forte de sol, pura de lua, uma foooh esbelteza e pronta
atencédo, dancando, dancando de sua propria exalzedavida.

Adonai! Adonai!

9.17 a.m. Levantei-me, vesti-me, etc., refletindbre o Caminho.
Mais cego que nunca! O cérebro esta em revolta;stdmreprimido por
demasiado tempo. No entanto, é impossivel descafigarde demais. O
Deus Irresistivel, cujo nome é Destino, foi invozael Ele respondeu.

O assunto estd em Suas maos; Ele deve termina-tmrauaquela
poderosa Experiéncia espiritual que eu tenho bwscad com loucura
completa, ou com a morte. Pelo Corpo de Deus,quea morte seria —
bem-vinda, bem-vinda, bem-vinda!

E a Ti, e de Ti, O tu grande Deus Destino, ndog®oa Tu nio te
desvias um fio de cabelo da tua rota prescrita.
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Aquilo que “John St. Johrsignifica (ou entdo o nome nada vale), é
0 que deve ser — e 0 que € aquilo? O resultadonégBo- ndo podemos
entdo esperar com bravura, quer pelo Saldo densedhi Rei, quer pelo
Carrasco e o Cepo?

9:45 a.m. Quebra-jejum: croissant, sanduiche, do&afés.
Concentrando-mfora da Obra tanto quanto possivel.

10:10 a.m. Cheguei ao atelier de Brenner. O desgam&luziu uma
idéia luminosa: por que nao acabar tudo com deéw@i Digamos um
grande ritual de Geburah, maldi¢c6es, maldicOesdig@s! John St. John
nao deveria ter esquecido como amaldicoar. Em d@ssem Witsdale
Head pessoas caminhavam milhas para ouvi-lo xingar!

Maldicdo sobre todos os Deuses e todos os Deméniodas essas
coisas, em suma, que compdem John St. JohneBsgs- como ele sabe
agora — € o Nome do grande Inimigo, o Guardido dirdl. Foi aquele
poderoso espirito cujo horror informe o repeliuspsso era ele!

Agora, entdo, retornar a concentracao e a Vontadioaai.

10:20 a.m. Uma coisa esta bem: o voto de ‘“inteapreéddo
fenbmeno como um trato particular de Deus com éhan@mlma” esta se
mantendo. Toda impressdo que atinge o consciepte éste tornada em
um simbolo ou um simile da Obra.

11:18 a.m. Terminada a pode; recitei o Ritual, ggera sei de cor;
entao quis Adonai: completamente sem concentracgao.

Para que este Relatério seja bem interpretado,npodeve ser
compreendido que o “Padréo de Vida” sobe em umgressao incrivel. O
gue eu consegui hoje teria sido anotado ha cire® abmo “Alto grau de
concentracao; sucesso além de todas as minhagasime.

Os fenbmenos que hoje eu descarto com enfado s&esm0s que
John St. John trabalhou durante quatro anos, ca@miente, para
conseguir; e que, quando conseguidos, pareciaapalisar o possivel da
gléria. A corrente do Chittam esta novamente seadomulada pela
represa da Disciplina. H4 menos dor de cabeca,i® seaso de estar no
Caminho — esta é a Gnica maneira de expressar isto.

11:45 a.m. Pior e pior; se bem que a pose estaatbem mantida
que antes.

Em desespero, eu recorri a uma simples praticiaagdb da mente
em um unico objeto imaginado; neste caso o Trignguim a Cruz
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sobreposta. Parece bem facil fazer isto hoje empdiaque ndo deveria
conduzir ao Resultado? Supunha-se que o faria.

Talvez valha a pena tentar, de qualquer jeito;oésas dificilmente
poderiam ser piores do que ja sao.

Ou, poderiamos ir ao Hammam, e tomar um longo band@mir —
mas quem pode dizer se isto me daria descansorefmescaria, ou apenas
destruiria o edificio inteiro tdo laboriosamentastouido nestes dez dias?

12:15 p.m. No Panthéon. %2 Marennes, Rognons Briechkait
chaud.

John St. John esta todo dolorido, ndo pode de eitdium colocar-
se em uma posicdo confortavel; esta faminto, eter@capetite; sedento, e
detesta o pensamento de beber!

Ele deve fazer alguma coisa — alguma coisa benticha®u ele
estard em séria situacdo de corpo e mente — agaodd sua alma, a qual
estd doente ao ponto de morrer. Pois “onde estdi@ ap seus deuses?”
Onde esta o Senhor, o Senhor Adonai?

12:35 p.m. A besta decididamente sente-se melhas; qnanto a se
estar mais concentrado, eu duvido. Honestamemessth agora tdo cego
gue nao pode decidir!

Talvez um “café, cognac e cigare” o estimulem aatgale, ou
regressar ao trabalho, ou atravessar Paris pacaHammam.

Ele fara o experimento, lendo as suas provas @hogs.

Uma boa coisa: O Chittam esta se movendo lentam@stgarcons
todos 0 apressam — que contraste com ontem a noite!

1:15 p.m. As provas lidas novamente. John St. J@m esta se
sentindo nada bem.

2:15 p.m. Um passeio ao longo do Boul’ Mich’ e umsita ao
atelier de Morrice melhoraram bastante as coisas.

3:30 p.m. A cura continuada. Nao h& preocupacamtquao
Trabalho, mas um esforco para po-lo por complata da mente.

Um café creme, quarenta minutos na Academie Mareellma luta
tremenda, ao vale-tudo — e J.S.J. esta no Luxempepara ver as lindas
pinturas.
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3.40 p.m. A prova do pudim, observa o mais mistice discursos
(certamente!), estd em Comé-lo.

Poder-se-ia com justica objetar contra quaisquesulRalos destes
Dez dias de tensédo. Mas se salde abundante e aygacidade para muito
trabalho for o efeito, quem se atrevera a atiraat pedra?

N&o que isto importe um tostado para o Adepto. M&asoe podem
ser impedidos de entrar no Caminho pela tola tédgardos ignorantes, e
assim flores podem ser perdidas que deveriam @rfparte da sempre
verde coroa de Adonai. Ah, Senhor, colhe-me comaplente pela raiz, e
poe aquilo que Tu colhes como uma flor sobre Tortd!

4:10 p.m. Voltou a pé ao Déme para beber um cpresse, atraves
dos lindos jardins, tristes com suas folhas cai@afietindo no que o Dr.
Henry Maudsley uma vez Ihe escreveu sobre o nastmi “Como outros
maus habitos (ele poderia ter dito “Como todos esess vivos”), O
misticismo cresce com aquilo de que se alimenmpoktantissimo, entéo,
aplicar constantemente o nosso espirito criticodm to nosso trabalho.
Mesmo a devocado a Adonai poderia se tornar suspeffia fosse a
definicdo de Adonai.

Adonai é aquele pensamento que infunde, fortificgueifica;
suprema sanidade e supremo génio. Qualquer cogssaapiseja isto nao €
Adonai.

Dai a recusa de todos outros Resultados, por rmissps; pois eles
sao todos relativos, parciais, impurdsicca Dukkhg Anatta Mudanca,
Sofrimento, Insubstancialidade; estas sao as eaistatas deles, por mais
gue eles parecam sAtman Sat Chit, Ananda Alma, Ser, Conhecimento
e Felicidade.

Mas a consideracéo principal era a de conveniéhida. tem John
St. John, possivelmente, estado a se entupir deddet Resultados?

Certamente esta manha foi mais como um estdmagecswlegado
de comida que como uma carraspana apos uma bebedeir

Uma falta menos grave, bem menos; é facil e abstedee uma
espécie de éxtase histérico em religido, amor,imlioy Um aleméao tirara
seu chapéu e dancarayeleré-lard ao nascer do Sol — e nada mais sai
disso! Darwin estuda a Natureza com mais rever@neiausiasmo, porém
sem exibicdes — e la sai a Lei de Evolucdo. Assita escrito: “Pelos seus
frutos os conhecereis”. Mas, nesta questao deterdgpiritual, que foi que
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Darwin fez quando chegou ao estagio (ao qual ebgain ficai certos!
Muitas vezes) em que queria mandar ao diabo taslpsmbos do mundo?

N&o que este desejo tenha realmente aparecidolensioJohn; por
pior que ele se sentia, ele sente sempre que &€ € a Unica saida.
Este é o bom Karma dos seus dez anos de esforgtantin

Bem, no final das contas, ele voltara ao Trabathediatamente, e
espera que as suas recentes poucas horas no neupidyem um legitimo
movimento estratégico para a retaguarda, e ndo ufemesmo de fuga
desabalada!

5:04 p.m. Existem outras sérias consideracdesea fazespeito de
Adonai. Este titulo do Pensamento Desconhecidadotado por O.-.M.-.
em Novembro de 1905, na Burma Superior, na ocai@asua passagem
através do ordalio, e sua recepcao do Grau, queridekealmente ser
atribuido a Daath (por causa da sua natureza, &ilda Razao), se bem
que é comumente chamado 7°=4°.

Pareceu-lhe naquele periodo que tanta conversampoteram
desperdicados discutindo a natureza da Consecugda (discussao
predestinada ao fracasso, na falta de qualquergconénto, e em vista da
natureza auto-contraditéria da Faculdade de Raoguando aplicada a
Metafisica) que seria mais sabio abandonar a qugsté inteiro, e
concentrar-se em um simples Progresso Magicko.

O Passo seguinte para a humanidade em geral s&Ga é€o
Conhecimento de Conversacao do Sagrado Anjo Guaérdia

Uma coisa de cada vez.

Mas aqui ele se vé a discutir e discutir consiggmme a natureza
daquele Conhecimento.

Muito melhor agir como até agora, e aspirar simplesretamente,
COMO uma pessoa aspira outra; sem se importar soobjacdes criticas
(completamente insuperaveis, naturalmente) costeg eu qualquer outra,
concepcao.

Pois como esta experiéncia transcende a razaatikaimazoar sobre
ela.

Adonai, eu Te invoco!
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Mais simples, entdo, retornar a diccdo Egoista,btando-nos
sempre, apenas, de que por “eu” € significado de J&t. John, ou
O.-.M.-., ou Adonai, dependendo do contexto.

5:30 p.m. Li alguns d’Os Livros para induzir-me amente ao
Trabalho.

Portanto eu acenderei o Santo Incenso, e me Jvattevamente em
direcdo ao Pensamento Unico.

6:27 p.m. Todo este tempo na posicéo do Enforaagensando em
tudo menos isso.

Tao ruim quanto no primeiro dia!

7:10 p.m. Mais perda de tempo, assistindo, semvmaigum, a um
jogo de poquer. Fui a pé ao Café de Versaillestadahlors’ Oeuvres,
Escargots, Cassoulet de Castelnaudary, Glace, YanEvbinto-me
completamente vazio. Nao tenho nem mesmo a cordgeadasespero. Nao
existe nada em mim para se desesperar.

Pouco me importo.

7:35 p.m. Um raio de luz ilumina o escuro caminh@eunao posso
saborear 0 meu jantar. Os caramujos, quando o0s @axcasca com O
garfo, séo tao feios, gosmentos, gordurosos harreegros! Tao parecidos
com a minha alma!... Ugh!

Eu escrevo uma carta a Fuller e assino meu nome @wom
pentagrama interrompido.

Faz-me pensar em um “busted flush”.

Mas através de tudo a luz do sol espia: e.g., s&@s caramujos
eram as minhas seis almas inferiores; a sétimardageira alma, ndo pode
ser comida pelo devorador.

Que tal isto para altitude?...

8:03 p.m. Possivelmente um mantra estimulador ctars®e as
coisas; por exemplo, digamos o Velho Favorito:

Aum Tat Sat Aum
e demos uma chance aos hindus.

Pelo menos podemos tentar.
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Portanto, eu comeco imediatamente.

9:10 p.m. Isto € intoleravel. Outra hora despedficaonversando
com Nina e Howard. O mantra mal lembrado, quaseeesdp. Eu fui para
a cama, e tomarei as coisas sob controle serianmaatano que o esforco
me mate.

9:53 p.m. Desde as 9:17 p.m. pratiquei Pranayaenbdes que me
permitindo algumas irregularidades pela ocasionalisgdo de um
Kumbhakham.

E muito dificil persistir. Eu me percebo, ao fim sientenca acima,
automaticamente me metendo na cama.

Nao, John!

10:14 p.m. Tenho estado tentando extrair algum csetexjuele
extraordinario tratado de misticismo, “Konx Om PaXutro fracasso, mas
perdoavel.

Eu agora implorarei a Adonai, o melhor que posea, e devolva
meus poderes perdidos.

Pois eu nem um Magista sou mais! Estou tdo pendadoeio das
ilusbes que fabriquei na busca por Adonai, quean®t a mais vil delas
todas!

10:27 p.m. Uma experiéncia estranha e desagradavell
pensamento subitamente se transmutou em um griscuiau, de forma
gue minhas pernas deram um violento arranco. ¢séip eu, € no fundo a
explicacdo doBhuchari-Siddhi Uma forma muito ma de pensamento
incontrolado. Eu estava ao ponto de dormir; e fasr@racordou-me.

O fato €, tudo acabou! Eu estou perdido! Eu teateGrande
Iniciacao e fracassei; estou sendo varrido paraaee estranhos inferno.

Senhor Adonai! Que os fogos sejam purificadorese cples
“balancem, destruam, assolem!”

Eu suponho que esta audaciosa e imprudente tentatabara em
Ataxia Locomotoou G.P.I.

Pois que acabe! Eu vou persistir.
11:47 p.m. O primeiro poder a regressar € o poelaotter.

A vergonha disto! A tortura disto!
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Eu dormitei intermitentemente, como um homem qué ewnuito
doente. Eu tenho apenas medo de ndo acordar parado dia.

Deus! Que dia!

Eu ndo ouso confiar em minha vontade para que m&emaa
acordado; portanto eu me levanto, lavo-me, e caamemhem volta do
quarto até chegar a hora de minha Asana.

Sede! O, como tenho sede!

Eu nao teria imaginado que pudesse haver tal sarfitom



O DECIMO PRIMEIRO DIA

12:19 a.m. Parece uma parva coisa de que se orgsilmplesmente
de estar acordado. No entanto eu fiquei enrubestgdtriunfo como um
menino que ganhou a sua primeira corrida.

Os poderes de Asana e Pranayama retornam. Euyia®if) ciclos
respiratorios sem fadiga.

A energia retorna, e Arguacia para prosseguir noiglaon- tudo isto
frutos daquela Unica vitoria sobre o sono.

Quao delicados sao estes poderes, por simplesagegam!
Possa eu ser muito humilde, agora e para todo preém
Certamente, pelo menos aquela licao foi marcadg@dém mim.
E qudo alegremente eu daria todos estes poderetpielb Poder!

) 12:33 a.m. Outro agudo ataque de diarréia. Eu téngoPImb. C.
Opio e modifico a minha determinacdo de permanfecarda cama a noite
inteira, pois um resfriado é sem duvida a causeipal.

E realmente extraordinario como o minimo sucesswdacuma
horda monstruosa de demonios egoistas, pavoessuvaigocheios de pose,
enfeitando-se e exibindo-se e gritando!

Isto é simplesmente de nos danar, o0 Egoismo € @aesie toda
energia, de certo modo; e neste caso particulatidica coisa que nao é
Adonai (o0 que quer mais que seja), e assim ¢é tesatila Obra.

Tijolos sem palha, realmente! Facilimste trabalho € como ser
solicitado para julgar um concurso entre Bandas Miesica, e ser
informado que eu posso fazer o que quiser, meragags Ainda pior! Eu
poderia formar alguma idéia de como elas estamtimcatravés dos outros
sentidos; mas no presente catmja faculdade é inimiga da Obra. A
primeira vista o problema parece insoltvel. Talgem assim, para mim.
Pelo menos, eu ainda ndo o resolvi. No entantogcheguei bem perto
disso, muitas vezes, no passado; resolvi-o reaémeet bem que em um
senso menos importante que aquele que agora b&scmé&o devo

04
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contentar-me com pouco Ou muito; mas somente contJltamal
Consecucéo.

Aparentemente, o método € apenas este: acumul@o -inmporta
como — desta mesma forma, um engenheiro — um reetebenta de altura
calcado — através de seus homens constroi umaseephes neves se
derretem nas montanhas, o rio sobe, e a terradiridgada, de uma forma
completamente independente da forca fisica daqueleo e setenta do
engenheiro. O engenheiro poderia até ser arrebataftsgado pelas forcas
gue ele mesmo organizou. Assim também o Reino éas.C

E agora (12:57 a.m.) John St. John ir4 dormir, ¢anolo Adonai.
1:17 a.m. Nao posso dormir nem concentrar-me.

Em vez disso, grotescas imagens “astrais” de um ligm baixo,
como gargoyles.

Eu suponho que terei que jogar alguns pentagraraes tpa-las
daqui como um maldito Nedfito. “Je m’emmerde!”

3:08 a.m. Louvado seja o Senhor, eu acordo! Seeésgupode
chamar de acordar aquilo que é apenas uma lutapieada para manter
os olhos abertos.

3:18 a.m. Pranayama todo errado — muito dificilzdrdei-me, lavei-
me, bebi algumas gotas d’agua. (N.B. — Esta neitdhd bebido varias
vezes, uma golfada de cada vez; outras noites £ d&éo. Todas as
assimilagdes no corpo devidamente registradas.)

3:30 a.m. Pratiquei 10 Ciclos Respiratérios; estom acordado.
Posso portanto agora adormecer novamente.

8:12 a.m. Acordei as 7.40 a.m., li uma carta quegch, e tentei em
vao concentrar-me.

8:52 a.m. Levantei-me e escrevi uma carta. Qudbmaga jejum —
café croissant — e irei dar uma caminhada com aMéantra, usando meu
método recentemente inventado de praticar Pranagilaraate a marcha. O
tempo esta perfeito novamente.

9:14 a.m. Quebra-jejum — comido a maneira Yoguio—fim. A
caminhada comeca.
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11:15 a.m. A caminhada acabou. Conservei 0 mantrmmevimento
suficientemente bem. Fiz também consideracfes sabMatureza do
Caminho.

O resultado final € que isto ndo tem importancidguira completo
poder de Concentracao; o resto é puro enfeite.

N&o se preocupe; trabalhe!

Eu agora farei um Pantaculo para auxiliar a diteulttade de
concentracao.

A Voz dos Nadi (alids) esta ressoando bem, e otabhiesta um
pouco mais sob controle.

1:.05 a.m. Trabalhei bem no Pantaculo, pensando elonai.
Naturalmente ndés estamos “reduzidos a uma baixacepgao
antropomorfica” — mas que importa? Uma vez o Corf@ensamento
venha, ele transcendera toda e qualquer concepcabjecdo € tdo tola
quanto a objecdo contra o0 método de explicar ge@natravés de
diagramas, “porque linhas impressas tem grossueadssim por diante.

Esta € a imbecilidade da objecdo “Protestante’radmagens. Que
tolos esses mortais s&o!

Os gregos antigos, também, depois de esgotar mslegeus mais
sublimes pensamentos com Zeus, e Hades, e Posealdicaram que néo
podiam encontrar uma imagem apropriada do Todapcemo — portanto
eles simplesmente esculpiram um homem-bode, dizei@oe isto
represente Pa!

Também, no santo dos santos do mais secreto TeexpEte um
relicario vazio.

Mas quem vai ali a primeira vez, pensa: Deus n#&teex

Quem vai ali no Fim, quando adorou todas as oufleidades,
conhece aquele Deus N&o.

Assim também eu passo pelo Ritual todo, e tentostod Meios; no
Fim pode ser que eu descubra N&o rituais e Naosm@as um ato ou um
siléencio tdo simples que n&o pode ser dito ou ceemlido. Senhor
Adonai, traze-me ao Fim!

1:25 p.m. AplOs escrever o acima, e adicionar algogsies ao
Pantaculo, estou pronto a ir almocar.
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1:45 p.m. Cheguei ao Panthéon, com mantra.
Rumpsteak aux pommes soufflees, poire, ¥2 Evian,tege Cs.

Estava meditando sobre ascetismo. John Tweed comouma
ocasido que Swami Vivekananda, perto do fim da,\edareveu uma carta
patética deplorando que sua santidade lhe prodlia fa farra”.

Que farsa é uma tal santidade! Quédo mais sabioeéognomem
proceda como homem, o Deus como Deus.

Esta € a verdadeira base, firme como uma rochajimlaa objecao
aos sistemas orientais. Eles deploram todas asdestmasculas como
perigosas e malignas; e eles consideram ma a MatURealmente, tudo é
maligno relativamente a Adonai; pois toda manchan@ impureza. Um
enxame de abelhas é mau — dentro de nossas ré8ppsta € matéria no
lugar errado”. E sujeira estabelecer uma conexdi® exexo e estatuas,
moralidade e arte.

Somente Adonai, que em um senso é o VerdadeirdfiSagio de
todas as coisas, ndo pode manchar qualquer idgti@. él uma dura
afirmacdo, porque nada, esta claro, € mais imundotentar usar Adonai
como uma folha de parreira para cobrir nossa vé@on

Seduzir mulheres sob pretexto de religido é umaiwal imundice;
se bem que tanto o adultério quanto a religido esdosi, limpos. Misturar
geléia e mostarda € um erro.

2:05 p.m. Também acaba de me ocorrer que esta Apeéa(entre
outras coisas) uma tentativa de provar a proposicao

Resultado é a direta e imediata consequéncia dmlh@

De todos os Santos lluminados Homens de Deus querdieco, eu
sou o0 Unico que tem esta opinido.

Mas eu creio que este Relatdrio, quando eu tiveptede examina-
lo, e observa-lo de alguma distancia, para terpeetva, sera verificado
como uma prova conclusiva da minha tese.

Eu creio que todo fracasso podera seguramentérgerido a minha
prépria maldita tolice; todo pequeno sucesso, agmmn, habilidade,
argucia, tenacidade.

Se apenas eu tivesse um pouco mais destes!
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2:22 p.m. Eu aproveito além do mais esta oportuleidie asseverar
meu Ateismo. Eu creio que todos estes fenbmenos&sa@xplicaveis
guanto a formacéo de geada ou de glaciers.

Eu creio que a “Consecucdo” € um simples, supremizmem
estado do cérebro humano. Eu ndo creio em milagresido creio que
Deus pudesse fazer com que um macaco, um cléngajmoracionalista
chegassem a consecucao.

Eu estou tomando todo este trabalho com o Relgbdincipalmente
na esperanca de que ele mostrara exatamente qudedmm fisicas e
mentais precedem, acompanham, e seguem a “cone&cdedorma que
outros possam reproduzir, através dessas condigede Resultado.

Eu creio na Lei de Causa de Efeito — e eu detesémtiga tanto dos
Supersticiosos quanto dos Racionalistas.

“A Confisséo de Séo Judas McCabeage”

Eu creio em Charles Darwin Todo Poderoso, cria@oEwdolucéo; e
em Ernst Haeckel seu unico filho e Senhor, Quemn@srhomens e para
nossa salvacdo desceu da Alemanha; que foi comcgad Weissman,
nascido de Buchner, sofreu saltu Bois-Raymond foi impresso,
encadernado e posto em estantes; que foi erguidamente em inglés
(ndo dos melhores), ascendeu ao Pantedo do Gararidt, e esta sentado
a mao direita de Edward Clodd; de onde ele vira pdgar os cabecudos.

Eu creio em Charles Watts; na Associacao da ImprBasionalista;
no jantar anual no Restaurante Trocadero; na nedadee das subscricoes,
na ressurreicdo em uma edicéo de bolso, e na Estaritivraria Eterna.

AMEM.

3:00 p.m. Cheguei ao atelier de Brenner, e contirosen a
“moulage” de minha Asana.

4:20 p.m. Deixei o Atelier; caminhada com o mantra.

4:55 p.m. Marcha-mantra. Pranayama; tempo rapidaitoM
fortificante e fadigoso a0 mesmo tempo.

No D6me para tomar um citron pressé.

Tenho estado refletindo sobre a grosseira concegiedsta, tal como
€ mostrada mesmo em pinturas como as de Rafaal&nigelico.
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Quado infinitamente mais sutil e nobre é a contegduale
O Deus Ultimal
Oculto no coracdo da matéria,

O inescrutavel mistério das pequeninas coisasqumiras. Com que
solenidade o homem sabio se aproxima de um gro'de

E é este o0 Mistério de que eu me aproximo!

Porque Tu, Adonai, és a imanente e essencial AlsaCbisas; nao
separado delas, ou de mim; mas Aquilo que atrgegin de sombras, a
Causa de tudo, a Quintesséncia de Tudo, o Trarsctmdle tudo.

E tu eu busco incessantemente; se Tu Te ocultar€en, ali eu Te
buscarei; se Tu Te revestires das Chamas do Abismemo ali eu Te
perseguirei; se Tu Te fizerdes um lugar secretGoracédo da Rosa ou nos
Bracos da Cruz que se estende através do Espagitolnée Tu estiveres
no mais intrinseco da matéria, ou atras do Véua@enTu eu seguirei; Tu
eu alcancarei; Tu eu colherei ao meu ser.

Assim entdo como eu Te persigo de trincheira &hama do meu
cérebro, e Tu atiras contra mim Véu apos Véu Magibk gloria, ou de
medo, ou de desespero, ou de desejo; pouco impaoteEim eu Te
conseguirei — O meu Senhor Adonai!

E mesmo como a Captura é deleite, ndo é a Perdegigteite? Pois
nés somos amantes desde o Principio, se bem quprae fazer-Te a
Syrinxdo meu Pa. Nao nos cerca a maré da primavera sauéestas as
clareiras nos bosques da Arcadia?

5:31 p.m. Em casa; estabelecendo-me na mais esiatitacao
sobre Adonai meu Senhor; querendo a Sua presef&fume e a Visao,
mesmo como esta escrito hovro da Magia Sagrada de Abramelin o
Mago.

8:06 p.m. Cedo isto tornou-se um sono, se bem yoatade estava
atenta e pronta e concentrada.

O sono, também, foi profundo e refrescante. Euaiger jantar.
8:22 p.m. Chegado, com mantra, ao Café de Versaille

9:10 p.m. %2 dlazia Marennes, Rable de Lievre, cimasseé.
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Eu sou agora capaz de concentrar-me PARA FORA dar®a um
pouco. Se isto simplesmente significa que eu essoorregando de volta
ao mundo, ou que eu estou mais equilibrado no, rdeo, Caminho, eu
nao sei dizer.

10:04 p.m. Voltei a pé para casa, bebi um citrass® no Dome, e
preparo-me para a noite.

Quando atravessava 0 boulevard, eu olhei para lrilbante, alta e
majestosa no oriente, em busca de uma mensageraioEavmim esta
passagem dbivro da Abramelin

“E tu comecaras a inflamar-te em oracao...”
E a sentenca que prossegue para declarar o Resultad

(P.S. — Com isto ergueu-se aquele curioso sensord@nca, segura
premonicdo de sucesso, que eu experimento na rparte das tarefas
fisicas, mas especialmente quando vamos dar unalaalbnga ou
complicada. Se isto significa mais que percepgaxeeucao (por uma vez)
Se puseram em unissono, eu ndo sei dizer.)

E bom que assim termine este décimo primeiro dimeo Retiro, e
o trigésimo terceiro ano da minha vida.

Trinta e trés anos levou este Templo em construcao.

Tem sido sempre meu habito nesta noite lancarhms @obre o ano
decorrido, e perguntar: Que fiz eu?

A resposta é invariavelmente “Nada”.

No entanto, do que os homens contam como proezag@fiz
poucas. Eu viajei um pouco, escrevi um pouco..edgame que eu me
afanei muito o tempo todo — e isto para nao teranammpletamente
acabado ou bem sucedido.

Uma Tragédia — uma comédia — dois ensaios — uméa die
poemas, mais ou menos — dois ou trés contos —atgaimas ninharias de
um tipo ou de outro; é um miseravel recorde, se hama Tragédia €
suficientemente boa para durar uma existénciantaeca uma época em
literatura, se bem que ninguém mais 0 perceber@nthircinqiienta anos
pelo menos.

As viagens, também, tem sido tolice. Este foi ura amesquinho,
insignificante.
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A Unica indicacdo absoluta é: de foram alguma dvautra maneira
gue sozinho.

Mas sao 10:35 p.m.; estas consideracoes, se benteqeerta forma
pertencem a Obra, ndo séao a Obra.

Que ewcomece a me inflamar em orat¢ao



O DECIMO SEGUNDO DIA

12:17 a.m. Quando portanto eu havia terminado cdpapar a
camara, de forma que estava tudo escuro, a njzelet. ampada sobre o
Altar, eu comecei, como foi escrito acima, a inffl@me em oracao,
chamando meu Senhor; e eu queimei na Lampada a@aeléculo que eu
havia feito d’Ele, renunciando as Imagens, dediiugs Imagens, para que
Ele Mesmo pudesse erguer-se em mim.

E a Camara encheu-se daquele maravilhoso fulgluzddtravioleta
auto-luminosa, sem fonte, que néo tem contrapartdatureza salvo seja
na Aurora do Norte...

E foram-me reveladas certas Palavras de Poder...
E eu invoquei meu Senhor e recitdiiero Ararita diante do Altar...

Este Santo Livro Inspirado (Qque me foi entreguenverno do ano
passado) foi agora finalmente compreendido por rpios ele €, se bem
gue eu néo o sabia entdo, um esquema completo@estacao.

Por esta razdo eu adicionarei edtero Ararita ao fim do
Manuscrito. (Isto ndo foi permitido. Ovro Ararita sera publicado pela
A.-.A.-. quando apropriado — Ed.) Também, eu pedimeu Anjo a
Escritura sobre o Lamen de Prata; uma Escrituraeddadeiro Elixir e
Orvalho Superno. E isto foi-me concedido.

Entdo, sutilmente, facilmente, simplesmente, imgeticelmente
deslizando, eu passei ao nada. E eu fui envoltbriimo negro de meu
Senhor, que interpenetrou em toda e cada partdjnflm sua luz com
minha escuridao, e deixando ali n&o escuridao,puesluz.

Também, eu contemplei meu Senhor em uma formaytecstemor
interior acender-se em um Beijo — e eu percebiarslaeiros Sacramentos
— e eu contemplei num momento todas as visbescagstim uma so; e 0
Santo Graal me apareceu, e muitas outras coisapr@ssiveis foram
conhecidas por mim.

Também foi-me dado usufruir da sutil Presenca de ®enhor
interiormente durante todo este décimo segundo dia.

102
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Entdo eu solicitei ao Senhor que Ele me tomasseaap&senca
eternamente mesmo agora.

Mas Ele Se retirou, pois eu devo fazer aquilo mara fui aqui
enviado; a saber, governar a terra.

Portanto com docura inefavel Ele apartou-se de miongntanto,
deixando um conforto indescritivel, uma Paz... a Baa Luz e o Perfume
de certo ainda permanecem comigo na pequena Camarasei que meu
Redentor vive, e que Ele estara de pé no ultimsabae a terra.

Pois Eu sou Ele que vive, e estava morto; e vededdtou vivo para
todo sempre, e tenho as Chaves do Inferno e deeMéu sou Amoun o
Sol Que Se Levanta; eu passei da escuriddo a lbugol Asar Un-nefer o
Feito-Perfeito. Eu sou o Senhor da Vida, triunfaatiere a morte...

N&o ha parte de mim que néo seja dos Deuses...
O defunto Ankh-af-na-khonsu

Diz com sua voz que € vera e calma:
O Tu que tens um brago so!

O Tu que brilhas no luar!

Eu teco a Ti no meu encanto;

Eu Te atraio em meu cantar.

O defunto Ankh-af-na-khonsu

Se apartou da turba negra,
Juntou-se aos que moram na luz,
Abrindo Duant, lar das estrelas;

E recebendo as suas chaves.

O defunto Ankh-af-na-khonsu

Fez o seu passo pela noite,

Para o prazer seu ter da terra

Entre os viventes.
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Amém
Amém sem mentira
Amém, e Amém de Amém.

12:40 a.m. Eu me deitarei para dormir em meus Ralireda usando
o Anel dos Mestres, e tendo minha Baqueta em nméda

Pois para mim agora sono € o0 mesmo que vigiliade® ¥ mesmo
que morte.

Em Tua L.V.X. ndo séo luz e escuriddo apenas @asgmgémeas que
correm uma atras da outra brincando de pegar?

7:55 a.m. Acordei-me de um sono longo, doce e sBThas, como
uma jovem aguia que se eleva no ar para saudaoraau

9:20 a.m. Ap6s o quebra-jejum, fui a pé, a camidooatelier,
através do jardim do Luxembourg até a minha foaerita. E inutil tentar
descrever o orvalho e as flores na clara luz da&@utubro.

No entanto, a luz que eu contemplo é mais que tusa. Meus
olhos estdo demasiado fracos da Visao; eu nédo pogestar o brilho das
coisas.

O reldgio do Senado bate as horas; e minhas orsfimivadidas
pela sua misteriosa melodia. E o Infinito Movimeinterior das coisas,
assegurado pela co-extensao da soma delas cono,ogteel transcende os
mortiferos pares de opostos, mudanca que implicad@acia, estabilidade
gue soletra monotonia.

Eu compreendo todos os Salmos de Bendicao; existdouvor
espontaneo, uma fonte em meu coracao. Os autoseSatlimos devem ter
sabido algo desta lluminagao quando escreveram.

9:30 a.m. Parece, também, que esta Operacéo assédotmada. Eu
suponho que o relatorio devera parecer aos leiye® uma colcha de
retalhos das cores mais desarmonizadas, uma @rsa@tinuidade nem
coesdo. Para mim, agora, parece desde 0 comecoogmegso simples e
direto em linha reta. Eu mal posso lembrar-me dehmuve impedimentos.

Naturalmente, minha memoria racional, catando klesalacha as
coisas diferentes. Mas eu pareco ter duas memdgisse como que
pertencentes a dois planos diversos de existériera. linguagem
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Qabalistica, meu consciente nativo € agora Nesdinan@ Ruach ou
Nephesch.

Eu realmente ndo posso escrever mais. Esta egaritea descida ao
Ruach, e eu desejo permanecer onde estou.

11:17 a.m. As 10.00 p.m. cheguei ao atelier de lBere assumi a
pose. Imediatamente, automaticamente, o tremoriant&omecou, e
novamente a sutil radiancia fluiu através de mim.

A consciéncia hovamente morreu e renasceu comuirmogdisempre
sem choque ou esforgo.

Como a Magick é simples, uma vez o caminho encdotra

Qudao quieta esta alma! A turva chuvarada de emacabou; as
pesadas particulas de pensamento estdo deposiaddando; quao
limpido, qué&o licido é o lustre dela. Somente deacida Arvore da Vida
gue se estende sobre ela, cujas folhas luzem ertram vento luminoso
do Espirito, goteja a espacos, em gotas de luzyalli® da Imortalidade.

Muitos e maravilhosos foram também as Visdes e nesda mim
nesta hora oferecidos, mas eu 0s recusei a tooas,eptando em meu
Senhor e Ele em mim, ndo h& necessidade destesiddios.

12:00 p.m. Acabou a pose. Nesta Segunda vez nappaseamente
nenhum pensamento se ergueu para enublar o Sol; auasso
pressentimento de que ainda ha mais por vir.

Possivelmente a Prova que eu havia pedido, a &scrib Lamen...

12:40 p.m. Chez Lavenue. Certas consideracOesdismopratica
sugerem-se.

Eu teria estado muito melhor em um apropriado Gabiiviagicko,
com um discipulo para arranjar as coisas, comidgiake apropriada
preparada cerimonialmente, um jardim privado pass@ar... € assim por
diante.

Mas pelo menos € (til e importante sabermos quearamergéncia
podemos fazer as coisas numa grande cidade e ranimgo.

1:14 p.m. O almoco € bom; os rins estavam bendoeza tarte aux
fraises estava excelente; o Borgonha veio diretdbalel de Baco. O Café
e Cognac estdo além de todo elogio; o charuto €lbamCabafia que ja
fumei.
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Eu reli este caderno do Relatério; e eu dissolvol & em riso
quintessencial.

As notas sao algumas delas tao engracadas!.. aRmenie, isto me
havia escapado.

1:23 p.m. E agora a Ruptura de tudo isto me toma!

1:25 p.m. A excelsa beleza das mulheres no Restauragque John
St. John teria chamado de velhas corocas!

1:27 p.m. Minha alma esta cantando... minha ali@asastando!

1:30 p.m. Nada importa o que eu faco... tudo vénitamente,
incrivelmente bem!

“O Senhor Adonai estda em volta de mim como um RaionPilone
e uma Cobra e um Phallus.”

3:17 p.m. Tive uma longa palestra sobre Arte conm&a
“O Mestre se considera sempre um estudante”.

Assim, portanto, o que quer que seja que eu teohseguido, nisto
como em Arte, existe sempre tanta coisa mais pelsgixe ndo podemos
nunca estar satisfeitos.

Muito menos, entao, saciados.

11:15 p.m. Tendo retornado a vida do mundo — nanémt um
mundo transfigurado! — eu executei todo o meu thahgratiquei todas as
minhas recreacgodes, todas as coisas que fazemas, cauitelosamente e
beatificamente.

Por volta das 10:30 p.m. a ruptura comecou a aaeb@; no
entanto eu a resisti, e continuei com 0 meu jogoillares, por educacéo.

E ali mesmo no Café du D6me a gloria estava daldgroim, e eu
nela; de forma que toda vez que eu falhava nuna@sae me endireitava e
bebia aquele aambrosia] eu me sentia ao ponto de cair por causa da
intensa docgura que dissolvia e desvanecia a alraamid como um amante
gue desmaia de excesso de prazer ao primeiro éeigeu amor, assim
mesmo era eu, O meu Senhor Adonai!

Portanto aqui estou de volta a minha camara pdlamar-me em
oracao diante do Altar que eu ergui.
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E eu estou pronto, vestido no Robe, armado, ungido.

11:35 p.mArdescd



O DECIMO TERCEIRO DIA

Séo Oito da manha.
Tendo entrado no Siléncio, que eu permaneca noctlé

AMEM
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